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Einleitung

Mit der Entwicklung des Osnabrulicker Lok-Viertels wird in den ndchsten Jahren auf einer
22 Hektar groBen Brachflache ein nachhaltiges Stadtquartier geschaffen, das sowohl
okologisch als auch 6konomisch und sozial zukunftsfahig ist. Angesichts der dringenden
Notwendigkeit, den Ressourcenverbrauch im Bauwesen zu reduzieren und die darin
entstehenden CO,-Emissionen zu senken, ruckt der Holzbau als umweltfreundliche
Alternative in den Fokus. Die steigende Nachfrage nach Wohnraum und Gewerbe-
flachen erfordert innovative Losungen, die sowohl den dkologischen als auch den
okonomischen Anforderungen gerecht werden. Der Holzbau bietet hierbei groBes
Potenzial. Die Lok-Viertel-OS GmbH hat bereits zahlreiche Gesprache mit Experten aus
der Wissenschaft und Holzbauindustrie gefUhrt und an verschiedenen Veranstaltungen
teilgenommen. Das Unternehmen hat dabei das Potenzial des Holzbaus fur die
Schaffung bezahlbaren Wohnraums erkannt und strebt vorbildhaft eine Umsetzungim

zukunftsweisenden Modellquartier an.

Das Symposium ,,Zukunft Holzbau: Innovative Losungen fur nachhaltige Stadtquartiere”
zielte darauf ab, die Chancen des Holzbaus im Wohnungs- und Gewerbebau
aufzuzeigen und die Ergebnisse in die konkrete Umsetzung u. a. im Lok-Viertel zu
uberfuhren. Durch den Einbezug von 16 namhaften Experten aus dem Bereich des
nachhaltigen Bauens wurden konkrete Anwendungsbeispiele und innovative Lésungen
prasentiert, die einen Beitrag zur Entwicklung eines nachhaltigen Stadtquartiers leisten
und gleichzeitig als Vorbild fur andere Projekte dienen sollen. Die Ergebnisse der
Veranstaltung und die im Lok-Viertel umgesetzten Konzepte sollen die Akzeptanz flr den
Holzbau erhdhen und die Transformation des Bauwesens hin zu einer nachhaltigen

Kreislaufwirtschaft vorantreiben.
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Umweltrelevanz des Vorhabens

Mit dem Projekt ,,Lok-Viertel“ soll eine konsequent nachhaltige Stadtentwicklung auf
einer 22 Hektar groBen Brachflache umgesetzt werden. Durch die Nutzung von
nachwachsenden Rohstoffen wie Holz als primarer Baustoff wird ein wesentlicher
Beitrag zur Ressourcenschonung und CO,-Reduktion geleistet. Holz hat die Fahigkeit,
Kohlenstoff langfristig zu binden, wodurch das Projekt zur Minderung der Treibhausgas-

emissionen beitragt.

Die zentrale Umweltproblematik, die das Vorhaben adressiert, ist der hohe Ressourcen-
verbrauch und die CO,-Emissionen im Bauwesen. Es geht darum, den Einsatz von

fossilen Baustoffen zu reduzieren und eine nachhaltige Kreislaufwirtschaft zu fordern.

Umweltrelevante Ziele

1. Ressourceneffizienz: Minimierung des Flachenverbrauchs und effizienter Einsatz
von Holz als nachhaltigem Baustoff.

2. CO,-Reduktion: Langfristige Kohlenstoffspeicherung durch den Bau mit Holz und
anderen nachwachsenden Rohstoffen.

3. Forderung nachhaltiger Bauweisen: Entwicklung und Anwendung innovativer

Lésungen im Hochbau, die 6kologisch und 6konomisch nachhaltig sind.
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Aktuelle Problemstellung sowie Stand des Wissens und der Technik

Mit dem Lok-Viertel erwéachst ein urbanes Stadtquartier der Zukunft in unmittelbarer
Nahe zum Osnabrlucker Hauptbahnhof. Nachhaltigkeit wird bei der Entwicklung des
Viertels auf allen Ebenen als Leitprinzip und konsequent ganzheitlich betrachtet. Auf 22
Hektar Brachflache werden u.a. Wohn- und Gewerbebauten errichtet. Bis zu 1900
Wohnungen werden Platz fur bis zu 3.500 Menschen bieten. Ziel bei der Entwicklung des
Viertels ist der moglichst geringe Verbrauch von Grundflache. Im Lok-Viertel werden

daher etliche Hochbauten geplant und umgesetzt.

Die Herausforderungen im Gewerbe- und Wohnungsbau erfordern innovative Lésungen,
die sowohl 6konomisch als auch dkologisch und sozial nachhaltig sind. Der Einsatz von
Holz als Baustoff bietet dabei vielfaltige Mdglichkeiten, jedoch besteht noch immer
Bedarf an Aufklarung und Information Uber die Vorteile und Potenziale des Holzbaus.
Zusatzlich missen neben Holz als nachhaltiger Ressource auch weitere nach-

wachsende Rohstoffe und/oder Innovationen im Bauwesen bericksichtigt werden.

Die Bundesregierung hat mit der Holzbauinitiative einen Rahmen geschaffen, der
sowohl strategische Uberlegungen als auch konkrete Handlungsfelder fiir das umwelt-
freundliche Bauen mit Holz und anderen nachwachsenden Materialien zusammenfuhrt.
Neben bisherigen MaBnahmen zur Energieeinsparung wahrend der Nutzungsphase
eines Gebaudes rucken nun auch andere Entwicklungsphasen von Gebauden in den
Fokus, einschlieBlich Fragen zur Ressourcenschonung und zum nachhaltigen Material-
gebrauch. Fur eine erfolgreiche Transformation des Bauwesens hin zur Klimaneutralitat
und einer nachhaltigen Kreislaufwirtschaft ist ein ganzheitlicher Ansatz erforderlich, der
die gesamte Bau- und Wohnbranche betrachtet und bestehende technische Lésungen
zur Treibhausgasreduktion und langfristigen Kohlenstoffspeicherung nutzt - ohne dabei

andere Nachhaltigkeitsziele zu vernachlassigen. Zur effizienten Nutzung von
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Ressourcen sowie zur Reduzierung des CO,-AusstoB3es braucht es innovative Losungen,
die gleichzeitig den aktuellen und weiter steigenden Bedarf an Gebauden fur Wohnen,
Leben und Arbeiten decken. Der ressourceneffiziente Einsatz von Holz als Deutschlands
bedeutendstem nachwachsenden Rohstoff birgt groBes Potenzial, erfordert aber

dringend eine verstarkte Betrachtung und Weiterentwicklung.

Holz gilt im Bauwesen bisher als das einzige weit verbreitete Baumaterial, das sowohl
im Hoch- als auch im Ingenieurbau genutzt wird und die Fahigkeit besitzt, Kohlenstoff
sowohlim Tragwerk als auch in der Gebaudehdlle zu binden. Unabhangig von der
spezifischen Bauweise sollte das vorrangige Ziel darin bestehen, mdglichst viele
Funktionen mit minimalen Ressourceneinsatz zu erfullen. Aufgrund 6kologischer
Uberlegungen und der Sicherstellung einer nachhaltigen Rohstoffversorgung ist
einheimisches Holz von herausragender Bedeutung fur die stoffliche Verwertung und
den Bau. Angesichts der Auswirkungen des Klimawandels auf den heimischen Wald,
der prognostizierten Knappheit des heimischen Holzvorkommens sowie zunehmender
Konflikte um die Nutzung dieser Ressource ist es empfehlenswert, dieses Holz effizient
fur langlebige Bauwerke einzusetzen, um den darin gebundenen Kohlenstoff moglichst
langfristig aus der Atmosphare fernzuhalten. Ebenfalls zu berticksichtigen sind MaB-
nahmen, die die Nutzung von verschiedenen Holzarten (z. B: Laubholz oder Schadholz)

als auch von anderweitigen nachwachsenden Rohstoffen fordern.

Abschlussbericht Zukunft Holzbau: Innovative Ldsungen fiir nachhaltige Stadtquartiere



Seite 10 von 84

Gegenstand und Zielsetzung

Die Veranstaltung zielte darauf ab, die Chancen des Holzbaus im Kontext des Wohn-
raumbedarfs und des Gewerbebaus in Deutschland aufzuzeigen. Obwohl neben der
Holzbauweise weitere Losungen im nachhaltigen Bauwesen existieren (darunter z. B.
der Einsatz von Hanf(stein), Carbonbeton, Recycling-Aluminium oder WPC (Wood-
Plastic-Composite), lag der Fokus des Symposiums auf dem Thema ,,Holz" In
Anbetracht der Dauer der Veranstaltung, hatte die Diskussion weiterer Alternativen
den Rahmen der Veranstaltung deutlich Uberschritten, eine Diskussion in der Tiefe

ware so keinesfalls moglich gewesen.

Im Rahmen der Veranstaltung wurden primar Anwendungsbeispiele sowie Fachvortrage
integriert, mit dem Ziel der Demonstration von Moéglichkeiten des Holzbaus in Kombi-
nation mit weiteren nachhaltigen Bauformen in der Stadtentwicklung. Priméares Ziel ist
die anschlieBende Nutzung der Ergebnisse der Veranstaltung in der Praxis: konkret nicht
zuletzt fur die Entwicklung des Lok-Viertels als in Deutschland zukunftsweisendes
Projekt der Stadtentwicklung. Damit wird das Lok-Viertel einen weiteren wichtigen
Beitrag zur Nachhaltigkeit leisten, indem nachhaltige Bauformen im gesamten Viertel
Platz finden. Ziel ist die Entwicklung eines urbanen Stadtquartiers der Zukunft mit
Modellcharakter. Die Ergebnisse der Veranstaltung sowie die dann umgesetzten
Konzepte im Lok-Viertel sollen weiteren Stadtentwicklungsprojekten als Inspiration und

Vorbild dienen.

Zielgruppe der Veranstaltung sind sowohl Investoren, Architekten, Ingenieure als auch
Studierende der Architektur und des Ingenieurwesens. Die Veranstaltung wurde bei den
Architektenkammern Niedersachsen und Nordrhein-Westfalen als

Fortbildungsveranstaltungen anerkannt.
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Die Veranstaltung

Das Symposium fand am 4.12.2024 im Innovatorium des Coppenrath Innovation Centre
(CIC) auf dem Areal des Lok-Viertels in Osnabruck statt. Die ganztagige Veranstaltung
(von 9:30 Uhr bis 19:15 Uhr) besuchten rund 150 Gaste aus ganz Deutschland. Neben
zahlreicher Best Practice-Beispielen namhafter Architekturbtros und auf Holzbau
spezialisierte Bauunternehmungen behandelten auch Ingenieurblros sowie Fachleute

aus der Wissenschaft die verschiedenen Aspekte des Holzbaus.

Fachforen und Vortrage

Impulsvortrage

1. Nachhaltiges Bauen: Effiziente Ressourcennutzung als Schlissel zur Zukunft des
Bauwesens
Sabine Djahanschah, Deutsche Bundesstiftung Umwelt

2. Okologisches Bauen in Niedersachsen
Urte Hogl, Niedersédchsisches Ministerium fir Wirtschaft, Verkehr, Bauen und

Digitalisierung

Fachforum 1, Holzbau im urbanen Kontext: Best Practice

3. Wohnuberbauung Sue & Til — der groBte Holzwohnbau der Schweiz
Jari Janowski, Timbatec Holzbauingenieure

4. LOW TEC - HIGH NATURE
Sandro Ruiu, haascookzemmrich STUDIO2050

5. Roots - Vertikale Skalierung im Holzbau

Kasimir Altzweig, Stormer Murphy and Partners
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6. Zurlckin die Zukunft: Chancen des seriellen Wohnungsbaus
Johannes Rose, DGJ Architektur
7. Raum —Material — Konstruktion
Ramona Schwertfeger, Architekturbtiro LAGER SCHWERTFEGER
8. Wege zur Zukunft des Bauens: CARL - Ein Pionierprojekt in Holz-Hybrid-
Bauweise
Peter W. Schmidt, Peter W. Schmidt Architekten
9. Zirkulares Bauen mit Holz

Klaus Glnter, Partner und Partner Architektur

Fachforum 2, Klimaschutz & Holzbau? - MaBnahmen zur Reduktion von

Treibhausgasen

10. Klimaschutz und Holzbau: Gebaude und Quartiere
Prof. Dr. Annette Hafner, Ruhr-Universitat Bochum
11. Klimaschutz und Holzbau: Auswirkungen auf die nationale Klimabilanz

Dr. Sebastian Riter, Thinen-Institut fir Holzforschung

Fachforum 3, Wohnraum fiir alle: Wie serieller Holzbau die Zukunft des Bauens

verandern kann

12. b_solution —Wohnbau aus Holz fur ALLE

Helmut Spiehs, Binderholz GmbH
13. Aktuelles zur Muster-Holzbaurichtlinie

Prof. Dr. Dirk Kruse, Dehne, Kruse Brandschutzingenieure
14. Tragwerksplanung im Holzbau und wie man geregelt baut

Dr. Heinz Pape, bauart Konstruktions GmbH
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15. Liegt die Zukunft des Wohnens im seriellen Holzbau? — Systembauten und der
Gebaudetyp E als Antwort auf die Wohnungsnot
Joachim Siepmann, B&O Bau GmbH

16. Zwischen Architektur und Kreislauf

Patrick Stremler, Architekturblro Dietrich Untertrifaller
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Impulsvortrage

Sabine Djahanschah, Deutsche Bundesstiftung Umwelt

Nachhaltiges Bauen: Effiziente Ressourcennutzung als Schlissel zur

Zukunft des Bauwesens

Geburtsstunde des Begriffs der Nachhaltigkeit

Der Begriff der Nachhaltigkeit entstand ursprunglich in der Forstwirtschaft mit dem
Prinzip, nur so viele Ressourcen zu nutzen, wie nachwachsen konnen. Doch der
technologische Fortschritt hat die Umweltbelastungen erheblich ausgeweitet, sodass
die Belastungsgrenzen der Erde zunehmend Uberschritten werden. Besonders betroffen

sind das Klima sowie die Intaktheit der Biosphare.

Fortschritt hat die Belastungen erweitert

Der wachsende Ressourcenverbrauch und die zunehmende Umweltzerstérung stellen
die Menschheit vor groBe Herausforderungen. Die Auswirkungen zeigen sich in
zahlreichen Bereichen, insbesondere im Klimawandel und dem Rickgang der
Biodiversitat. Die globale Erwarmung verandert Okosysteme, filhrt zu extremen

Wetterereignissen und bedroht die Erndhrungssicherheit.

Wie nachhaltig in der Architektur und Stadtplanung reagieren?

Angesichts dieser Entwicklungen stellt sich die Frage, wie Architektur und Stadtplanung
nachhaltiger gestaltet werden kdnnen. Der WWEF Living Planet Report verdeutlicht die
Dringlichkeit dieser Thematik: Die weltweite Biodiversitat nimmt dramatisch ab,
wahrend die Nachfrage nach natlrlichen Ressourcen weiter steigt. Seit 1970 hat sich

die Tierpopulation um bis zu 68 Prozent reduziert, in Gewassern sogar um 84 Prozent.
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Die Insektenpopulation ist in den letzten 30 Jahren um 80 Prozent gesunken. Gleichzeitig
ist Phosphor, eine essenzielle Ressource fur die Landwirtschaft, zunehmend knapp. Bis

2050 muss daher eine vollstandige KreislauffUhrung etabliert werden.

Flachenkonkurrenz und nachhaltige Landnutzung

Ein zentrales Problem ist die Flachenkonkurrenz. Architekten und Stadtplaner arbeiten
mit endlichen Flachen, wodurch eine effiziente Nutzung unumganglich ist. Neue
Flachen im AuBenbereich zu erschlieBen, ist langfristig keine nachhaltige Losung. Das
WBGU-Hauptgutachten ,Landwende im Anthropozan“ beschreibt das ,,Trilemma der
Landnutzung® und fordert einen Paradigmenwechsel: Statt Flachen konkurrierend zu
nutzen, mussen sie mehrfach genutzt werden. Eine Kombination aus
KlimaschutzmaBnahmen wie Solartechnologie und Begrinung kann dazu beitragen,
Biodiversitat im urbanen Raum zu fordern, ohne dass Erndhrung oder

Baustoffgewinnung beeintrachtigt werden.

Klimawandel und seine weitreichenden Folgen

Der Klimawandel betrifft nicht nur die globale Erwarmung, sondern verandert
fundamentale Grundlagen des Lebens. Ernahrungssicherheit, Wasserversorgung,
Okosysteme und die Haufigkeit extremer Wetterereignisse werden stark beeinflusst. Die
Gefahr von irreversiblen Veranderungen wachst stetig. Gleichzeitig sind Walder nicht nur

essenziell fur den Holzbau, sondern auch wichtige CO,-Speicher.

Soziale Ungleichheit und die nachhaltigen Entwicklungsziele (SDGs)

Parallel zur Umweltkrise wachst die soziale Ungleichheit. Die Kluft zwischen Arm und
Reich hat sich in den letzten Jahren weiter vergroBert. Die nachhaltigen
Entwicklungsziele (SDGs) der Vereinten Nationen berlicksichtigen deshalb erstmals

sowohl Umwelt- als auch soziale Fragen. Viele der 17 Ziele betreffen direkt Architektur
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und Stadtebau. So haben weltweit 2,5 Milliarden Menschen keinen Zugang zu sauberem
Wasser, was den Ausbau sanitarer Grundversorgung erfordert. Ebenso viele Menschen
sollen bis 2030 Zugang zu Energie erhalten. Eine nachhaltige Infrastruktur ist notwendig,
um wirtschaftliches Wachstum und Ressourceneffizienz zu ermdglichen. Auch
bezahlbarer Wohnraum ist ein zentrales Anliegen: Um die Nachfrage bis 2030 zu
decken, mussten Stadte in der GroBe von 1.000 Kélns gebaut werden. Gleichzeitig

mussen Walder als CO,-Speicher erhalten und nachhaltig bewirtschaftet werden.

Herausforderungen der Urbanisierung bis 2050

Bis 2050 wird die urbane Bevolkerung um 2,5 Milliarden Menschen wachsen, was
bedeutet, dass mehr Wohnraum geschaffen werden muss als die heutige
Weltbevolkerung umfasst. In den nachsten 30 Jahren muss so viel Infrastruktur neu
errichtet werden wie seit Beginn der Industrialisierung. Gleichzeitig erfordert dies eine
umfassende Erneuerung bestehender Infrastrukturen. Rund 85 Prozent des neuen
Wohnraums entstehen in Schwellenlandern, etwa die Halfte davon in China. Diese
Entwicklungen erfordern ein Umdenken im Bauwesen, um Ressourcen effizient zu

nutzen und die natlrlichen Lebensgrundlagen zu erhalten.

Das Bauwesen als ressourcenintensivster Wirtschaftszweig

Das Bauwesen ist der ressourcenintensivste Wirtschaftszweig. In Deutschland werden
jahrlich 550 Millionen Tonnen mineralische Baustoffe verbaut, wahrend der
Gebaudebestand rund 100 Milliarden Tonnen Material umfasst. Gleichzeitig entstehen
55 Prozent des in Deutschland anfallenden Abfalls im Bauwesen, was etwa 230
Millionen Tonnen pro Jahr entspricht. Der Bausektor beansprucht zudem rund 40
Prozent des Energieverbrauchs. Wahrend die globale Zirkularitat von 43 auf 26 Prozent
gesunken ist, werden EU-weit nur 12 Prozent der eingesetzten Materialien recycelt. Etwa

90 Prozent der verwendeten Baustoffe stammen weiterhin aus primaren Rohstoffen.
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Die Problematik der Zementproduktion und Sandverknappung

Ein weiteres Problem ist der massive Anstieg der Zementproduktion, die seit 1980
um 3.000 Prozent gestiegen ist. China verbrauchte zwischen 2011 und 2013 mehr
Zement als die USA im gesamten 20. Jahrhundert. Die Zementherstellung verursacht
funf Prozent der weltweiten CO,-Emissionen und damit drei- bis viermal so viel wie
der globale Flugverkehr. Gleichzeitig wird Sand als endliche Ressource zunehmend
knapper. Nur etwa funf Prozent des globalen Sandvorkommens sind flr den Bau
nutzbar. Ein Einfamilienhaus benotigt etwa 200 Tonnen Sand, ein Kilometer Autobahn
sogar 30.000 Tonnen. Jahrlich werden weltweit 30 bis 50 Milliarden Tonnen Sand und
Kies abgebaut — genug, um eine 20 Meter hohe und ebenso breite Mauer um den

gesamten Aquator zu errichten.

Auswirkungen der Baustoffwahl und Potenzial des Holzbaus

Eine nachhaltige Alternative bietet der Holzbau. Studien zeigen, dass mit Holz als
Baustoff das Treibhauspotenzial um bis zu 70 Prozent gesenkt werden kann. Holz
speichert CO,, das in der Wachstumsphase aufgenommen wurde, und bleibt tber
Jahrzehnte oder Jahrhunderte im Bauwerk gebunden. Zudem bietet Holz ein groBes
Nachwuchspotenzial, ist recycelbar und verursacht bei Produktion und Montage

deutlich geringere Umweltbelastungen als Beton und Stahl.

Gesetzliche Vorgaben und neue Bauweisen

Danemark hat seit 2023 eine gesetzliche Regelung eingeftuihrt, wonach die CO,-
Emissionen eines Gebaudes Uber den gesamten Lebenszyklus bilanziert werden
mussen. Dabei werden nicht nur die sogenannten ,grauen Emissionen® aus der
Materialherstellung bertcksichtigt, sondern auch die betrieblichen Emissionen.

Eine Alternative zum Neubau stellt die Nutzung des Bestands dar.
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Strategien zur Verbesserung im Holzbau

Um den Holzbau weiter zu optimieren, gibt es verschiedene Strategien. Effizienz
bedeutet, mit weniger Material denselben Nutzen zu erreichen. Konsistenz setzt auf
kreislauffahiges Bauen, sodass Materialien moglichst lange genutzt werden kdnnen.
Suffizienz betont die Nutzung des Bestands durch Aufstockungen und
Mehrfachnutzungen. Besonders im Bereich technischer Innovationen hat der Holzbau
groBe Fortschritte gemacht. Durch industrielle Vorfertigung lassen sich Bauzeiten

verkurzen und die Qualitat verbessern.

Forderung nachhaltiger Projekte durch die Deutsche Bundesstiftung Umwelt

Die Deutsche Bundesstiftung Umwelt (DBU) fordert Projekte mit hoher Umweltrelevanz,
insbesondere im Bereich Energie- und Ressourceneffizienz sowie dem Schutz von
Okosystemen. Auch Innovationskraft und Modellcharakter spielen eine zentrale Rolle.
Nachhaltigkeit wird kiinftig die Messlatte sein, an der sich Architektur und Stadtplanung
messen lassen mussen. Die derzeitige Transformationsgeschwindigkeit reicht jedoch
nicht aus. Nur durch ein weltweites Aufforstungs- und Landschaftsrestaurierungs-
programm sowie eine konsequente CO,-Reduktion kann die Bauwirtschaft zu einer

echten Losung fur die Klimakrise werden.
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Urte Hogl, Niedersachsisches Ministerium fur Wirtschaft, Verkehr, Bauen und
Digitalisierung
Die Novellierung der Niedersachsischen Bauordnung als Starthilfe flir

okologisches Bauen

Das 6kologische Bauen in Niedersachsen wird maBgeblich vom bauordnungs-
rechtlichen Regelwerk gepragt. Um das Bauen einfacher, schneller und gunstiger zu

gestalten, wurde im Jahr 2024 die Niedersachsische Bauordnung (NBauO) novelliert.

Mit dem Gesetz wurden insbesondere erhebliche Erleichterungen fir BaumaBnahmen
bei bestehenden Gebauden eingefuhrt, die als ,,Umbauordnung® in die NBauO integriert
wurden. Zudem wurden die 6ffentlich-rechtlichen Voraussetzungen dafur geschaffen,
dass ein ,,Gebaudetyp E“ entstehen kann. Die Regelungen entsprechen dem Ziel,
komplizierte Regelungen und zu lange Verfahrensablaufe deutlich zu vereinfachen und

zu beschleunigen. Das kommt auch dem Holzbau zugute.

Bei der Durchfihrung von UmbaumaBnahmen und Nutzungsanderungen ergibt sich
haufig — gerade bei alteren Gebauden - das Problem, dass die bestehenden Bauteile
nicht den aktuellen bautechnischen Anforderungen der Verordnungen aufgrund der
NBauO oder der Technischen Baubestimmungen entsprechen. Die neuen Bauteile, die
an die bestehenden Bauteile angebaut werden, verbessern zwar das Anforderungs-
niveau, in einigen Fallen genligen jedoch die zusammengebauten Teile insgesamt nicht

dem aktuellen Anforderungsniveau des Brandschutzes oder der Standsicherheit.

Damit nicht alle betroffenen bestehenden Bauteile ausgetauscht oder aufwandig
ertlchtigt werden mussen, werden mit diesem Gesetz hierfur erhebliche
Erleichterungen vorgesehen. Es erfolgt eine Steigerung der Verantwortung der
Entwurfsverfasse-rinnen und Entwurfsverfasser durch eine Abkopplung von der

Verpflichtung, bestimmtes Regelwerk einzuhalten. Diese Abkopplung ist neu und Lost
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sich von den bisherigen Strukturen gesetzlicher und untergesetzlicher Vorgaben. Diese
Neuausrichtung basiert auf dem Grundgedanken, dass eine Vielzahl staatlicher
Vorgaben inzwischen als so hemmend angesehen werden, dass in vielen Bereichen
Umbauten gar nicht erst mehr begonnen werden. Staatliche Vorgaben und Kontrollen

werden damit auf ein Minimum reduziert, und das Verfahren wird deutlich vereinfacht.

Die in die NBauO integrierten Regelungen zur Erleichterung des Umbaus reduzieren die
Kosten und geben daher den Bauherrinnen und Bauherren einen hohen Anreiz, anstelle
eines Abrisses und Neubaus im Bestand zu investieren. Die Regelungen haben damit

auch einen erheblichen Effekt fur den Klimaschutz und kdnnen die CO2-Emissionen im

Baubereich senken.

Der neue § 85a NBauO stellt dabei das zentrale Regelungselement flir UmbaumaB-
nahmen und Nutzungsanderungen dar. Bei bestimmten UmbaumaBnahmen und
Nutzungsanderungen werden flur bestimmte Bauteile Erleichterungen zugelassen.
Der Anforderungsstandard wird in Abhangigkeit vom Bestand faktisch abgesenkt,
wenn die Entwurfsverfasserin, der Entwurfsverfasser und die genannten erstell-
berechtigten Personen die Verantwortung tibernehmen. Die neue Regelung basiert
auf dem Leitgedanken, dass ein Gebdude nach dem Umbau nicht mehr kdnnen

muss als vorher, mit Ausnahme der CO,-Reduzierung.
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Fachforum 1: Holzbau im urbanen Kontext: Best Practice

Jari Janowski, Timbatec Holzbauingenieure

Wohniiberbauung Sue & Til - der groBte Holzwohnbau der Schweiz

Das Projekt

Winterthur wachst und zahlt heute rund 116.000 Einwohner, was sie zur sechstgroBten
Stadt der Schweiz macht. Um neuen Wohn- und Arbeitsraum zu schaffen, werden
ehemalige Industrieflachen umgenutzt. Ein Beispiel ist das Areal zwischen den
Bahnhofen Grize und Oberwinterthur, wo Sulzer ab 1907 einen Zweigbetrieb errichtete,
der nach dem Zweiten Weltkrieg zu einem der groBten Industriegebiete der Schweiz

wurde.

Heute ist die frihere Verkehrsachse als Sulzerallee ins stadtische StraBennetz integriert,
und das Gebiet entwickelt sich zum Stadtteil Neuhegi. Grundlage dafur ist ein 2002 von
Architekt Jean-Pierre Durig erarbeitetes Regelwerk. Seit 2011 treibt Implenia die

Entwicklung gemeinsam mit Flachen im Stadtzentrum voran.

Ein Schlusselprojekt ist die Wohnuberbauung Sue&Til — der aktuell groBte Holzbau der
Schweiz auf 18.000 m>. Ziel war ein okologisches Konzept im Sinne der 2000-Watt-
Gesellschaft mit einem vielseitigen Wohnangebot aus Miet- und Eigentumswohnungen
Weberbrunner und Soppelsa Architekten entwarfen ein maandrierendes Gebaude
(Abb.1), das den Arealgrenzen folgt. Durch die geschwungene Form entstehen sowohl
offentliche Platze zur Nachbarschaft hin als auch geschutzte Innenhofe. Trotz seiner
GroBe wirkt das Gebaude nicht dominant, da die oberen Stockwerke teilweise zurtick-

versetzt sind und so eine abwechslungsreiche Hohenstruktur schaffen.
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Die Uberbauung «sue+til» besteht zu 80 % aus Holz. Die Geschossdecken sowie die
Innen- und AuBenwande bestehen aus vorgefertigten Holzelementen. Nur das Treppen-
haus und der Keller sind aus Beton. Dank der konsequenten digitalen Planung und dem
hohen Vorfertigungsgrad, ist «<sue+til» in Holzbauweise wirtschaftlicher als ein

vergleichbares Projekt in Stahlbeton.

1.0bergeschoss

Abb.1.: Grundriss der Uberbauung Sue&Til, Grafik: Timbatec Holzbauingenieure

Geschossdeckenlosung

Holzdecken und ausreichender Schallschutz galten im Wohnungsbau einst als nahezu
unvereinbar. Gerade bei Eigentumswohnungen mit ihren erhéhten Anforderungen
bevorzugen viele Bauherren bis heute Beton- oder Holzhybridkonstruktionen. Beide
kommen bei gleicher Spannweite mit einer geringeren statischen Hohe aus. Zudem
erfullen Betondecken ohne Weiteres die Brandschutzanforderungen, wahrend reine
Holzdecken bis zur Norm 2015 nur verkleidet erlaubt waren. All das im Hinterkopf, wirkt
das realisierte Deckensystem erstaunlich simpel: 60 Zentimeter breite Brettschichtholz-
elemente, bis zu 26 Zentimeter hoch und 7,2 Meter lang, in Viererpaketen angeliefert,
eingehangt in einen vorgangig montierten Tragerraster und verschraubt. Dem Prinzip von
Nut und Kamm gleich greifen die Elemente Uber eingeschobene, einseitig geklebte

Leisten ineinander. Dazwischen bleiben einige Millimeter Luft, in denen das Holz
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schwinden und quellen darf. Damit ist der tragende Teil der Decke fertig — fehlt noch
die notige Masse fur den Schallschutz. Anstelle einer Betonschicht entschieden sich
die Holzbauingenieure von Timbatec fur eine elastisch gebundene, 8 Zentimeter hohe
Splittschittung. «<Anders als beim Beton kommt dabei kaum Feuchtigkeit ins Gebaude.
Das schont den Holzbau und beschleunigt den Bauvorgang, weil Armieren und
Austrocknungszeit entfallen», erklart Projektleiter Stefan Ruegg. Auch bleibt die in der
Splittschicht gefUhrte Haustechnik, anders als bei einbetonierten Leitungen, besser
zuganglich. Die Empa testete die Schalldammwerte der Deckenkonstruktion mitsamt
Trittschalldammung, Zementestrich und Bodenbelag in verschiedenen Varianten im
Labor und nach Fertigstellung der ersten Etappe am Bau. Die Bescheinigung, dass sie
die erhohten Anforderungen erfullte, Gberzeugte auch Implenia als Bauherrn der Eigen-

tumswohnungen von den Holzdecken.

Tragwerk

Wahrscheinlich denken viele Architekten tber Stahlteile im Holzbau dasselbe wie fruher
Uber das Spicken in der Matheprufung: «Verkneif es dir, und wenn du es doch tust, lass
dich bloB nicht erwischen.» Die Ubrigen Baubeteiligten sind da meist etwas entspannter
und 6konomisch betrachtet sogar fast immer im Recht. Gerade bei komplexen Knoten-
punkten, die mit Holz schnell aufwendig wurden, bieten Stahlverbindungen oft
einfachere Losungen. Im Fall von Sue & Til erwarteten die Planer an den Stutzen des
Primartragwerks selbst kaum Setzungen. Doch der Lastendruck, den sie abgeben,
wiurde die darunter liegenden Trager eindricken — denn Holz ist langs zur Faser auBerst
stabil, quer dazu aber deutlich weicher. Solange die Setzungen Uberall gleichmaBig
auftreten, ist das unproblematisch. Da hier aber auch die AuBenwande und die
betonierten Kerne als Auflager dienen, durften die im Raum liegenden Stitzen ihnen

gegenuber nicht merklich absinken. Die Holzbauingenieure von Timbatec suchten daher
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einen Weg, um die Kraft von einer Stlitze auf die darunter stehende zu Ubertragen, ohne

den dazwischen liegenden Trager zu belasten.

Das gelang, indem erstens die jeweils untere Stutze eine Kopfplatte aus Stahl erhielt.
Zweitens bilden an den ankommenden Tragerenden aufgeschraubte, stehend auf der
Kopfplatte positionierte Rohrprofile ein druckfestes Auflager. Darauf positionierten die
Zimmerleute drittens die FuBplatte der darliber folgenden Stlitze in Form eines
liegenden T-Profils. Der Flansch fixiert dabei die unten eingeschlitzte Holzstiltze. Auch
wenn man sich den Stahl asthetisch gesehen gerne verkniffen hatte: Konstruktiv ist die

Losung gelungen.

Abb. 2:Lastendurchleitungsdetail mit Stahlprofil,
Grafik: Timbatec Holzbauingenieure

Treppenhauskonstruktion

Treppenhauskonstruktionen wurden aus Stahlbeton erstellt. Dabei kommt der
Stahlbeton mit deutlich groBeren Montagetoleranzen klar, die fir den Holzbau aufgrund
der prazisen Vorfabrizierung jedoch muhsam sind. Standardanschlisse von Holzdecken

an Stahlbetonkerne bilden dabei Auflagerausbildungen mit Stahlprofilen.
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Das Ausrichten der Holzkonstruktion nimmt dementsprechend viel Zeit in Anspruch. So
stellten die Holzbauingenieure von Timbatec fest, dass das Ausrichten der Konstruktion
am Stahlbetonkern in etwa die gleiche Zeit in Anspruch nahm, wie das Aufrichten des
gesamten Geschosses. Das nahm sich Timbatec zum Anlass diesen Anschlusspunkt bei

einem Folgeprojekt neu zudenken.

225

LNP 150.100.10

465

Stahlplatte d=8mm in Beton -
eingelegt mit Rampamuffen D:
@500mm < .

240

Brandschutzverkleidung
EI60-RF3
Abb. 3: Anschluss der Holzdecken an

Stahlbetonkerne mittels LNP-Stahlprofilen,
Grafik: Timbatec Holzbauingenieure

Der Grundgedanke bestand darin, das genauere Material Holz nicht am ungenaueren
Material Beton anzupassen. Dieses Wirkprinzip drehte man um: Der Holzbau wird
aufgerichtet, anschlieBend wird der flissige Beton eingefullt. Die Umkehrung der
Arbeitsschritte ist die logische Folge der heutigen Arbeitsweise, denn Holzbauer
rechnen mit kleineren Toleranzen als Betonbauer. Die Holzelemente werden millimeter-
genau vorgefertigt. Diese Genauigkeit ist beim Betonieren auf der Baustelle nicht

méglich.

Eine Dreischichtplatte bildete das Deckenauflager im Montagezustand. An diese
werlorene Schalung® goss man anschlieBend den Beton fur den Treppenhauskern. Die
Decken wurden mittels Vollgewindeschrauben an die Bewehrung zuriickgehangen und

so fur den Endzustand eine kraftschlissige Verbindung geschaffen.
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Diese Konstruktion brachte vor Allem bauverfahrenstechnisch einige Heraus-
forderungen mit sich. Neben den vertikalen Lasten musste die Dreischichtplatte auch
die Lasten aus dem Schaldruck wahrend der Aushartung des Betons Ubernehmen. Dazu
wurden bereits im Werk des Holzbauers horizontale Holzlatten geschraubt, die nach
Erstellung des Betonkerns wieder entfernt werden konnten. Die Holzlatten dienten im
Bauzustand als Auflager fur die vertikalen Holzer der Spannlitzen fur die Schalelemente.
Die 42 Millimeter dicken 3-Schichtplatten wurden fur den Brandschutz auf der Raum-
innenseite mit 2x15 Millimeter Gipsfaserplatten verkleidet. Auf der anderen Seite dient
die Platte als verlorene Schalung fur den Beton. Bis der Beton ausgehartet ist, wird das

Treppenhaus provisorisch verstarkt.

Treppenhaus

Abb. 4: Anschlussdetail des Deckenauflagers am
Treppenhauskern,
Grafik: Timbatec Holzbauingenieure

_35[]42‘ . 198 ‘

L ‘

Die Vorteile der neuen Vorgehensweise liegen auf der Hand: Es braucht deutlich weniger
Stahlprofile und Schrauben, die Verbindung vom Holzbau zum Betonkern ist einfacher
und die Bauzeit kurzer. Der Auf- und Abbau des Gerustes fur den Betonkern entfallt und

die Menge des eingesetzten Betons kann reduziert werden.
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Warum braucht es Holzbauingenieure

Holz ist gefragter denn je. Es ist nicht nur ein nachhaltiger Baustoff, sondern auch
asthetisch ansprechend, angenehm und komfortabel. Besonders im urbanen Raum
gewinnt der Holzbau zunehmend an Bedeutung und erfreut sich wachsender Beliebtheit
bei Architekten und Bauherren. Doch Bauen mit Holz unterscheidet sich grundlegend

vom herkdmmlichen Massivbau - insbesondere in der Planung.

Was macht die Holzbauplanung so besonders?

Im Holzbau GUbernehmen Bauteile oft mehrere Funktionen gleichzeitig: Sie tragen
Lasten, bieten Brandschutz, regulieren Warme und Feuchtigkeit und sorgen flir eine gute
Schalldammung. Zudem mussen technische Installationen fruhzeitig berticksichtigt
werden. Wahrend im Massivbau eine klare Trennung zwischen Rohbau, Ausbau und

Fassade besteht, greifen diese Bereiche im Holzbau ineinander.

Die Tragwerksplanung im Holzbau erfordert daher weit mehr als nur statische Berech-
nungen. Holzbauingenieure mussen nicht nur bemessen, sondern auch entwerfen und
konstruieren — mit einem tiefen Verstandnis fur die Materialeigenschaften und moderne
Fertigungstechniken. Dank CAD/CAM-Technologien (computergestutzte Planung und
Fertigung) kann Holzbau heute hochprazise und effizient realisiert werden. Voraus-

setzung dafur ist jedoch eine durchdachte, ganzheitliche Planung.

Warum braucht es Holzbauingenieure?

Wer beantwortet all diese komplexen Fragen? Hier kommen Holzbauingenieure ins

Spiel. In Deutschland und Osterreich ist das Berufsbild noch wenig verbreitet, gewinnt
jedoch an Bedeutung. In der Schweiz hingegen ist die enge Zusammenarbeit zwischen
Bau- und Holzbauingenieuren bereits etabliert — mit groBem Mehrwert fr beide Seiten.

Denn Bauplanung ist Teamarbeit: Alle Fachdisziplinen missen, wie Zahnrader
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ineinandergreifen und optimal aufeinander abgestimmt sein. Nur so lassen sich die
Vorteile des modernen Holzbaus voll ausschopfen — fUr nachhaltige, wirtschaftliche und

innovative Bauprojekte.

Entwicklung eines Kleintrittschallpriifstands

Eine reine Holzdeckenlésung war im Fall der WohnUberbauung Sue & Tilauch deshalb
maoglich, weil durch umfangreiche Schallmessungen an der EMPA Dubendorf die Gleich-
wertigkeit der reinen Holzdeckenlosung gegenuber einer Holzbetonverbunddecke
bewiesen werden konnte. Die Ergebnisse aus den Schallversuchen, Uberzeugte die

Bauherrschaft von der vorgeschlagenen Losung.

Aus dieser Erfahrung heraus machten sich die Ingenieure von Timbatec auf den Weg,
einen Kleintrittschallprufstand zu entwickeln, der wirtschaftlichere Prufungen

gegenuber einer umfangreichen Prufreihe an einer Materialprufanstalt zulieB.

Der Trittschallprufstand ist das Resultat mehrere Bachelorarbeiten an der Berner
Fachhochschule Biel. Das Prufverfahren ist an Anlehnung an die Norm ISO 16251-1. Als
Trittschallquelle wird ein Norm-Hammerwerk verwendet. An der Unterseite der Trager-
platte wird der Korperschallpegel mittels Beschleunigungsmessung bestimmt, welche
als Schnellepegel Lv angegeben wird. Aus dem ermittelten Schnellepegel der Referenz-
decke wird das ALv zu der Prufdecke gebildet. Das ergibt eine Aussage zur Veranderung
der Trittschalldammung gegentber der Referenzdecke. Die Tragerplatte ist in den vier
Ecken weich gelagert und so vom Prufstand entkoppelt. Daruber liegt die Prifdecke mit
einer Abmessung von 100 x 100 cm. Die vertikale Eigenfrequenz der Prufkdrper auf den
elastischen Auflagern wird fur jeden Prufkérper individuell auf 8 Hz abgestimmt. Die
Schwingungsbeschleunigung wird mithilfe mehrerer uniaxialen piezoelektrischen

Beschleunigungssensoren zehn Positionen gemessen. Die Signale werden verstarkt,
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Fourier transformiert und in Terzbandern gefiltert als Effektivwerte angegeben. Die

Schwingungskalibrierung erfolgt gemaB den Anforderungen nach ISO 16063.

Dieses Messverfahren erlaubt den Ingenieuren eine Aussage Uber die Veranderung des

Trittschallschutzes durch die Anpassung einzelner Schichten.
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Sandro Ruiu, haascookzemmrich STUDIO2050
LOW TEC - HIGH NATURE

In unserem ArchitekturbUro arbeiten wir seit anndhernd 10 Jahren an Konzepten flr eine
Architektur die ressourcenschonender und im Idealfall klimaneutral werden kann. Unser
Fokus liegt dabei nicht nur in baulichen Losungen, sondern auch in der Betrachtung
grundsatzlicher Fragen wie dem Bedarf und dem Anspruch an Komfort und langfristigen

Nutzen einer Bauaufgabe.

Ein zentrales Thema flr uns ist ebenso die Abwagung, ob eine hdhere Effizienzimmer
auch den gewollten gesamtokologischen Effekt erzielt. In einer gesamtheitlichen
Betrachtung bei einer Dammung als Beispiel naturlich auch der Ressourcenverbrauch
und der energetische Aufwand bei der Herstellung und Entsorgung des Materials mit zu

berlcksichtigen.

Ebenso spielt die Art und Dauer der Nutzung eine noch viel zu geringe Rolle in der
Betrachtung der 6kologischen Wirkung einer BaumaBnahme. Gemessen wird der
Energie- und Ressourcenbedarf pro gqm und Jahr. Nicht bewertet wird die Dauer und
Intensitat der tatsachlichen Nutzung. Es macht aber einen deutlichen Unterschied, ob
das einmal errichtete Gebdude mit dem hohen Anteil eingebundener Energie nur
Wenigen in einem eingeschrankten Zeitfenster oder maximal vielen Menschen zur
Verfugung steht. Im Idealfall sollte Architektur jeden Tag im Jahr 24 Stunden von vielen

Menschen genutzt sein, um den Aufwand des Errichtens auch zu rechtfertigen.

Unser Ziel ist es daher jede Architektur funktionsunabhangig so gut zu entwerfen, dass

die Raume von Vielen unterschiedlichen Nutzern genutzt werden kdnnen.

Funktionen werden sich andern. Lebensraume konnen bleiben.
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Das muss uns als Architekten antreiben. Monofunktionale Strukturen, eingeschrankte,
zeitlich befristete Gebaudenutzungen mussen daher kritisch hinterfragt werden und auf

Ihre Nachnutzungsfahigkeit GUberprift werden.

Bei der Frage wie unsere Welt und der Anspruch an die Architektur 2050 aussehen
konnte, ist es wichtig, aus der Vergangenheit zu lernen. So hat sich gezeigt, dass sich die
Art und Weise wie wir Menschen Raume empfinden trotz aller Umwalzungen des 19.
und 20 Jhdt. nicht sehr verandert hat. Es ist daher ein gewisser Garant fur den Erfolg
einer Architekturvision, bei jeder Spekulation auf die Zukunft, den menschlichen
MaBstab, gute Proportionen und vielschichtige sensorische Erfahrungen als Leitbild in

der Architekturentwicklung beizubehalten.

Ein spezialisiertes Blrogebdude mag schnell der Vergangenheit angehoren. Der schone

Raum mit einem tollen Ausblick wird immer eine Zukunft haben.

Wenn es uns gelingt, dass die Menschen die Hauser lieben, die sie nutzen, werden sie
die Gebaude auch dauerhaft nutzen und dem Gebauten einen Sinn geben. Naturliche
Materialien wie Holz und Lehm helfen sehr, diese Identifikation und emotionale Bindung

aufzubauen.

Unser Entwurfsprozess beginnt zumeist mit einem ersten Ansatz, der durch eine
geschickte Orientierung und Anordnung der Funktionen auf dem Grundstuck alle
mikroklimatischen Vorteile seines Umfeldes optimal nutzen kann. Wir prifen die

Standortqualitaten fur Belichtung, Beltftung und die Ressourcenbeschaffung.

Wie musste man an dem Standort bauen, wenn wir keine Energiequellen zur Verfugung

hatten und alle Rohstoffe extrem limitiert waren?

Zumeist hilft dieser Ansatz eine robuste und einfache Losung zu finden, welche dann
auch in der Weiterentwicklung mit weniger Technik auskommt und in den Grundzugen

gut mit dem Mikroklima des Standortes haushaltet.
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Kasimir Altzweig, Stormer, Murphy and Partners

Roots - Vertikale Skalierung im Holzbau

Pionierprojekt fur den urbanen Holzbau in Deutschland. Mit 65 m Hohe und 19
Stockwerken wurde das ROOTS in der Hafen City als aktuell hdchstes Holzhybrid-
gebdude Deutschlands Ende 2024 fertiggestellt.

Es ist damitin vielerlei Hinsicht ein Pionierprojekt mit hohem Innovationspotential, das
vor allem eines zeigt: Holzbau in dieser Dimension ist méglich —und dieses auch in

Deutschland.

Neben der Nachhaltigkeit der Konstruktionsweise aufgrund seines Potentials als
Kohlenstoffspeicher und seines geringen CO2-FuBabdrucks, gilt das Projekt auch als
Indikator dafur, dass das Bauen mit elementierten und vorgefertigten Holzelementen fur
die erforderlichen Nachverdichtung unserer GroBstadte vermehrt zum Einsatz kommen
kann. Die Vision einer klimaneutralen Nachverdichtung unserer GroBstadte wird mit
dem Roots sozusagen als Best Case Wirklichkeit und ebnet so weiteren, neuen

Holzbauprojekten den Weg.

Entstanden ist ein Komplex mit einem auBergewohnlichen Nutzungsmix: mit einem
Ausstellungszentrum der Deutschen Wildtierstiftung zum Thema Natur und Wildtiere
gewinnt Hamburg einen bedeutenden Veranstaltungsort, der Begeisterung fur Natur und
Artenvielfalt wecken und das Bewusstsein fur deren Erhalt starken wird. Lern-
werkstatten und ein Naturfilmkino sind Teil des 6ffentlich nutzbaren Konzepts. Dartber
angeordnet befinden sich 181 Wohneinheiten, von denen 1/3 sozial geforderte
Mietwohnungen sind. Eine zweite Fassade aus Glas gewahrleistet den UV- und
Feuchteschutz im Hochhaus und erhoht die Energieeffizienz. Die verschiebbaren

Glaselemente schiitzen die umlaufenden Loggien vor Wind und Wetter.
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Abb. 5: Roots, Foto: Daniel Sumesgutner

Einige Fakten zur Klimaschutz und Konstruktion

Alle tragenden Bauteile der Wohngeschosse wurden in Holzmassivbauweise errichtet,
lediglich das Unter- und Erdgeschoss sowie die ErschlieBungskerne des
Hybridgebaudes sind in Betonbauweise ausgefuhrt. Diese Bauweise tragt nicht nur zur
Verringerung des CO,-FuBabdrucks bei, sondern begrenzt auch die Larm-emissionen
wahrend des Baus und schafft ein gesundes Raumklima. Im Vergleich zur
konventionellen Bauweise spart ,,Roots“ so ca. 31 % CO,, was 3.520 t nicht emittiertem
CO: entspricht. Vergleicht man nur die Wohngeschosse (Holzbau), so ist die Einsparung

mit 56 % sogar noch groBer.
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Fur die Umsetzung des Projekts werden insgesamt 5.500 m® PEFC zertifiziertes
Nadelholz verbaut. 1.200 Holzbauteile werden von einer 6sterreichischen Holz-
baufirma produziert. Die komplett vorgefertigten, bis zu 14 Meter langen AuBenwand-
segmente wurden per Kran direkt vom LKW in Position gehoben. Das schwerste Modul
wiegt 6,4 Tonnen. Ein Stockwerk besteht aus 53 Wandelementen und 53 Decken-
elementen. Mehr als 25.000 Nagel und 12.000 Schrauben werden fur die Montage

benotigt. Die Montage einer Etage des Hochhauses bendtigte etwa 2,5 Wochen.

Innovationsleistungen

Die Komplexitat der Bauaufgabe, das Bauvolumen und die Planung eines, bislang in
Deutschland in der Hohe noch nicht realisierten, Tragwerks in Holzbauweise im Bereich
eines Hochhauses, stellten fur alle Planungsbeteiligten eine groBe Heraus-forderung

dar.

Besonderheiten beim Planungsprozess

Fur den Erfolg des Projekts war entscheidend, bereits in der Vorplanungs- und Entwurfs-
phase spezifische Aspekte des Holzbaus zu bertcksichtigen. Neben der Vereinigung von
Raum- und holzbaugerechter Tragstruktur sowie den Anforderungen an Brandschutz,
Energiekonzept und Bauphysik waren auch die Abhangigkeiten der Vorfertigung,
Transportlogistik und Montage in die Planung einzubeziehen. Diese Faktoren waren nicht
nur fur die Konstruktion, sondern auch fur den Entwurf selbst von entscheidender

Bedeutung.

Der mehrschichtige Aufbau von Holzbauteilen erfordert, dass alle Anforderungen an
die Bauteile stets integrativ Uber alle Schichten hinweg betrachtet werden mussen.
Brandschutz, Schallschutz sowie Feuchte- und Warmeschutz werden in der Regel
gemeinsam von Rohbau- und Ausbauelementen erfullt. Daher erfordert die Bauteil-

fugung im Holzbau besondere Aufmerksamkeit, da die Komplexitat mit dem
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Vorfertigungsgrad steigt. Das konventionelle, schrittweise und baubegleitende Planen

von Rohbau, Fassade und Ausbau ist im Holzbau nicht umsetzbar.

Bauteilmatrix und vorgezogene Detailentwicklung in LP 2 und 3

Zwecks Koordination der Bauteil- und Detailentwicklung wurde daher bereits in
Leistungsphase 2 ein Detailkatalog erstellt und eine Bauteilmatrix entwickelt, in die
jeder Fachplaner die fachspezifischen Belange an das entsprechende Bauteil
einzutragen hatte und die als Grundlage fur weitere gemeinsame Abstimmungen diente.
Abweichend von dem theoretischen Modell des Forschungsprojektes ,,leanWOOD* der
TU Minchen, welches von der frlhzeitigen Integration eines unabhangigen Holzbau-
ingenieurs ausgeht, wurde im vorliegenden Projekt der Weg Uber die Beteiligung einer
Holzbaufirma bereits in Leistungsphase 2 im Sinne eines Pré-Construction Modells

gewahlt.

Schallschutz und Mock UP

Dies geschah insbesondere vor dem Hintergrund, dass die bauphysikalischen
Bedingungen, die als gesetzliche Vorgaben, projektspezifischen Anforderungen aus dem
HafenCity Umweltzeichen sowie weitergehenden privatrechtlichen Vorgaben in der
Planung zu berucksichtigen waren, nicht wie Ublich durch Berechnungen festgelegt
werden konnten und daher ein Mock Up gebaut werden sollte. Wesentlichstes Thema
war hier der Schallschutz, da die in DIN 4109-2 enthaltene Nachweismethode [DIN2]
und der dazu vorhandene Datensatz [DIN3] den rechnerischen Nachweis der
projektspezifisch hohen Anforderungen des Schallschutzes nicht mit ausreichender

Sicherheit zulieBen.

Hieraus entstand die Notwendigkeit, Gber Messungen anhand eines real gebauten Mock
Ups die die geplanten Bauteilaufbauten verifizieren. Anhand des gebauten Realmodells

konnten wesentliche Bauteilvereinfachungen und Einsparmadglichkeiten identifiziert
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werden. So haben die Ergebnisse beispielsweise gezeigt, dass auf Elastomerlager ganz
verzichtet werden konnte. Gleichzeitig konnten anhand des Mock Ups auch weiter-

gehende Aspekte z. B. der Fassadenplanung Uberpriuft und weiterentwickelt werden.

Brandschutz und Genehmigungsfahigkeit

Hochhauser mit brennbarem Tragwerk sind nach den einschlagigen deutschen
Bauordnungen unzulassig. Daher sind Sonderbeurteilungen erforderlich, die einen

zusatzlichen Aufwand im Planungsprozess bedeuten.

Das Planungsteam hat sich daher frihzeitig mit dem ortlichen Bauamt und der Feuer-
wehr Uber die AusgleichmaBnahmen fur ein Holzhochhaus verstandigt und, Uber eine
vollflachige, redundante Sprinklerung hinaus, eine zusatzliche Robustheit von 30 Min. (R
120) festgelegt. Die insgesamt 120 Minuten sollen sowohl durch den statischen
Nachweis auf Abbrand nach Eurocode als auch durch eine brandschutztechnische

Bekleidung erbracht werden.

Brennbare Fassade mit genutzten Freisitzen

Wesentliches gestalterisches Element des Roots ist die weithin sichtbare Larchen-
holzfassade. Diese stellte im Hochhaus brandschutztechnisch eine weitere Heraus-
forderung dar, da sie sich mit der Gebaudehdhe von 60 m auBerhalb der Erreichbarkeit

der Feuerwehr Uber Hubrettungsgerate befindet.

Hydrothermische Simulation

Fur die Ausfuhrung der aufgeldsten Brettschichtholz-AuBenwande mit durchlaufend
auskragender Brettsperrholzdecke spielte die Sicherung des Feuchtegehaltes eine
entscheidende Rolle. Bereits kurzfristiger erhdhter Feuchtegehalt im Bauteil kann zu

Holzschaden fuhren und die Gebrauchstauglichkeit einschranken. Mittels hygro-
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thermischer Simulation wurden exemplarische Aufbauten bewertet, um die
Gebrauchstauglichkeit der AuBenwand hinsichtlich des Feuchteschutzes
nachzuweisen. Die Aufgabenstellung umfasste zusatzlich eine Bewertung tber

die Notwendigkeit einer Hinterluftung der AuBenfassade.

ERSCHLIESSUNGSKERN
in Stahlbeton
MASSIVHOLZDECKEN
................................... AUSSENWAND
schwingungsoptimiert ~ "te., S reeerererrererecerenrereseenee
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tragend
RINGWAND
als Massivholzskelett, p 4 WOHNUNGSTRENNWANDE
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Abb. 6: Isometrie, © Stormer Murphy and Partners
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Fazit Detailentwicklung im Holzbau

Die Abwagung verschiedenster Belange im Planungsprozess fuhrten zu einer erheb-
lichen Modifikation der Bauteilaufbauten. Die Pramisse, nur so viel Holz einzusetzen,
wie statisch erforderlich, sowie Anforderungen aus dem Schallschutz und der TGA
sowie seitens des Vertriebes fuhrte zur Auflosung der BSH- Wande und weg von deren
monolithischem, schichtarmen Aufbau. Grundsatzlich sollten Entscheidungen tber
Themen wie die Holzsichtigkeit so frih wie moglich gefallt werden, da diese erheblichen
Auswirkungen auf die Bauteilaufbauten und unter-schiedlichen fachspezifischen
Belange haben. Der relativ lange Planungs-prozess bedingt, auch aufgrund sich weiter
entwickelnden Erfahrungen im Holzbau sowie sich Novellierungen in der Gesetzgebung,
sich mittlerweile andernde Beurteilungen seitens Behorden und Feuerwehr. So ware es
aus heutiger Sicht der Feuerwehr bei dem ausgeflihrten Stand mit der unterseitigen
Beplankung der Decken, die einer Kapselung nahekommt, unter Umstanden denkbar, in
kinftigen vergleichbaren Bauvorhaben auf die Sprinkleranlage in den Wohngeschossen

zu verzichten.
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Johannes Rose, DGJ Architektur

Zuruck in die Zukunft: Chancen des seriellen Wohnungsbaus

Das serielle Bauen wird vielfach als zukunftsweisender und nachhaltiger Ansatz zur
Bewaltigung des zunehmenden Drucks auf den Wohnungsmarkt prasentiert. Eine
genauere Analyse offenbart jedoch mogliche Defizite, insbesondere in Bezug auf
architektonische Qualitat, Anpassungsfahigkeit und gesellschaftliche Akzeptanz, da die
angestrebte Effizienz und Kostenreduktion durch industrielle Produktion haufig auf

Kosten asthetischer Vielfalt und raumlicher Flexibilitat realisiert werden.

Im groBeren historischen Kontext erscheint der moderne serielle Holzbau anfallig dafur,
Fehler der Nachkriegsmoderne zu wiederholen. Damals fuhrten konomische und
technologische Zwange zu uniformen Bauformen, die haufig den asthetischen und
sozialen Anspruchen nicht gerecht wurden. Wenn heute der Fokus primar auf Effizienz
und Kostenreduktion liegt, droht eine Vernachlassigung der langfristigen Wohnqualitat

sowie der sozialen und kulturellen Dimensionen des Bauens.

Zusatzlich erweist sich die propagierte Vielfalt serieller Systeme meist als oberflachlich:
Dekorative Variationen in Fassadenmaterialien kaschieren kaum die grundlegende
Uniformitat der Strukturen. Dadurch entstehen monotone Gebaude und Siedlungen, die

wenig Raum fur individuelle Identitaten und gemeinsinnstiftende Identifikation bieten.

Die propagierte Flexibilitdt modularer Systeme bleibt in der Praxis haufig eingeschrankt.
Anpassungen erweisen sich oft als kostenintensiv, wodurch die versprochenen
Kostenvorteile verlorengehen. Zudem bieten viele modulare Systeme nur begrenzte
Maoglichkeiten zur Individualisierung, sodass zukunftige Bewohner kaum Einfluss auf die

Gestaltung ihrer Wohnungen haben.

Abschlussbericht Zukunft Holzbau: Innovative Ldsungen fiir nachhaltige Stadtquartiere



Seite 40 von 84

Vor dem Hintergrund dieser Herausforderungen tritt das Wohnheim ,,Collegium
Academicum (CA)“ in Heidelberg als positives Beispiel hervor. Das CA wurde von einer
Gruppe junger Aktivistinnen initiiert, konzipiert und umgesetzt, um dauerhaft glinstigen
Wohnraum fur Studierende und Auszubildende und einen freien Bildungs- und Kulturort

zu schaffen.

g

Abb. 7: Collegium Academicum (CA), Foto: Urheberrecht Thilo Ross, Urh. Nr. 4026999, Quelle: DGJ Architektur GmbH

In der Planungsphase wurden die zukunftigen Bewohner*innen aktivin gemeinsame
Planungswerkstatten eingebunden. Aufgrund der frihen und engen Zusammenarbeit
mit DGJ Architektur lieB sich eine neue Wohnform entwickeln, die in zeitlichen und

raumlichen MaBstaben eine flexible Nutzung der Wohnungen ermaoglicht.
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Das Gebaude wird zum Labor, in dem Bewohnende Raumbedarf, Nutzung und
raumliche Konfiguration der Wohnungen zwischen Individual- und Gemeinschafts-

flachen rekonfigurieren und verhandeln kdnnen.

Das CAwurde auf der Grundlage des Bausystems ,,Open Architecture® (Hans Drexler)
errichtet. Eine Besonderheit dieses Systems stellt die nachhaltige Element-
Holzbauweise mit form- und kraftschlissigen Zimmermannsverbindungen, ohne
metallische Verbindungsmittel in der Primarkonstruktion dar. Ferner ermoglicht das
Bausystem die Herstellung und das Versetzen der Innenwande im Selbstbau in
Eigenleistung. Das Bausystem denkt Gebaude als veranderlich Uber den gesamten
Lebenszyklus hinweg. Es ermdoglicht eine Anpassung an die unterschiedlichsten

Kontexte und Bauprojekte anzupassen.

Das CA stellt unter Beweis, dass Nachhaltigkeit, hohe architektonische Qualitat und

Serialitat sich nicht ausschlieBen.
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Ramona Schwertfeger, Architekturblro LAGER SCHWERTFEGER

Raum - Material - Konstruktion

“Was wir [...] brauchen, sind attraktive RGume, wo Menschen sich aufhalten, wo sie
auch ihre Zeit verbringen, den Raum und damit auch die Zeit teilen” so sagte es Robert
Habeck in seiner Grundsatzrede zur Bauwende auf dem Deutscher Architekt:innen Tag

in Berlin im Jahr 2023.

Er leistete damit den Architekt:innen Schutzenhilfe fur das, was fur Architektur
wesentlich ist, oft aber unter dem Druck hoher Baukosten und Wirtschaftlichkeits-
erwartungen in den Hintergrund gerat — die Qualitat unserer Raume. Die Attraktivitat von
Raumen hangt unter anderem von dem Material ab, aus dem sie gebaut sind. Zu den
Parametern, nach denen wir auswahlen aus welchem Material wir Raum konstruieren,
gehoren die Region, in der wir bauen, die Atmosphare, die wir erzeugen wollen, die

Wirtschaftlichkeit, die wir erreichen mussen.

Im Angesicht des Klimawandels stellt sich heute mehr als fruher die dringende Frage,
wie wir das Klima mit den verbauten Materialien so gering wie moglichst belasten. Das
Bauen mit Holz ist eine von vielen sinnvollen Antworten auf diese Frage. Wir haben mit
diesem nachwachsenden Baustoff das Glick, tber ein klimapositives Material zu
verflugen, das auch von Menschen gemocht wird. Es wird als schon, warm und gut

riechend wahrgenommen.

In einer Rede, die Mies van der Rohe 1938 am Armour Institute in Chicago vor Stu-
dierenden hielt, sagte er: ,,Each material is only what we make of it”. Eine AuBerung,

die die Art und Weise, wie wir Material verwenden, in den Fokus ruckt. FUr uns bedeutet
das, die Eigenheiten eines Materials zu kennen und diese beim Entwurf der Konstruktion
zu berlcksichtigen. Es bedeutet, die Gebaudenutzungen zu kennen, denn Anfor-

derungen an Spannweiten, Belastungen und Brandschutz divergieren stark. Wir
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wagen im Entwurfsprozess ab, zwischen Robustheit der Konstruktion, Raumwirkung
und geringstmoglichem, noch sinnvollen Materialeinsatz. Wir tarieren Wirtschaftlich-
keit, RUckbaufahigkeit und Nachnutzungspotential aus. Um das bestmaogliche Ergebnis
zu erreichen, planen wir integral und interdisziplinar von Beginn an. Wir versuchen, aus
Zwangen wirtschaftlicher oder technischer Art, raumliches Potential zu schlagen, um

eine spezifische Konstruktion zu entwickeln, die die Attraktivitat unserer Raume starkt.

Im Fall des Hochschulgebaudes fur die Universitat Witten Herdecke entwickelten wir
eine regelmaBige Holzskelettkonstruktion deren Spannweite mit 4,65 m auf effizienten
Materialeinsatz, Fugung, Transport und Montage optimiert ist. Der Neubau ist in seiner
Raumnutzung flexibel und anpassungsfahig. Basis daflr ist ein quadratisches Raster.
Raumzuordnungen bleiben wandelbar und bieten Flexibilitat fur spatere Umnutzungen.
Die Trager sind auf traditionelle Weise als Zangen ausgebildet. Sie liegen jedoch auf den
Stutzenkopfen auf und werden lediglich durch Schraubbolzen gesichert. So sparen wir
30% der Verbindungsmittel. Montage, Demontage und Wiederverwendung sind einfach.

Die Fugung und das Material pragen die Atmosphare der neuen Raume.

Abb. 8: (links) Baustelle, Fotograf Bengt Stiller http://bengtstiller.de/

Abb. 9: (rechts) Detailpunkt Stiitzenkopf, Fotograf hiepler brunier https://www.hiepler-brunier.de/
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Vergleicht man eine marktubliche Konstruktion in Stahlbetonbauweise mit einer
Holzskelettkonstruktion, stellen die Unterzuge in der Holzskelettbauweise eine
besondere Herausforderung flr die Integration der Haustechnik dar. Flachdecken im
Massivbau bieten den Vorteil, Leitungen an der Decke ohne Querungen von Unterziigen
verlegen zu kdnnen, bei sichtbarerer Leitungsfuhrung ergibt sich meist ein recht
stimmiges Bild. Fur unser Projekt SHAA, einem Hochschul- und Blurogebaude auf dem
Campus der Hochschule Aalen, machten es Umwelteinfllisse notwendig eine
Raumluftanlage vorzusehen. Aus dem Umstand, dass die Luftungsleitungen in der
Gebaudemitte an der Unterseite der Decke langs durch das Gebaude verzogen werden
mussten, entwickelten wir eine Holzskelettkonstruktion, die in diesem Bereich ohne
Unterzlige auskommt. Daflir werden die Geschossdecken in den Flurzonen, abweichend
von den einachsig spannende Brettschichtholzplatten in den Gbrigen Bereichen, als
punktgelagerte zweiachsig spannende Brettsperrholzplatten ausgefuhrt. So bleibt die
lichte Raumhohe uneingeschrankt. Konstruktion und technische Gebaudeausristung
bilden eine integral gedachte und geplante Einheit, von der die raumliche Qualitat

profitiert.

Abb. 10: Hochschulgebaude SAHH
Aalen, Integrale Planung
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Abb. 11: Hochschulgebaude SAHH Aalen, Visualisierung: altelier noise

Piet und Wim Eckert, schreiben im Vorwort zu ihrem Buch Ontologie der Konstruktion
treffenderweise: ,,Wir brauchen einen kausalen Zusammenhang zwischen ldee, Struktur,
Material und Konstruktion.” Wir denken mit einer solchen ganzheitlichen Denk- und
Arbeitsweise, in der soziokulturelle Aspekte genauso ihre Berlicksichtigung finden wie
okologische und 6konomische, einen relevanten Beitrag zum nachhaltigen Bauen und

zur Bauwende zu leisten.
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Peter W. Schmidt, Peter W. Schmidt Architekten

Wege zur Zukunft des Bauens: CARL - Ein Pionierprojekt in Holz-Hybrid-

Bauweise

Das Holz-Hybrid-Hochhaus CARL in Pforzheim ist ein wegweisendes Bauprojekt, das
auf einem prominenten Grundstlck entsteht, neuen Wohnraum bietet und dkologische
Herausforderungen angeht. Mit 14 Geschossen und 45 Metern Hohe ist es das hochste
Holz-Hybrid-Hochhaus in Suddeutschland. Das Projekt verdeutlicht die Komplexitat des
Holz-Hochhausbaus und erfordert innovative Losungen und eine kontinuierliche Zusam-
menarbeit aller Beteiligten. Nach der Entscheidung fur Holzbau wurden Fachplaner und
Behorden bereits frih in das Projekt CARL eingebunden. Sie begleiten den Prozess von
der Planung bis zum Bau. Die Architektur des Gebaudeensembles markiert einen
stadtebaulichen Meilenstein und bietet zugleich dringend bendtigten Wohnraum.
Daruber hinaus finden eine Kindertagesstatte und eine Backerei Platz in den Neubauten.
Die Konstruktion des Gebaudes als Holz-Hybrid-Bau kombiniert die Baustoffe und setzt
auf wegweisende Losungen flr Brandschutz und Nachhaltigkeit. Regionale Materialien
und die Einbindung von Holz in verschiedenen Bauelementen betonen die Nachhaltig-

keitsaspekte des Projekts.
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Abb. 12: Visualisierung des Gebaudeensembles © PW.S.

Einleitung

Auf einem exponierten Grundstiick am westlichen Stadteingang von Pforzheim entsteht
ein Gebaudeensemble, das Antworten auf zwei groBe Herausforderungen unserer Zeit
findet: zum einen dem drangenden Bedarf an Wohnfldchen und Kindertagesstatten, vor
allem in GroBstadten, zum anderen auf die Frage, wie nachhaltig gebaut und dadurch
auf okologische Erfordernisse Rucksicht genommen werden kann. Das Ensemble
besteht aus dem Wohnhochhaus CARL, mit 14 Geschossen und 45 m Hohe dem bis
dato hochsten Holz-Hybrid-Hochhaus in Stiddeutschland, sowie zwei weiteren vier-
bzw. sechsgeschossigen Baukdrpern in konventioneller Bauweise. Insgesamt werden
die Gebaude 73 Wohnungen mit iber 5.300 Quadratmetern hochwertigem Wohnraum
bieten, auBerdem finden dort eine Kindertagesstatte fur 100 Kinder sowie eine Backerei

ihren Platz.
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Das Projekt CARL veranschaulicht die Komplexitat der Planung von Holz-Hochhausern.
Als Holz-Hybrid-Hochhaus erschlieBt CARL neue Themenbereiche und nimmt eine
Vorreiter Rolle ein. Gegenwartig existieren in Deutschland nur vereinzelte Referenzen auf
die sich Planer aber auch Genehmigungsbehdrden beziehen kdnnen. Das Projektteam
entwickelte daher neue Losungsvorschlage und Ansatze, wie sich Holzbau im Hoch-
haussektor realisieren lasst. Die Hochhausrichtlinie, als eine Richtlinie, die an
konventionellen Bauweisen orientiert ist, sowie die Holzbaurichtlinien, setzen hier den

Rahmen, innerhalb dessen die Projektbeteiligten neue Lésungen verhandeln.

Ein Projekt wie CARL erfordert eine Lernbereitschaft aller Beteiligten, da im Prozess
kontinuierlich neue Losungen erarbeitet werden mussen. Aufgrund des erhdhten
Planungsaufwands lassen sich Projekte dieser Art nur schwer gewinnbringend
realisieren. Als «Leuchtturmprojekt» leisten sie jedoch einen wichtigen Beitrag zur
Weiterentwicklung des Bauens mit Holz. Die gesellschaftliche Akzeptanz wird gestarkt
und Vorbehalte auch von Behdrdenseite gegenuber Holzbauten im Allgemeinen kdnnen

reduziert werden.

Ausgangssituation

Das Projekt CARL entsteht auf einem etwa 5.000 m” groBen Grundstiick, welches die
Baugenossenschaft Arlinger von der Stadt Pforzheim erworben hatte. In der Vergangen-
heit hatte das Grundstuck wenig Beachtung gefunden und wurde als unattraktiv
betrachtet. Erst als ab dem Jahr 2015, aufgrund des verstarkten Zuzugs, auch nach
innerstadtischen Bauflachen gesucht wurde, insbesondere fur die Errichtung von
Flichtlingsunterklunften, geriet das Areal in den Fokus. Nicht zuletzt aufgrund seiner
Lage vor den Toren des Stadtteils Arlinger hat sich die Baugenossenschaft Arlinger
darum bemiuht. Seitens der Baugenossenschaft Arlinger wurde gemeinsam mit dem

Buro Peter W. Schmidt Architekten Uberlegt, welche Verbesserungen diesem eher
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unwirtlichen Areal verliehen wer-den konnten. Daraus resultierte die Erarbeitung eines

Dreiklangs an Aspekten flr die weitere Planung.

Stadtebau

Das Projekt wird als Landmarke den westlichen Stadteingang Pforzheims kennzeichnen.
Im Weiteren ist das Holz-Hybrid-Hochhaus CARL, zusammen mit den beiden dazu-
gehorigen Gebauderiegeln, ein anschauliches und gutes Beispiel fur die Aspekte der
stadtischen Nachverdichtung und Innenentwicklung. Von dieser exponierten Lage profi-
tiert der Baustoff Holz. Das Gebaude wird eine gute Sichtbarkeit erfahren und damit die

Akzeptanz des Baustoffes starken.

Nutzungsvielfalt

Im Projekt entstehen 73 freifinanzierte Mietwohnungen, die im Eigentum der Bauge-
nossenschaft Arlinger verbleiben. Zusatzlich entsteht eine Kindertagesstatte mit sechs
Gruppen fur bis zu 100 Kinder sowie eine Backerei. Das Projekt tragt somit dazu bei,
dringend benotigten und bezahlbaren Wohnraum in der Stadt zur Verfugung zu stellen.
Auch bei dem noch drangenderen Mangel an Kindertagesstatten leistet das Projekt

einen Beitrag.

Innovation

Schnell wurde die Entscheidung getroffen, den Hochpunkt des Projekts in Holzbauweise
zu errichten. Es war dabei besonders wichtig, ein Gebaude von hoher Glaubwurdigkeit
zu schaffen und wo madglich konventionelle Baumaterialien zu substituieren und dies
sowohlim Innen- als auch im AuBenbereich erlebbar zu machen. Diese frihe Ent-
scheidung fur den Baustoff Holz war essenziell. Nur durch das Planen mit Holz von
Beginn an, sowie durch die frihe Abstimmung mit Fachplanern, Behérden und

Feuerwehr, lasst sich ein Projekt wie CARL realisieren. Wesentliche Details mussen
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bereits in den frihen Leistungsphasen mit allen Beteiligten entwickelt und gepruft

werden.

Architektur und Stadtebau

Das Gebaudeensemble, dessen Hochpunkt das 14-geschossige Holz-Hybrid-Hochhaus
CARL darstellt, soll als neues stadtisches Markenzeichen der Stadt Pforzheim fungieren.
Im Sinne einer nachhaltigen Stadtentwicklung besetzt das Ensemble eine langjahrige
Brache und leistet so einen Beitrag zur «Stadtreparatur». Das Grundstuck am westlichen
Stadteingang Pforzheims markiert einen wichtigen Punkt auf dem Weg in den Schwarz-
wald. Diesen Bezug zu Landschaft, Handwerkskunst und Tradition nimmt das Hochhaus
CARL auch in seiner Holzfassade auf und veranschaulicht die Qualitaten eines urbanen
Holzbaus, der sich sowohl des regionalen Fachwissens im Holzbau als auch moderner

digitaler Fertigungstechniken bedient.

Die markanten, geschossweise auskragenden Beton-Krempen dienen nicht nur
technischen Anforderungen, sondern leisten auch einen Beitrag zur architektonischen
Gestaltung des Gebaudes. Im Zusammenspiel mit der vertikalen Stollenfassade und
den schlanken bodentiefen Fenstern entwickelt das Gebaude eine filigrane Ansicht. Die
Kompaktheit des Gebaudes ermoglicht es alle Raume mit Tageslicht auszubilden. Die
intelligente Gliederung der Grundrisse reduziert die Wohnflache pro Kopf und halt damit
auch die Mietkosten auf einem erschwinglichen Niveau. Jede Wohneinheit verfugt

zudem Uber eine geraumige Loggia mit je zwei Ausrichtungen.

Abschlussbericht Zukunft Holzbau: Innovative Ldsungen fiir nachhaltige Stadtquartiere



Seite 51 von 84

Nachhaltigkeit

Die wirtschaftliche Geschichte der Region ist eng verknlpft mit der Holzgewinnung

im Schwarzwald. Erstaunlich, dass der Holzbau in unserer Zeit bislang hier keine
nennenswerte Rolle spielte. Das Holz-Hybrid-Hochhaus CARL kombiniert nun
okologische Erfordernisse mit der regionalen Holz-Affinitat und wird neben dem
Nachhaltigkeitsaspekt auch die asthetischen Qualitaten des Holzes zur Geltung
bringen. Konsequenterweise stammt daher auch das Material, wo moglich, aus der
Region: Ein GroBteil des fur den Neubau eingesetzten Holzes wurde im Pforzheimer
Stadtwald geschlagen und im Anschluss beim Holzbauunternehmen zu Brettsperrholz

verarbeitet.

Die Bellftung des Wohnhochhauses erfolgt in Form einer eigens daflr entwickelten
naturlichen Be- und Entluftung. Architekturseitig wurde in Kooperation mit dem
Akustikplaner eine Moglichkeit entwickelt, um die Wohnungen mit Frischluft zu
versorgen, ohne dabei den Schallschutz zu vernachlassigen, welchem aufgrund der
exponierten Lage an der BundesstraBe 294 eine enorme Bedeutung zukommt. Die
hierbei entwickelte «Low-Tech-Lésung» miundete in dem Einbau von fensterhohen
«Luftungskammern». Diese LUftungskammern wurden mit schallabsorbierenden
Materialien ausgekleidet und finden inzwischen auch in weiteren Projekten Anwendung.
Auf der Rauminnenseite befindet sich der Offnungsfliigel. Wird dieser gedffnet stromt

auf naturliche Art und Weise Frischluft in die Innenrdume.
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Abb. 13: AuBen- und Innenansicht der fensterhohen Liftungskammern, welche die

Wohnungen auf naturliche Art und Weise mit Frischluft versorgen © PW.S.

Die Tiefgarage des Gebaudeensembles umfasst 73 Stellplatze, welche bereits heute alle
mit Elektroladesaulen ausgestattet sind, um auch den zukilnftig erwartbaren Bedarf an
Ladeinfrastruktur zu decken. Die drei Gebaude des Ensembles sind zudem als KfW-
Standard 55 EE-Energieeffizienz-Hauser ausgefuhrt und an das stadtische Fernwarme-

netz angeschlossen.

Die «Komplexitat» des Bauens mit Holz im Hochhausbereich wird auf dem Dach
erfahrbar. Aufgrund der hohen Brandschutzanforderungen war eine PV-Anlage auf dem
Dach des Hochhauses nicht moglich. Auch eine Begrinung der Dachflache wurde

zunachst kritisch bewertet, da im Falle einer Austrocknung in den Sommermonaten hier
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Brand-lasten entstehen. Zugleich war die Begriunung von stadtischer Seite gefordert und
stellt im Rahmen der Klimaanpassung deutscher Stadte einen wesentlichen Beitrag dar.
Diese gegensatzlichen Anforderungen wurden im interdisziplindren Team intensiv
diskutiert und eine Begrunung letztlich in Parzellen realisiert. Im Brandfall ware somit
nur eine kleine Flache betroffen. Das Beispiel des Daches veranschaulicht die Komplexe
Planungssituation, in die sich Projekte dieser Hohe in Holzbauweise begeben. Teils
stehen sich Anforderungen der Okologie und der Sicherheit gegeniiber. Hier braucht es
ein disziplinubergreifendes Planungsteam, das bereit ist, neue Wege zu gehen. Die
aktuell entstehenden Hochhauser in Holzbauweise in Deutschland nehmen in diesem
Spannungsfeld eine Pionier-funktion ein und schaffen Referenzen flr zukunftige

Projekte.

Konstruktion

Konstruiert ist CARL als Hybridbau: Dort, wo es aus statischen und brandschutz-
technischen Grinden notwendig ist — bei der Fundamentierung, den Keller- und
Tiefgeschossen sowie Treppenhauskernen —wird Stahlbeton eingesetzt. Das
Treppenhaus dient als aussteifendes Element. Die tragende Konstruktion besteht
aus Holz, genauso wie die Fassade. Holz-Beton-Verbunddecken (HBV) werden
geschossweise am Treppenkern aufgelegt und spannen bis zu den AuBenwanden,

wo Buchenfurnierschichtholz-Stitzen die Lasten abtragen.
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Abb. 14: Gebaudeensemble - Ansicht West © PW.S.

ErschlieBungskern

Beim Bau des ErschlieBungskern, welcher aus brandschutztechnischen Griinden,
erforderlich ist, kam das sogenannte «Gleitschalverfahren» zum Einsatz.
Gleitschalungen stellen immer dann eine Option dar, wenn bei Bauvorhaben fugenlose
Bauwerke oder kurze Bauzeiten erforderlich sind. Bei diesem Verfahren wird ein
gesamtes Bauwerk durch kontinuierliches Einbringen von Beton und Bewehrungsstahlin

die Hohe «geglitten».

Eine weitere Besonderheit des Gleitschalverfahrens ist, dass aus technologischen
Grinden eine Unterbrechung unter allen Umstanden zu vermeiden ist. Dies fihrte dazu,
dass beim Bau des Treppenhauskerns ein 24-Stunden-Betrieb eingerichtet wurde.
Dadurch wuchs der Treppenhauskern des Holz-hybrid-Hochhauses CARL um 4,30 m /

Tag in die Hohe und konnte in nur 10 Tagen realisiert werden. Die Zwischenpodeste des
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Treppenhauses wurden im Nachgang vor Ort betoniert, wahrend die Treppen als Beton-

fertigteile vom Bau-kran sukzessive eingehoben wurden.

Statisches Konzept

Das statische Konzept des Gebaudes basiert auf einem Skelettbau mit tragenden
Fassadenstiutzen, auf denen der Ring-anker der Betondecke aufliegt. Abgesehen von
den Fassaden und vom Treppenkern gibt es im Gebaude keine tragen-den Wande. Die
Spannrichtung der Decken verlauft demnach von der jeweiligen Fassade zum zentralen
Treppenhauskern. Deckengleiche Unterzlige, sogenannte Deltabeam-Trager dienen an
den Eckpunkten — an denen die Decken nicht am Treppenhauskern auflagern kdnnen -

als Auflager.
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Abb. 15: (links) Schnitt Deltabeam-Trager © P.W.S.
Abb. 16: (rechts) Anschluss Deltabeam-Trager an Treppenhauskern © PW.S.

Holzbau
AuBenwandkonstruktion

Die AuBenwéande bestehen aus einer Holzrahmenbaukonstruktion. Die darin zur

Lastabtragung integrierten Stitzen aus Buchenfurnierschichtholz messen in den
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unteren Etagen 26 x 42 cm und werden nach oben hin schlanker. Die Elemente sind mit
nicht brennbarer Warmedammung (Schmelzpunkt > 1000 ° Celsius) ausgefacht und
rauminnenseitig mit Gipskartonplatten verkleidet. Davor sitzt eine ca. 60 mm starke
Installationsebene, die rauminnenseitig mit zwei Lagen 12,5 mm Gipskartonplatten
beplanktist. AuBen wurden die Stlitzen mit Folie ummantelt und mit zwei Lagen
Gipsfaserplatten verkleidet — die dauBere davon feuerabweisend. Eine weitere, 60 mm
starke Dammschicht dient dazu, Warmebrlcken auszuschlieBen. Gipsfaserplatten und
Unterspannbahn als Witterungsschutz ergdnzen den Auf-bau. Die sichtbare AuBenhaut
bildet eine Stollenfassade, deren Fassadenbretter aus Douglasie bereits werkseitig mit

einem Vorvergrauungsanstrich behandelt wurden.

AuBenwandaufbau (Innen nach AuBen)

Gipsfaserplatte 2 x 15mm
Installationsebene 60mm
Gipsfaserplatte 15mm

Dampfsperre 5
Mineralwolle zw. -
BauBuche-Stiitzen 260mm
Warmeddmmung 60mm # Ar— 6
Gipsfaserplatte 18mm
Fassadenbahn i i 7
Lattung, Fichte A
Konter-Lattung, Filchte A
Stollenfassade, Douglasie | o

(S N UV S I

= OwW =1 Oy

I

Abb. 17: Aufbau AuBenwand © PW.S.

Nichttragende Innenwande

Fur die nichttragenden Wohnungstrennwande des Hochhauses kam ebenfalls Holz zum
Einsatz. Die nichttragenden Elemente setzen sich aus zwei Schalen mit je 80 mm
Brettsperrholz zusammen, die jeweils raumseitig mit drei Lagen Gipsfaserplatten

beplankt sind. Die Beplankung stellt den gewtinschten Schallschutz sicher. Um zu

Abschlussbericht Zukunft Holzbau: Innovative Ldsungen fiir nachhaltige Stadtquartiere



Seite 57 von 84

gewahrleisten, dass die bis zu 5 m langen Innenwande keine tragende Funktion
ubernehmen, wurden sie lediglich am Boden und an der Stirnseite befestigt. An der

Decke wurden entsprechende Fugen eingeplant.

Decken und Wohnungstrennwande

Sowohl die Decken als auch die Wohnungstrennwande wurden bereits im Werk des
Holz-bauunternehmens vorgefertigt. Auch die AuBenwande wurden an einem speziellen
Fertigungsplatz stehend aufgebaut, gedammt und mit Platten geschlossen. Lediglich die
Fenster (und die Fassadenelemente) wurden auf der Baustelle montiert — Grund dafur
sind einerseits die Lieferfristen der Fenster, andererseits die Gefahr, diese wahrend der

Rohbauphase zu beschadigen.

Fufbodenaufbau

Bodenbelag 12mm (Parkett)
Kleber 3mm
Heiz-Zementestrich 65mm
Tackerplatte
Trittschalldammung 40mm
Blidhtonschiittung 70mm
Trennlage PE-Folie
Aufbeton 120mm
Brettsperrholzdecke 100mm

W =13AU =W M-

Abb. 18: Aufbau Boden © PW.S.

Holzfassade und Beton-Krempe

In der Fassadengestaltung wird der Baustoff Holz bewusst nach auBen getragen. Die
Stollenfassade aus Douglasie kleidet alle 14 Geschosse des Holz-Hybrid-Hochhauses
und wurde bereits werkseitig mit einem Vorvergrauungsanstrich versehen. Die
markanten, geschossweise angeordneten Beton-Krempen des Gebaudes verhindern mit
einem Fassadenuberstand von > 1,00 m einen Brandilberschlag zwischen den

Geschossen und ermaglichen es dadurch, eine Holzfassade sowie bodentiefe Holz-
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fenster unter Einhaltung aller Brandschutzvorschriften zu realisieren. Zugleich stellt die
Beton-Krempe einen baulichen Holzschutz der Fassade dar und Ubertragt dieses

technische Detail in eine zeitgemaBe und charakteristische Architektursprache.

Die an drei Seiten jedes Geschosses angeordneten Loggien haben neben der
Wohnqualitat eine zusatzliche Funktion. Im Falle eines Fassadenbrandes wurden sie
diesen unterbrechen. Einem «Ringbrand» eines ganzen Geschosses wird damit
vorgebeugt. Die Loggien und die Beton-Krempe machen in diesem Zusammenspiel
einen etwaigen Fassaden-brand kleinteilig und kontrollierbar. Hierbei veranschaulicht
das Projekt, dass sich technische Anforderungen an einen Bau auch durch intelligente
Gestaltung losen lassen und ermoglichte beispielsweise den Verzicht auf eine Sprinkler-

anlage.

Auch im Bauablauf stellt die Krempe einen Mehrwert dar: Die vorgefertigten Holz-
fassadenelemente liegen bereits wahrend der Bauphase in den entsprechenden
Geschossen montagebereit ab und kénnen Uber die groBen Loggien und Uber die

Beton-Krempe von zwei Monteuren eingebaut werden.

Abb. 19: Detail Betonkrempe © PW.S.
Abb. 20: Beton-Krempe im Rohbauzustand, zusatzlich zu sehen sind die Iso-Kérbe, welche die Verbindung zwischen HBV-Decke und

Betonkrempe gewahrleisten © PW.S.
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Eingesetzte Produkte und Holzarten

Einsatzgebiet Produkt Holzart
Decken Brettsperrholz Fichte
AuBenwinde und Stiitzen Holzrahmenbau / BauBuche Fichte. Buche
Wohnungstrennwinde Brettsperrholz Fichte
Fassade Stollenfassade Douglasie
Fenster Holz-Alu-Fenster Fichte
Bodenbelige Parkett Eiche

Tab. 1: Eingesetzte Produkte und Holzarten im Holz-Hybrid-Hochhaus CARL

Ausblick

Das Projekt CARL veranschaulicht die Komplexitat der Planung von Hochhdusern aus
Holz. Als Holz-Hybrid-Hochhaus erschlieBt CARL dabei neue Themenbereiche und
nimmt eine «Vorreiterrolle» ein. Die Hochhausrichtlinie, als eine Richtlinie, die an
konventionellen Bauweisen orientiert ist, sowie die Holzbaurichtlinien, setzen hier den

Rahmen, innerhalb dessen die Projektbeteiligten neue Lésungen verhandeln.

Ein Projekt wie CARL erfordert eine Lernbereitschaft aller Beteiligten, da im Prozess
kontinuierlich neue Vorschlage erarbeitet werden mussen. Aufgrund des erhdhten
Planungsaufwands lassen sich Projekte dieser Art nur schwer gewinnbringend
realisieren. Als Leuchtturmprojekt leisten sie jedoch einen wichtigen Beitrag zur
Weiterentwicklung des Bauens mit Holz. Die gesellschaftliche Akzeptanz wird gestarkt
und Vorbehalte auch von Behdrdenseite gegenuber Holzbauten im Allgemeinen kdnnen

reduziert werden.

Damit veranschaulicht CARL, wie sich die hohen technischen Auflagen beim Bauen von
Holzhochhauser in kreative, gestaltpragende Losungen verwandeln lassen. Aufgrund der
innovativen Holz-Hybridbauweise erzielte das Projekt bereits wahrend der Planungs-
phase eine starke mediale Resonanz. Die Anerkennung des Projekts als «<Leuchtturm-
projekt» in Baden-Wurttemberg durch Politik und Verbande lasst auf eine Katalysator-

wirkung und weitere Bauvor-haben dieser Art hoffen.
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Klaus Gunter, Partner und Partner Architektur

Zirkulares Bauen mit Holz - vier Strategien

1. Haus ohne Dammung - Briihl
In Brihl, Heidelberg, plante die Stiftung Schonau ein nachhaltiges Wohnquartier in
Holzbauweise. Partner und Partner Architektur wurden beauftragt, ein Mehrfamilien-

wohnhaus zu entwerfen, das Teil dieses Projekts war.

Das 4-geschossige Mehrfamilienwohnhaus mit 10 Wohnungseinheiten wurde in einer
massiven Holzbauweise aus nicht verleimten Brettsperrholzwanden und Brettstapel-
decken errichtet. Dabei wurden zum groBen Teil Holzer aus dem stiftungseigenen

regionalen Forstbetrieb verwendet.

Die Glasfassade dient als Bewitterungsschicht und zugleich als aktiver Energiespeicher.
Im Winter funktioniert die erwarmte Luft als transparente Warmedammung, und im

Sommer kiuhlt die zirkulierende Luft die Wandoberflache ab.

Die mit Holzschrauben verschraubte Holzoberfladche der nicht verleimten AuBenwéande
bleibt hinter der Profilbauglasfassade sichtbar. Die Kubatur maximiert die Sonnen-
flache, wodurch das Energiekonzept der Fassade gestarkt wird. An der Nordseite
befindet sich der ErschlieBungskern, wodurch die Wohnungen nur gering an die
Nordseite angrenzen. Alle Wohnungen richten sich zu drei Himmelsrichtungen und

die Offnungen in den Wohnungen sind fiir eine optimale Querliiftung konzipiert. Fiir

die Heizung und Kihlung wurde Geothermie eingesetzt, und die begriinten Dachflachen

wurden mit PV-Anlagen fur die Stromerzeugung aktiviert.

2. Generationenquartier Buckow - Soziale Mitte in Neukolln

Das Generationenquartier Greenfields Buckow am Angerplatz stellt eine wegweisende

Entwicklung im Bereich des gemeinschaftlichen Wohnens dar. Mit einem vielfaltigen
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Wohnungsmix, der die BedUrfnisse verschiedener Altersgruppen und Lebenssituationen

berlcksichtigt, wird eine lebendige und integrative Gemeinschaft geschaffen.

Durch die geplante Nutzungsmischung wird das Quartier zu einem lebendigen Ort des
Zusammenlebens. Die Erdgeschosszonen werden flr quartiersbezogene gewerbliche
Aktivitaten reserviert, darunter Versammlungsraume, Schulungen, Yoga- und Tanzkurse.
Diese Einrichtungen fordern soziale Interaktionen und Engagement innerhalb der

Gemeinschaft.

Besonders hervorzuheben ist der Angerplatz, der als lebendiges Herzstiick des
Quartiers fungiert. Hier sollen nicht nur die Bewohnerinnen und Bewohner des
Generationenhauses zusammenkommen, sondern auch die umliegende Nachbar-

schaft eingeladen sein.

3. Holzbauoffensive Ettlingen - Bauen mit lokaler Buche

Die Stadt Ettlingen verfolgt mit ihrem Klimaschutzkonzept das Ziel, die Treibhausbilanz
kinftiger Quartiere in den Mittelpunkt zu stellen und daflir innovative Ansatze von

Quartierslosungen frihzeitig bei der Konzeption zu berticksichtigen.

Holz wird wegen seiner Nachhaltigkeit und CO,-Speicherfahigkeit oft in tragenden
Konstruktionen eingesetzt, wobei fast ausschlieBlich schnell wachsendes Nadelholz
verwendet wird. Aufgrund des Klimawandels und der Veranderungen in deutschen
Waldern nimmt der Nadelholzanteil jedoch ab. Als nachhaltige Alternative bietet sich
der Einsatz von Laubholz, insbesondere Buchenholz, im Hochbau an. Buchenholz,
fur das bereits Normen existieren, hat bessere statische Eigenschaften als Nadelholz
und speichert etwa 30 % mehr CO.. Trotz seiner Vorteile wurde Buchenholz historisch
selten als Bauholz genutzt, unter anderem wegen der langen Trocknungszeit und
Feuchteempfindlichkeit. Erfahrungen mit Buchenholz in der Bauindustrie sind daher

begrenzt.
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Ziel der Forschung ist es, durch die Buchenholznutzung ein ressourceneffizientes
Holzbausystem mit wiederverwendbaren Konstruktionen zu entwickeln. Durch die
Veranderung der Bauweise kann die im Holzbau genutzte Holzart an die klimatische
Entwicklung angepasst werden, anstatt mit verlangerten Lieferwegen (z.B. skandi-
navisches Fichtenholz) aber der gleichen Bauweise zu verfahren. So wird die lokale
Holznutzung gefordert und kleine und mittelstandische Betriebe in der Region werden
gestarkt. Durch die Einbindung der Vergabeprozesse fur 6ffentliche Ausschreibungen in
die Forschung soll eine Ubertragbarkeit und Skalierung auf andere Gemeinden

sicherstellt werden.

4. Zirkuldres Bauen in Wolfsburg - Woodscraper Forschung und Realisierung

Hochhauser, die wirklich gut fur Klima und Gesellschaft sind? Diese Zukunftsvision wird
ab 2024 Realitat: In Wolfsburg beginnt der Bau der ersten zirkuldren Hochhauser aus

Holz und Stroh — mit Wohnungen zu sozial vertraglichen Mieten.

Zirkular Bauen bedeutet fur uns an erster Stelle, die mogliche Nutzungsdauer von
Gebauden zu maximieren. Das Bausystem der Woodscraper ermoglicht daher
umfassende Anpassungen und Erweiterungen. Kommen die Bauten doch ans Ende ihrer
Lebenszeit, sollen sich mdglichst alle Materialien der Hochhauser sortenrein und
groBtenteils zerstorungsfrei zur Weiterverwendung zurtickbauen lassen. Das spart

Ressourcen und damit Emissionen.
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Fachforum 2: Klimaschutz & Holzbau - MaBnahmen zur Reduktion von

Treibhausgasen

Dr. Sebastian Ruter, Thunen-Institut fur Holzforschung

Klimaschutz und Holzbau: Auswirkungen auf die nationale Klimabilanz

Die mit der Nutzung des nachwachsenden Rohstoffs Holz verbundenen Treibhaus-
(THG)-Emissionen lassen sich in drei Wirkmechanismen untergliedern. Zum einen in
die biogenen CO,-Emissionen und ihre Einbindung in den beiden Kohlenstoffspeichern
»Wald“ und ,,Holzprodukte® als Bestandteil des biogenen Kohlenstoffzyklus. Zum
anderen in die Ubrigen THG-Emissionen der holzverarbeitenden Industrie als Teil des

produzierenden Gewerbes als drittes Element.

Die Quantifizierung dieser klimarelevanten Effekte erfolgt mittels verschiedener
Berechnungsmethoden auf unterschiedlichen Skalenebenen mit zumeist unter-
schiedlichen Systemgrenzen (Land- bzw. Produktsystem) und betrifft zeitlich und
raumlich voneinander abweichende Dimensionen (retro- und prospektive Effekte).
Eine fundierte und umfassende Analyse der Klimarelevanz des Forst- und Holzsektors
muss jedoch immer alle Effekte und Auswirkungen berlcksichtigen. Dies gilt ins-
besondere fur die Abschatzung maoglicher indirekter THG-Minderungseffekte

(Substitutionspotentiale), die mit der Verwendung von Holz verbunden sind.

Die biogenen CO,-Emissionen und ihre Einbindung in Kohlenstoffspeicher werden nach
den methodischen Vorgaben des Weltklimarates (IPCC) im Rahmen der Nationalen
THG-Berichterstattung in der Quellgruppe Landnutzung, Landnutzungsanderung und
Forstwirtschaft (LULUCF) berichtet. Alle weiteren THG-Emissionen, die mit der

Verarbeitung von Rohstoffen im produzierenden Gewerbe (auch der Holzindustrie)
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zusammenhangen (u. a. aufgrund des Stromverbrauchs) werden nach dem Quellprinzip
v.a. in den Kategorien Energie und Industrieprozesse erfasst und berichtet, d.h. keinem
Wirtschaftssektor zugewiesen. Um Doppelbuchung mit LULUCF zu vermeiden, werden
biogene CO,-Emissionen der thermischen Nutzung von Holz (Energie) in der Quell-

gruppe Energie nur zur Information gefuihrt (,,CO,-Neutralitat®).

Da die nicht-biogenen THG-Emissionen der holzverarbeitenden Industrie nicht mit
IPCC-Methoden ermittelt werden kdnnen, mussen andere Verfahren angewendet
werden. Die durch internationale Standards genormte Okobilanzmethode bietet hierfiir
eine rechnerische Grundlage. Damit wird u.a. das Treibhauspotential eines Produkt-
systems abgeschéatzt, das eine zuvor definierte Funktion erflllt (funktionale Einheit).
Zugleich beschreibt ein stoffliches und/oder energetisches Substitutions-potential (hier:
Minderungseffekt in Bezug auf die THG-Emissionen) lediglich einen potentiellen Effekt,
der mit dem Austausch oder Ersatz eines definierten Produkt-systems durch eine
funktional dquivalente Alternative verbunden ist. Dies entspricht folglich der Differenz
des Treibhaus-potentials zweier funktional aquivalenter Produktsysteme. Die komplexen
Zusammenhange des biogenen Kohlenstoffzyklus entlang der Forst- und Holzkette
kdonnen hingegen flr holzbasierte Produkte methodisch bedingt nicht mit Hilfe zeitlich

dimensionsloser Produktokobilanzen plausibel quantifiziert und abgebildet werden.

Fur eine fundierte Quantifizierung moglicher THG-Substitutionspotentiale durch die
Verwendung von Holz missen daher mehrere Datenquellen im Einklang mit den jeweils
geltenden methodischen Anforderungen (IPCC und int. Normen) konsistent miteinander

kombiniert werden, die in diesem Beitrag vorgestellt werden.
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Fachforum 3: Wohnraum fiir alle: Wie serieller Holzbau die Zukunft des

Bauens verandern kann

Joachim Siepmann, B&0O Bau GmbH

Liegt die Zukunft des Wohnens im seriellen Holzbau? - Systembauten

und der Gebaudetyp E als Antwort auf die Wohnungsnot

Kurzportrait B&O Gruppe

B&O plant, baut und bewirtschaftet Wohnungen, seit 65 Jahren und an tber 30
Standorten in Deutschland. B&O ist ein Generalunternehmen und bietet Losungen
fur Wohnquartiere, vorrangig in vorgefertigter, systematisierter Holz- und Holz-
Hybridbauweise, an. Zu den Kunden von B&O gehoren ausschlieBlich institutionelle
Wohnungsbestandhalter. Die B&O Gruppe baut jahrlich ca. 500 Wohnungen und fuhrt

ca. 2.000 Modernisierungen durch.

Die Gebaudearten und Gebaudekonstruktionen, welche den Kunden angeboten
werden, werden zuerst auf dem firmeneigenen Areal, dem ,,B&0O Bau Forschungs-
quartier* in Bad Aibling (Bayern) aufgebaut. Hier werden die Konstruktionsweisen
erforscht und erprobt, bevor die sich bewahrten Lésungen deutschlandweit fur die

Kunden umgesetzt werden.

Klimawandel und nachhaltige Baukultur 402

Wenn man den gesamten Lebenszyklus von Bau-, Nutzungs- und Rlckbauphase
betrachtet, emittiert die Bau- und Gebaudewirtschaft rund 40 Prozent des globalen

CO?-AusstoBes. Aus diesem Grund ist ein Umdenken im Bauwesen einer der
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wichtigsten Faktoren im Kampf gegen den Klimawandel. Ein zentraler Bestandteil einer
solchen Bauwende ist eine erhebliche Reduktion von mineralisch basierten Bau-
materialien wie Zement und Stahl und ein Wechsel zu bio-basierten, vor allem zu Holz.
Uber Jahrhunderte wurde in Gebduden Holz verbaut. Im Rahmen der Industrialisierung
kamen dann jedoch zunehmend Zement, Stahl und andere mineralbasierte Materialien
zum Einsatz. Die hohen fossilen Energieverbrauche und die damit einhergehenden
groBen CO,-Emissionen bei deren Herstellung stellen heute eines der groBten Probleme

bei der Umstellung auf eine klimagerechte Volkswirtschaft dar.

Weitere wesentliche Elemente eines neuen, nachhaltigen Bauwesens fur das 21.

Jahrhundert sind:

e Baukastenprinzip und Kreislaufwirtschaft: Die Bauteile werden von vorneherein
so produziert und dann zusammengefugt, dass sie so vollstandig wie moglich
direkt wiederverwendet werden konnen (Re-use).

e Passive Bauweise: Der Design des Gebaudes erfolgt so, dass der Bedarf an
Strom, Warme und Kihlung minimiert ist.

e Dezentrale Bereitstellung von erneuerbaren Energien: Die besten Optionen
hierfur sind solare und geothermische Anlagen. Idealerweise sind die Gebaude
als Netto-Energiequellen auf Quartiersebene vernetzt.

e Nachhaltiges Wassermanagement: Die umfasst neben lokale sinnvolle
RezyklierungsmaBnahmen auch die Energieextraktion aus dem Brauchwasser
sowie die Regenwasserrickgewinnung.

e Flachenausgleich: Als Kompensation fur den konstruktionsbedingten
Flachenverbrauch.

e [orderung der Biodiversitat: Diese musste eine mit dem Brandschutz

vergleichbare regulatorische Bedeutung erlangen.
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e Flexible Raum und Nutzungsgestaltung: Dieser Ansatz sichert die optimale

Verwendung bei verandertem Bedarf und minimiert den Leerstand.

Einfach Bauen 320

Die Kirche aus der Gotik, das Wohnhaus aus dem Barock und das Grunderzeithaus sind
robuste Bauwerke - sie haben hundert und mehr Jahre gut GUberstanden. Im Gegensatz
dazu bauen wir heute viel komplizierter und fehleranfalliger. Die gestiegenen Anforder-
ungen an Komfort und Energieeffizienz, die vielschichtigen Bauteilaufbauten und engen
Verbindungen von Technik und Baukonstruktion fhren zu hochkomplexen Gebauden.
Das macht eine Sanierung meist unmaglich oder zumindest oft teurer als einen Abriss
und Neubau. Diese Bauten kennzeichnet statt Langlebigkeit ein hoher Ressourcen-
verbrauch zulasten der Umwelt. Es ist an der Zeit wieder zurlick zu den Wurzeln zu

finden und sich zu fragen: Wie kdnnen wir einfacher bauen?

Die Idee - Drillinge aus Beton, Holz und Ziegel [B%020). [Nag22]

Auf dem sudlichen Teil des ,,B&0O Bau Forschungsquartiers“ in Bad Aibling stehen drei
identische Hauser mit Satteldach und einem niedrigen Anbau. Nur auf den ersten Blick
sehen sie gleich aus, auf den zweiten erkennt man, dass die Hauser sich sehr wohl
unterscheiden: in ihrer Materialitdt und ihrem Fassadenbild. Sie wurden in jeweils
einschaliger, monomaterieller Bauweise aus den gangigen Baumaterialien Beton, Holz
und Mauerwerk errichtet und dienen als Gegenentwurf zu den immer komplexer
werdenden Bauweisen. Wichtiger Impulsgeber flr das Forschungsteam um Architekt
Florian Nagler sind die Erkenntnisse aus dem Burogebaude 2226 in Lustenau in
Osterreich, welches von Baumschlager Eberle Architekten geplant wurde, welches
ganz ohne Heizung. Liftungsanlage oder Sonnenschutz die Wohlfiihltemperaturim

Gebaudeinneren von 22 bis 26°C besitzt.
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Abb. 21: Die drei Forschungshauser nach Fertigstellung, Foto: B&O Gruppe

Forschungsvorhaben ,,Einfach Bauen* 542!

Das von Zukunft Bau geférderte Forschungsvorhaben besteht aus drei Teilen:

Die beteiligten Architekten und Ingenieure, allen voran Architekt und TU-Professor
Florian Nagler, erarbeiteten zunachst die Grundlagen zu den Prinzipien des einfachen
Bauens (,,Einfach Bauen 1%). Ihre Hypothese lautete, dass Wohngebaude mit einer
hochwertigen und zugleich suffizienten Architektur, einer robusten Baukonstruktion und
einer reduzierten Gebaudetechnik Uber einen Lebenszeitraum von hundert Jahren hin-

sichtlich Okobilanz und Lebenszykluskosten der Standardbauweise (iberlegen sind.

Auf Grundlage dieser Erkenntnisse, ermoglichte es die B&O Gruppe als Bauherrin auf
dem B&O Parkgelande in Bad Aibling drei vergleichbare Gebaude zu errichten. Mit dem
Bau der Forschungshauser (,,Einfach Bauen 2“) wurde der Leitfaden entwickelt, der
anhand dieser exemplarischen Wohngebaude die sechs Prinzipien des einfachen
Bauens veranschaulicht. Mitte April 2023 erschien der Bericht ,,Einfach Bauen 3 -

Messen, Validieren, Ruckkoppeln® In diesem Forschungsteil wurden Langzeit-
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messungen Uber den Zeitraum von zwei Jahren hinsichtlich zwei zentraler Parameter
durchgefuhrt. Zum einen testete man die eingesetzten neuartigen Materialien und
Konstruktionslosungen der AuBenwande auf ihre Dauerhaftigkeit, Gebrauchs-
tauglichkeit und Dammwirkung, zum anderen sollte das Gebaudekonzept in Bezug

auf Energieverbrauch und thermischen Komfort geprift werden.

Robust und klimagerecht bauen N2

Die Bauweise der drei Wohnhauser ist monomateriell — beim ersten aus Dammbeton,
beim zweiten aus Massivholz mit Lufteinschliussen und beim dritten aus Hohlloch-
ziegeln. Die einschaligen Wandaufbauten erzielen eine ahnliche Dammleistung wie
hochkomplexe Wandaufbauten durch ein einfaches, althergebrachtes Prinzip: die
Einkapselung von Luft. Um die Umwelteinwirkungen der Hauser - GUber hundert Jahre
betrachtet - so gering wie moglich zu halten, wurde das Augenmerk auf die Langlebigkeit
der verwendeten Materialien und damit auf einen geringen Ressourcenverbrauch gelegt.
Auf Hilfsstoffe und materialfremde Sonderbauteile konnte weitgehend verzichtet
werden. Die Haustechnik wurde ebenfalls so einfach wie moglich gehalten. Auch flr den
Bauherrn soll der Betrieb der Hauser mit moglichst wenig Aufwand verbunden sein.
Weggelassen wurde alles nicht unbedingt Notwendige: auf FuBbodenheizung, Klima-
anlage und elektrische Klingeln an den Wohnungstiiren wurde verzichtet. Ubrig bleiben
Wasser, Elektro und Glasfaserleitungen. Die Anforderungen an die Hauser sind grof3: Sie
sollen robust und langlebig sein, wenig Energie verbrauchen und zugleich einen
geringeren Warmeintrag haben, um einer Uberhitzung vorzubeugen. Nur die Gesamtheit
der raumlichen, materiellen und konstruktiven Uberlegungen fiihrte zum Ziel. Dazu
zahlen die monomateriellen, einschichtigen Wand-und Deckenkonstruktionen, die
konsequente Trennung von Baukonstruktion und Techniksystemen sowie die Fenster-

groBe und Raumhohe. Um dieses komplexe Gefuge an Zusammenhangen und
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Konsequenzen beurteilen zu kdnnen, wurden an der TU Munchen im Vorfeld zahlreiche

Berechnungen und Simulationen durchgeflhrt.

Leitfaden Nag22][stu23]

Es ist moglich, Gebaude einfach zu bauen und einfach zu nutzen und gleichzeitig die
Umwelt Uber den gesamten Lebenszyklus des Gebaudes hinweg zu schonen. Die
entwickelten MaBnahmen hat das Blro Florian Nagler Architekten gemeinsam mit B&O
in den drei Forschungshdusern umgesetzt: Anhand dieser exemplarischen

Wohngebaude erklart der Leitfaden die sechs Prinzipien des einfachen Bauens:

e ,Kompaktheit. Hullflache reduzieren. Bauliche Dichte erhéhen.*
Grund: AuBenwande und Dacher sind die teuersten Flachenbauteile an einem
Gebaude (wegen Dammung entstehen Mehrkosten zu Innenwande und Decken
von 50-300 €/m2). Die Hulle zu reduzieren, spart also Geld.

e ,Glasflache der Fenster in einer GroBe von 10-15% der zu belichtenden
Raumflache wahlen. Auf Sonnenschutzverglasung verzichten.”
Fenster ermoglichen den Blick nach drauBen, die Innenrdume zu liften und die
Innenraume mit Tageslicht zu versorgen. Letzteres ist dabei besonders abhangig
von der GroBe und der Glasart welche in direktem Zusammenhang stehen: bei
Sonnenschutzglas muss das Fenster etwa doppelt so groB sein, um den
Innenraum mit der gleichen Tageslichtmenge zu versorgen. Dadurch steigen die
Warmeverluste, wobei durch die Sonnenschutzbeschichtung die solaren
Gewinne reduziert werden. Sonnenschutzglaser haben deshalb eine schlechte
Gesamtperformance, wahrend die Isolierglaser eine deutlich bessere
Energiebilanz aufweisen.

e ,Die thermische Tragheit der Bauteile fir das Raumklima nutzen. Eine schwere
Bauweise speichert die Temperatur. Uber Nachtliiftung kiihlt die thermische

Masse ab.”
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Gebaude mit einer hohen Masse verhalten sich thermisch trage. Luft hingegen ist
das genaue Gegenteil eines tragen Bauteils. Gabe es die thermische Tragheit
nicht, so wurde es in den Innenrdumen schnell sehr warm (Sommer) bzw. kihl
(Winter) werden. Im bewohnten Zustand hat die thermische Tragheit der Decken
den groBten Einfluss auf das Raumklima, da durch Einrichtung und Mobel die
Effekte der thermischen Tragheit zwischen Wanden und Boden mit der Raumluft
reduziert werden. Eine effektive Querliftung der RGume in kiihlen
Sommernachten kann durch Schwingfenster bei mittigem Drehpunkt erreicht
werden: Schon bei minimaler Kippstellung findet ein guter Luftaustausch statt.
Die warme Luft kann oben entweichen und die kiihle Nachtluft unten
nachstromen.

e _Robuste und reduzierte Techniksysteme einsetzen, die das Verhalten der
Nutzenden berlcksichtigen.”
Etwa 20% der gesamten Lebenszykluskosten eines Gebaudes fallen wahrend der
Planungs- und Bauphase an. Die restlichen 80% der Kosten gehdren zur
Nutzungsphase (groBteils Energieverbrauch). Der Ansatz mit mehr Dammung
und dem Einsatz von Wohnraumluftung mit Warmeruckgewinnung den
Energieverbrauch des Gebaudes zu reduzieren ist meist ein Trugschluss: Der
Mehraufwand bei Technik, Betriebsenergie, Unterhalt und Wartung Ubersteigt die
erzielten Einsparungen der Heizenergie i.d.R. bei Weitem.
Der Performance Gap (Abweichungen von theoretisch berechneten Ergebnissen
zur Praxis) zwischen Planung und Betrieb entsteht hauptséchlich auf den Ebenen
der Gebaudetechnik (Systeme funktionieren nicht richtig) und des
Nutzerverhaltens (dieses wurde falsch eingeschatzt). Ansatze den Performance
Gap zu schlieBen sind: Nutzerinnen und Nutzer regeln selbst (Interaktion und
Bewusstsein scharfen), so einfache Technik wie moglich verbauen (einfache

Wartung und Veranderung auch nach vielen Jahren maéglich), Technik richtig
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bewerten (zusatzliche Techniksysteme nur dann, wenn diese auch bei
abweichendem Nutzerverhalten noch erfolgreich funktioniert)

e ,Systemtrennung. Zukinftige Veranderungen vorbereiten. Die technischen
Systeme von der Konstruktion trennen.”
Bei einer Lebensdauer eines Gebaudes von ca. 100 Jahren wird schnell deutlich,
dass viele Teile des Gebaudes mehrere Lebenszyklen durchlaufen. Neben den
materialbezogenen Einflussfaktoren wie die Qualitat der Herstellung, der Kon-
struktion oder der Ausfihrung, haben auch die nutzerspezifischen Ansprlche
wie raumliche Anpassungen oder individuelle Umgestaltungen Einfluss auf die
Lebensdauer von Bauteilen. Durch eine konsequente und bereits in der frihen
Planung angedachten Trennung technischer und baulicher Systeme wird eine
spatere Erneuerung oder Veranderung bestimmter Teile erheblich erleichtert
(z.B. ist der Austausch eines Heizkdrpers einfacher als der Austausch einer
FuBbodenheizung).

e ,Materialgerechte Konstruktion. Wenige, sortenreine Bauteilschichten zu
robusten und langlebigen Konstruktionen fugen.”
Neben statischen und gestalterischen Funktionen schitzt die AuBenwand auch
vor Umwelteinflissen, wie Larm, Regen, Wind, Kalte oder Hitze. Dieses Ziel wird
bei der heutigen Bauweise meist durch Materialschichtung bzw. Material-
mischung erreicht, um die Vorteile der einzelnen Baustoffe zu kombinieren.
Macht man sich nun Gedanken Uber die weitere Zukunft des Gebaudes, stellen
sich Fragen nach Instandhaltungsaufwand, unterschiedlicher Lebensdauer der
Verbundstoffe, Trennung derer bzw. Verfugbarkeit von Ersatzstoffen. Ziel von
«Einfach Bauen» sind wenig Bauteilschichten, sortenreine Verwendung mine-
ralischer oder nachwachsender Rohstoffe und das Fligen von Bauteilen zu

robusten und langlebigen Konstruktionen entsprechend ihrer Eigenschaften.
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Diese Strategien sind nicht neu, im Gegenteil, sie sind altbekannt. Jedoch nur die

konsequente Kombination fuhrt zu einem nachhaltigen Ergebnis.

Monolithisches Bauen

Das monolithische Bauen umfasst allgemein einstoffliche Bauweisen aus Materialien
wie Beton, Ziegel oder Holz. Der Begriff, Ubersetzt «aus einem Stein», stammt aus dem
Griechischen und bezeichnet die Vereinigung verschiedener Funktionen, beispielsweise
der Statik oder des Warmeschutzes, in einem einzigen Bauteil. Dass die elementaren
Funktionen des Bauwerks mit nur einem Bauteil erfullt werden, grenzt das mono-

lithische Bauen von mehrschichtigen Konstruktionseisen ab.

Haus Leichtbeton

Hier kam dammender Infraleichtebton zum Einsatz (Wandstarke 50cm, Rohdichte 750
kg/mS, Druckfestigkeit 12 N/mmz). Aufgrund der geringen Dichte, die vor allem durch
besonders volumindse und zugleich leichte Zuschlage wie Blahbeton, Blahglas oder
Schaumglas sowie den Einsatz von Zusatzmitteln wie Schaumbildner hervorrufen wird,
besitzt der Infraleichtbeton eine geringe Warmeleitfahigkeit und somit einen deutlich
héheren Warmeschutz als konventionelle Normalbetone. Die Konstruktion der AuBen-

wand kommt ohne Bewehrung aus, ist dafur jedoch einen halben Meter dick.

Haus Massivholz

Beim Holzhaus kam Vollholz zum Einsatz, welches in drei Schichten aufgebaut ist und
im Inneren Luftkammern enthalt. (Wandstarke 30cm, Rohdichte 410 kg/m3, Druck-
festigkeit 17 N/mmz). Es besteht nur aus gesagten Holzern und verzichtet, anders als
andere Massivholzwande, vollstandig auf meist durch Folien gewahrleistete Dampf-
sperren sowie zusatzliche (AuBen-) Dammung. Die einzelnen Schichten sind nur an

notwendigen Bereichen verleimt, um auf Kleber so weit wie moglich zu verzichten.
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Haus Mauerwerk

Hier wurde ein Hochlochziegel (Wandstarke 42,5 cm, Rohdichte 850 kg/m3, Druck-
festigkeit 3,4 N/mm?) verwendet. Der Hochlochziegel kommt nurmehr selten zum
Einsatz, Ublicher sind Ziegel mit EPS-Fullung, die zwar als sortenrein rezyklierbar gelten,
allein wegen dem hohen Mehraufwand (der Ziegel muss im Wasserbad von der Fullung

gelost werden) ist hier aber eher der Wunsch der Vater der Gedanken®.

Abb. 22:Unterschiedliche Ausbildung der Fensteroffnung in der Wand aus Mauerwerk, Holz und Beton, Foto: B&O Gruppe

Die verschiedenen Fensterformen in Abbildung 22 ergeben sich aus den jeweiligen
spezifischen Moglichkeiten, die Fensteroffnungen ohne Verbundstoffe zu GUberspannen:
Bei Fassaden aus Massivholz ist es ohne Weiteres moglich eine rechteckige Fenster-
offnung herzustellen, da die Holzfasern als Trager wirken. Beton ist sehr gut auf Druck
belastbar, aber ohne Stahl nicht sehr zugfest. Ein gerader Sturz bekame ohne Stahl-
betonbewehrung schnell Risse. Die Offnung wird deswegen mit einem Rundbogen

uberspannt. Auch bei dem Mauerwerk auf stahlverstarkte Sonderbauteile verzichtet.
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Durch einen gemauerten Segmentbogen kann auch hier die Fensteroffnung Uberbruckt

werden.

In Abbildung 23 sind die Fugungen der Bauteile AuBenwand, Fenstersturz und Decke
dar-gestellt. Unten heute Ubliche Konstruktionen platziert. Oben darUlber sind die
einfachen Konstruktionen gegenubergestellt, welche fur die Forschungshauser in Bad

Aibling entwickelt und angewendet wurden.
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Abb. 23: Vergleich Standard-Wandaufbau mit monolithischer Bauweise der Forschungshauser, Grafik: B&O Gruppe

Ergebnisse des Monitorings "

Welche AuBenwandkonstruktion wurde verwendet und wie schneiden sie bei den
Langzeitmessungen ab? Beim Holzbau kam Vollholz zum Einsatz, das in drei Schichten
aufgebaut ist und im Inneren Luftkammern enthalt. Beim Feuchteverlauf spielte hier die
Gefahr der Schimmelpilzbildung eine Rolle. Das Monitoring zeigte jedoch, dass es dazu
nicht kam. Neue Erkenntnisse gewann man auch beim Warmedurchgangskoeffizient
(U-Wert), wobei das Forschungsteam alle Angaben unter Vorbehalt ausgibt, da bei den

langen Messungen nicht zu jeder Zeit alle Standardumgebungsparameter eingehalten
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werden konnte. Das Vollholz erreichte hier die besten, also niedrigsten Werte, und hielt

die angegebenen Laborwerte genau ein: U-Wert 0,22 W/m?K.

Das trifft auf das Haus mit Hochlochziegel nicht zu, dass beim U-Wert mit 0,4 W/m?3K
deutlich schlechter abschneidet als die offiziell angegebenen 0,25 W/m?K. Was hier die
genaue Ursache ist, bedarf noch weiterer Untersuchungen. Beim Betonhaus kamen die
Uber den Zeitraum des Monitoring starker schwankenden Messdaten im Mittel auf einen
U-Wert von 0,32 W/m?K anstatt auf den angegebenen Wert von 0,36 W/m?K. Kontrolliert
wurde auch, wie stark bei Regen der Feuchtetransport der Wand zunimmt. Fazit: Bei
allen drei Gebaudevarianten wurde das gewlnschte abnehmende Feuchteverhalten

und somit eine Austrocknung der Wande festgestellt.

Thermo-Check

Wie schneiden die Forschungshauser hinsichtlich des thermischen Komforts ab? Beim
Leichtbeton-Haus hielt die Heizkdrpertemperatur im Winter konstant zwischen 30 und
40°C und regulierte durch gezieltes StoBluften den teils sehr hohen CO2-Gehalt. Das
Holzgebaude erreicht im Sommer mit Uber 28°C die hochsten Innenraumtemperatur-
werte, die damit oberhalb des Komfortbandes liegen. Das Holzhaus benotigt somit als
einziges einen auBenliegenden Sonnenschutz an den Fenstern der Westfassade, wenn

man Uberhitzung im Sommer ausschlieBen méchte.

Weitere Erkenntnisse der Betrachtung der operativen Temperatur waren, dass das
Holzhaus viel starker auf passive Solarenergie sowie Gerate und Personen reagiert.
Insgesamt bestatigte sich die Annahme, dass die thermische Tragheit der Bauteile die
Uberhitzung im Sommer reduziert, wahrend die Feuchte der Raumluft durch die raum-
umschlieBenden Bauteile passiv reguliert wird. Beim Leichtbetonhaus fallt der positive
Effekt der thermischen Masse auf den Raumkomfort am groBten aus, zudem zeigte

sich, dass die Baumverschattung an der Ostfassade einen groBen Einfluss auf das
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Raumklima und die Beleuchtungsstirke im Sommer und in den Ubergangsjahreszeiten

hat.

Energie-Check

Wie steht es um den Heizenergieverbrauch? Alle gemessenen Energieverbrauche lagen
unterhalb der nach EnEV vorher berechneten Verbrauchswerte. Am besten schnitten die

Massivholzwohnungen mit einem Verbrauch von gerundet 50 kWh/m?a ab.

Wesentliche Erkenntnis: Das Nutzerverhalten hat einen spurbaren Einfluss auf den
Energiebedarf. Das Ergebnis der Bewohnerbefragung war ein ,,eher positiv®, auch wenn
die Untersuchung einiger weniger Wohnungen keine signifikante Statistik zulasst. Als
allgemein positiv wird die hohe Raumhdhe wahrgenommen. Negativ fiel sowohl der
fehlende Sonnenschutz als auch der fehlende Keller auf. Letzteres ist dem Versuchs-
anspruch von einfach Bauen mit Minimalmitteln geschuldet und sollte durch breitere

Flure, eine Speisekammer und gemeinschaftliche Abstellkammern aufgefangen werden.

Neue Freiheiten [©24: [FP24]

Lange Zeit galt in der Bauindustrie das Motto: Mehr ist mehr. Wande wurden dicker,
Standards hoher, die Technik immer komplexer. Das Ergebnis: Wer in Deutschland nach
den gangigen Regeln der Technik bauen will, hat Tausende von Baunormen zu beachten.
Zwischen all diesen Vorschriften wird einfaches Bauen unmaglich, die Kosten wachsen
und wachsen. Wenn dann noch, wie gerade, hohere Zinsen und gestiegene Material-
und Handwerkerkosten dazukommen, werden Wohnungen und Hauser an vielen Orten
des Landes fast unbezahlbar. Das Ergebnis: Viele Neubauprojekte liegen brach, Auftrage

werden verschoben oder storniert.

Die Forschungshauser in Bad Aibling und deren Ergebnisse zeigen radikal, was alles

moglich ist. Die verbaute Technik ist auf ein Minimum reduziert, Lichtschalter

Abschlussbericht Zukunft Holzbau: Innovative Ldsungen fiir nachhaltige Stadtquartiere



Seite 78 von 84

funktionieren kabellos. Boden, Treppen und Wande sind aus Holz. Durch den
ressourcenschonenden Materialeinsatz und die modulare Bauweise sind sie fast
klimaneutral in der Herstellung. Die Energieeffizienz entspricht etwa dem KfW-70
Standard. Auch in puncto Wohnqualitat stehen die Hauser herkdmmlichen Objekten
nichts nach. Der Larm- und Schallschutz ist vergleichbar mit dem eines Altbaus.
GroBter Pluspunkt fur Kaufer durfte jedoch der Preis sein: durch clevere Grundrisse,
vorgefertigte Module und Skaleneffekte konnen die Baukosten um etwa 20 Prozent
gesenkt werden. Durch die serielle Vorfertigung von AuBenwanden und den Einsatz von
Badmodulen ist es modglich die Bauzeit erheblich zu senken. Durch ,einfaches Bauen®

kann ein neuer Trend im Wohnungsbau gesetzt werden.

Maoglich werden solche Plane, weil die Bunderegierung anlasslich des letzten
Wohnungsgipfels Ende September 2023 einen 14-Punkte-Plan veroffentliche, der
verschiedene MaBnahmen fur zusatzliche Investitionen fir den Bau von bezahlbarem
und klimagerechtem Wohnraum und zur wirtschaftlichen Stabilisierung der Bau- und
Immobilienwirtschaft enthalt. In diesem Dokument macht sich die Politik auch den
Begriff ,,Gebaudetyp E“ zu eigen, dessen Konzept vor ca. zwei Jahren von der

Bayerischen Architektenkammer ins Spiel gebracht wurde.

Diese will mit ihrer Initiative erreichen, dass in die Bayerische Bauordnung ein
zusatzlicher «Gebaudetyp E» aufgenommen wird, wobei das E fir ,,Einfaches®, aber
auch ,,Experimentelles Bauen® steht. Gebaudetyp E heiBt, sich auf das Wesentliche zu
reduzieren, suffizient, nachhaltig und qualitatsorientiert zu handeln, ohne dabei den
eigentlichen Kern der Schutzziele der Bauordnung (Standsicherheit, Brandschutz,
Gesundheit und Umweltschutz) auBer Acht zu lassen. Verzichtet werden kann dagegen
auf ,daruberhinausgehende Normen und Standards®. Bauen muss zukulnftig einfacher,
schneller und glinstiger werden. Dazu soll das Bauen im Sinne des Gebaudetyps E
befordert werden, indem die Vertragspartner Spielraume fur innovative Planung

vereinbaren, auch durch Abweichen von kostenintensiven Standards. Die Lander
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beabsichtigen, dazu Anderungen der Musterbauordnung und der Landesbauordnungen
vorzunehmen. In Bayern wurde im Sommer 2023 mit einer Anderung der Bayrischen
Bauordnung der «Gebaudetyp-e» im offentlichen Recht umgesetzt. Es sind aber nicht
nur die rechtlichen Rahmenbedingungen, die darlber entscheiden werden, ob sich die
Idee des einfachen Bauens durchsetzen kann. lhr Erfolg hdngt vor allem von den An-
spruchen der privaten Bauherren und Immobilienkdufern ab. Denn zum einen haben sie
sich in den vergangenen Jahren an viele Standards gewdhnt; zum anderen wissen sie im
Zweifel nicht, auf welche Anforderungen sie guten Gewissens verzichten kdnnen. Was
auf keinen Fall passieren darf: das Baustandards abgesenkt werden, ohne dass die

niedrigeren Baukosten an die Kunden weitergegeben werden.
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Patrick Stremler, Architekturbtro Dietrich Untertrifaller

Zwischen Architektur und Kreislauf

Sind Raume, Gebaude und Stadte schon, wenn sie NUR schon sind? Sind sie funktional,
wenn sie NUR funktional sind? Ist der Wert einer Immobilienentwicklung, der Preis, der
beim Verkauf erzielt wird? Die Antwort ist nein und bedarf einer genaueren Betrachtung

der Ursache fur Architektur, auf den Menschen.

Wir kennen diese Architekturen nur zu gut. Vom Funktionalismus der 60er und 70er
Jahre, mit der autogerechten Stadt, bis zum Formalismus der Postmoderne und anderer
Epochen. Zudem die groBen Wurfe der periodischen Baubooms. Sie alle haben ihre
Spuren hinterlassen. Zumeist werden die Spuren erst dann sichtbar, wenn Symptome

der Erosion an den Festen der vergangenen Ideale wirken. Und dann?

Im Streben nach technologischem Fortschritt und fehlerfreiem Handeln, sowie nach der
Sicherheit der Investition, wurden Museen fur die Gegenwart, fur eine kurzzeitige
Betrachtung geschaffen. Die Fokussierung auf das Objekt, ist damit zu einem groBen
Fehler des Architekturverstandnisses geworden. Ob das gestaltete Objekt, oder ob der
Mensch und das Leben, oder noch weitergedacht, die Natur im Mittelpunkt steht, ist die
entscheidende Frage. Architekturen sind die Kulissen des Lebens, die im Einklang mit

der Natur Bestand haben mussen. Dauerhaft und flexibel anpassbar fur Veranderung.

Woran knupfen wir an. Bei Dietrich Untertrifaller glauben wir an einen Ansatz, der weit
Uber das reine Bauen hinausgeht. Unser Ansatz stellt den Menschen in den Mittelpunkt,
fur den und mit dem wir bauen. Wir feiern nicht mehr den allwissenden Architekten, den
groBen Meister mit dem dicken Filzstift, der uns seine Kunstwerke aus Beton schenkt.
Wir feiern die Gesellschaft, die Choreografie des Lebens, flr die wir die Kulisse bauen
durfen. Im Umkehrschluss bedeutet das nicht, dass Architekturen nicht mehr schon

sein durfen, die Fragen der Entstehung und des Bestandes stellen sich jedoch anders.
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Projekte mussen sich wieder mehr aus der Gesellschaft heraus entwickeln. Die
Einbeziehung aller Beteiligten in einem moderierten Prozess soll im Mittelpunkt der

Entstehung stehen.

Was den technischen Fortschritt betrifft, haben wir erkannt, dass die Digitalisierung und
Parametrisierung innerhalb der Planung und die Systematisierung der Bauten nicht nur
einen Schlussel zur Kostenoptimierung darstellen. Darluber hinaus fUhren uns diese
Anséatze — bei richtiger Fugung — zu sehr flexiblen, reparierbaren und wiederverwend-
baren Gebaudestrukturen. Hauser durfen nicht mehr abgerissen werden. Dies sollte

heute ein weit verbreiteter Konsens sein.

Unsere langjahrige Erfahrung mit dem modernen Holzbau, sowie gro3e Investitionen
und Entwicklungen im Bereich digitaler Planungsprozesse und -methoden haben unser
Buro zu einem gefragten Partner flr die Entwicklung von Bausystemen gemacht, die wir
in der Regel fur institutionelle und offentliche Auftraggeber entwickeln. Solche
proprietaren Modelle haben sich als vorteilhaft bewiesen, wenn es um die Bewirt-
schaftung groBer Gebaudebestande geht. Mit der Erfassung aller Bauteile in Daten-
banken, ist zudem eine einfache Reparierbarkeit, Umbaubarkeit und die Planung mit

Teilen aus rickzubauenden Gebauden gegeben.

Unser Ziel ist es, Gebaude zu bauen, deren Einzelteile zu mindestens 70% wieder-
verwendet werden konnen. Mit der Norddeutsche Akademie fur Finanzen und
Steuerrecht (NoA) in Hamburg, dem Kreativquartier in Miinchen und einem groBBen

Logistikzentrum in Bayern, entstehen derzeit die ersten Prototypen fur diese ldee.
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Fazit

Das Symposium erwies sich als auBerst erfolgreiche Veranstaltung, die sowohlvon den
Teilnehmenden als auch von den Referierenden mehrheitlich positiv bewertet wurde.
Mit rund 150 anwesenden Fachpersonen, die Uber den gesamten Veranstaltungsverlauf
hinweg in Prasenz teilnahmen, konnte eine breite und fachlich versierte Zielgruppe
erreicht werden. Besonders hervorgehoben wurde die thematische Vielfalt, die es
ermoglichte, verschiedene Aspekte des Holzbaus umfassend zu beleuchten. Darlber
hinaus fand die kompakte und strukturierte Darstellung der Inhalte groBe Anerkennung,

da sie eine effiziente und gezielte Wissensvermittlung ermaoglichte.

Vereinzelt wurde angemerkt, dass es keine Gelegenheit zum direkten Austausch
zwischen den Teilnehmenden gab. Dies war jedoch eine bewusste konzeptionelle
Entscheidung, da das Symposium primar als fachliche Informations- und Fortbildungs-
veranstaltung ausgerichtet war und nicht als Netzwerkformat diente. Die offizielle
Anerkennung durch die Architektenkammern als Fortbildungsveranstaltung unter-
streicht diesen Bildungsanspruch und bestatigt die hohe fachliche Qualitat der

vermittelten Inhalte.

Die groBe Nachfrage nach dem Thema Holzbau wurde auch durch die heterogene
Zusammensetzung der Teilnehmenden sichtbar. Neben Architektinnen und Architekten,
Ingenieurinnen und Ingenieuren sowie weiteren Vertretern aus der Bauwirtschaft war
eine erhebliche Anzahlvon Vertreterinnen und Vertretern kommunaler Institutionen
anwesend. Dies verdeutlicht, dass nachhaltiges Bauen mit Holz nicht nur aus einer
ingenieurtechnischen Perspektive, sondern auch aus stadtplanerischer und

verwaltungsseitiger Sicht von wachsendem Interesse ist.

Besonders wertvoll war der Input, den das Symposium fur die Entwicklung des

entstehenden neuen Stadtquartiers Lok-Viertel geliefert hat. Die vermittelten
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Erkenntnisse und Diskussionen kdonnen als Grundlage fur innovative Planungsansatze
dienen und dazu beitragen, zukunftsweisende Konzepte fur nachhaltiges und

ressourcenschonendes Bauen in die konkrete Umsetzung zu bringen.

Die insgesamt sehr positive Resonanz und der vielfach geduBerte Wunsch nach einer
Fortsetzung dieses Veranstaltungsformats belegen den hohen Stellenwert des Themas
und das groBe Interesse an einer weiteren fachlichen Auseinandersetzung. Dies spricht
fur die Relevanz solcher Plattformen zur Wissensvermittlung und zeigt, dass eine
verstarkte Beschaftigung mit nachhaltigem Bauen und insbesondere mit dem Holzbau
sowohlin der Praxis als auch in der kommunalen und politischen Entscheidungsfindung

von zunehmender Bedeutung ist.
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