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Zielsetzung und Anlaf des Vorhabens

Gegenstand des Projektes war die Entwicklung und Erprobung eines Umweltbildungsangebotes fiir Kinder,
Jugendliche und Erwachsene. Hierzu wurde die Gemeinde Komléska (Ungarn) als fester Standort
ausgewdhlt, wo die baulichen und infrastrukturellen Voraussetzungen geschaffen und die
Umweltbildungsprogramme angewendet werden.

Ziel des Projektes ist, in exemplarischer Weise bestehende Lebensweisen und Konsummuster zu
hinterfragen, nachhaltige Lebensstile vor dem Hintergrund des Schaffens lokaler Kreislaufe zu thematisieren
und modellhaft ein umweltgerechtes Verbraucherverhalten darzustellen und zu vermitteln. Leitlinien fir die
Ausarbeitung und Durchfiihrung der Umweltbildungsprogramme sind die Ziele der UN-Dekade Bildung fir
nachhaltige Entwicklung.

Die Umsetzung geschieht insbesondere unter Verwendung der im Ort Komléska besonderen ékonomischen,
lokalen und traditionellen Gegebenheiten. Ein besonderer Erkenntnisgewinn besteht darin, dass sich auch
ambitionierte Ziele mit einfachen Mitteln und durch personliches Engagement erreichen lassen. Das
Programm geht in Inhalt und Umsetzung weit Uber das hinaus was in derzeit bestehenden ungarischen
Einrichtungen und Programmen erkennbar ist und wirkt so modellhaft auf deren weitere Entwicklung.

Darstellung der Arbeitsschritte und der angewandten Methoden
Als alternatives Freizeitangebot hebt das Programm sich deutlich von anderen, mehr oder weniger mit
Umweltthemen operierenden kommerziellen Schullandheimen (,Waldschulen) sowie den in Ungarn
zahlreichen, kommerziellen ,Abenteuerparks® und Spielhdusern ab. Die Zielgruppen sind Kinder und
Jugendliche aus ungarischen Grof3stadten, die im Rahmen von eintdgigen Schulausfliigen beziehungsweise
mehrtégigen Klassenfahrten anreisen. Ferner sind Ferienlager und Wochenendaktivitédten vorgesehen.

Das Programm des “ZeNa  ist von ortlichen Padagogen mit externer Unterstiitzung durch einen
Umweltpddagogen (Fremdleistung) ausgearbeitet worden und orientiert sich an den lokalen Gegebenheiten,
Traditionen und Strukturen. Dabei werden unterschiedliche Strange verfolgt und zu "Modulen™ geformt.




Jedes Modul umfasst etwa einen halben Aufenthaltstag und ist thematisch geschlossen. Die
Programminhalte sind auf die Altersgruppen abgestimmt. Je nach Jahreszeit, Gruppengrolie,
Aufenthaltsdauer und Vereinbarung werden die Module zu einem schlissigen ein- bis mehrtagigen
Programm zusammengesetzt. Mit den lokalen Modul-Anbietern und anderen Akteuren hat die Gemeinde
Komléska als ung. Projektpartner Vereinbarungen abgeschlossen, um das Angebot und die Vergitung der
lokalen Akteure Uber den 2-jahrigen Probebetrieb hinaus zu sichern.

Die Orte und Objekte in welchen die Umweltbildungsprogramme durchgefiihrt werden befinden sich
Uberwiegend in Gemeindebesitz. Es handelt sich um bestehende Objekte, die an unterschiedlichen
Standorten innerhalb und aufB3erhalb des Dorfes verteilt sind. Je nach Programm ergeben sich stetige
Ortswechsel, die in den meisten Fallen im Rahmen kurzer Spaziergange oder leichter Wanderungen
erfolgen

Die Unterkunft befindet sich zentrumsnah im Ort in einem gemeindeeigenen Gebaude, in welchem auch der
Kindergarten sowie die Gemeindekantine untergebracht sind. In Projektphase 1 im Winter 2014/15 sowie im
Frahjahr 2015 wurde das Dachgeschoss im Rahmen einer Baumalinahme und auf Grundlage einer
genehmigungspflichtigen Bauplanung als Unterkunft fir die Teilnehmer der Bildungsprogramme ausgebaut
und eingerichtet. Die Heizung und Warmwasserbereitung des Gebaudes erfolgt mit Solarunterstitzung. Die
Nutzung von Solarenergie und anderer Trager erneuerbarer Energie wird in die Bildungsprogramme
thematisch aufgenommen.

Seitens der Gemeinde wurden ferner zwei ausreichend groRe Raume im vorhandenen Schulgebaude
kostenfrei dauerhaft als Ubungs- und Unterrichtsraum zur Verfligung gestellt. Neben dem
Unterkunftsgebaude bildet der Unterrichtsraum den zweiten festen Standort fiir das Vorhaben. Hier finden
im Wesentlichen folgende Aktivitaten stattfinden:

— Vermittlung theoretischer Programmkomponenten

— Erprobung/Verarbeitung/Verkostung von selbst hergestellten Nahrungsmitteln

— Auswertung der Freiluftaktivitaten

— Lagerung von Unterrichtsmaterial, Gerédten und anderen, fur die  Programmdurchfihrung

notwendigen Gegensténden.

In einem der herzurichtenden Raume im Schulgebaude, in welchem sich ein Holzherd traditioneller Bauart
befindet, werden die im Rahmen der Eigenversorgung gewonnenen Erzeugnisse verarbeitet. Die
Kicheneinrichtung ermdoglicht es, dass Aktionen zum Thema ,energiesparendes Kochen und nachhaltige
Erndhrung“ ermdglicht werden, indem u.a. Gerichte mittels unterschiedlicher Medien
(Holz/Gas/Strom/Induktion usw.) zubereitet, die energetischen Vor- und Nachteile der Zubereitungsarten
danach ausgewertet werden. Die intensive Auseinandersetzung mit den lokalen Saisonprodukten und den
Méoglichkeiten, diese zu verarbeiten und zu vermarkten, erzeugt bei den Kindern ein Bewusstsein fir die
Konsequenzen und Zusammenhénge lhrer Erndhrung sowie ein besseres Verstandnis fir den Sinn lokaler
Kreisldufe und wie diese zum Erhalt heimischer Artenvielfalt beitragen kénnen.

Die bauliche Herrichtung der Unterkunft und der Unterrichtsraume fand parallel zu der Ausarbeitung der
Umweltbildungsprogramme und zur Informationskampagne statt.

Nach der Durchfiihrung der baulichen MaRnahmen, der Beschaffung der notwendigen Ausriistung und der
Einarbeitung der Modulanbieter wurden im Sommer 2015 die Umweltbildungsprogramme erprobt, mittels
einer Fragebogenaktion intern bewertet und soweit erforderlich angepasst. Das Feedback der ersten etwa
200 Teilnehmer fiel rundweg positiv aus, die bei Projektabschluss vorliegenden Anmeldungen lassen auf
einen erfolgreichen Regelbetrieb hoffen. In der Optimierung der Programmkomponenten liegt ein besonderer
Schwerpunkt darin das Thema Nachhaltigkeit im Sinne von BNE bei den lokalen Akteuren zu verankern und
dadurch langfristig zu garantieren dass die gewinschten Erkenntnisziele erreicht werden. Langfristig betreibt
die Gemeinde das “ZeNa’ in Eigenregie und schafft bei erfolgreichem Regelbetrieb 1-2 Arbeitsplatze. Uber
einen Uber die Projektlaufzeit hinaus gehenden Weiterbetrieb von weiteren 3 Jahren hat die Gemeinde eine
entsprechende Erklarung abgegeben.

Ein institutioneller deutscher Projektpartner konnte nicht gefunden werden. Aus diesem Grund wurde die
deutsche Projektpartnerschaft vom Regensburger Architekturbiro Szaktilla tbernommen. Der Biroinhaber
ist aufgrund guter Orts- und Sprachkenntnisse sowohl mit den Gegebenheiten in Ungarn als auch mit den
Strukturen der Deutsche Bundesstiftung Umwelt bestens vertraut und Gbernimmt die Projektkoordination.

Uber die gesamte Projektlaufzeit hinweg wurde das Vorhaben medial begleitet.

Deutsche Bundesstiftung Umwelt © An der Bornau 2 © 49090 Osnabrick © Tel 0541/9633-0 © Fax 0541/9633-190 © http://www.dbu.de




Az 31061 Zemplén Zentrum fir Nachhaltigkeit Komléska (Ungarn) Abschlussbericht

Inhaltsverzeichnis

1. ZUSAMMENTASSUNG.....cccii i 3
2. Darstellung der Arbeitsschritte, der angewandten Methoden und Ergebnisse ...................... 3
2.1 Einrichtungen “Unterkunft” und Experimentalkliche ..o, 3
2.2 Evaluierung der Umwelthildungsprogramme ..o 3
2.2.1  StatiStiISCNE AUSWEITUNG .....eviiiiiiiieeeiiiiitie ettt e e e e e e 3
2.2.2 Dauer des AUENTNAILS ...........eeiiiiiiii s 4
A 2C T AN | (=T g0 (=T A T (o | U] ] 1= o N 4
A | LU= T =T o (0T o] o= o 1 5
2.25  GrUPPENGIOBE ... 5
2.2.6  Planungen fUr 2016 ........oouuiiiiiiiieeeeeie e 5
2.2.7 Inhaltliche Evaluierung.............cccoo e, 5
Lvon der Ziegenmilch zum K&ASE" .........ouiiiii i e e e e eeees 5
»,vYom Obstbaum zu Sirup und Marmelade” ... 6
L [T =T g V= o 6
LY = o PP 7
SOIATKOCNEN ... 7
Dorf, ArchiteKtur, ENEIQIE .......uuuiiii i ee et e et e e e e e e e et e e e e e e eeneens 7
Y LY I =T G L= 1 (=] o AT 8
,Lokale Kreislaufe wieder zum Leben erweCKEN" .........cou v 8
Erganzende ProgramimMe........c..uuiiiiiiiee ettt 8
2.2.8 Verpflegung der Teilnehmer ..., 9
2.2.9 Beurteilung der Umweltbildungsprogramme durch die Gruppenleiter.................... 10
2.2.10 Beurteilung der Umweltbildungsprogramme durch einen externen Fachberater ...11
2.2.11 Fazitder EValUIErUNg ......coooo i 13
2.3 Zertifizierung als staatlich akkreditierte ,Waldschule“.......................ccoei i 14

2.4 Integration der Umweltbildungsbildungsprogramme in die Regelaktivitaten der
DOIMSCRUIE ... 14
P28 T Y/ (= To [ 1T o T=Tod oo T PP PPPRPP 14
2.6 Erstellung eines Faltblatts ..............uiiiiiiiiiiic e 15
T - V4 | PR PPR PR 15

Bilder 1-63
Anlagen

Beschreibung des Moduls ,Solarkochen” (ung.)

Fragebogen zur Evaluierung der Umweltbildungsprogramme

Bericht externe Fachkraft

Unterlagen zur Zertifizierung als staatlich akkredierte ,Griine Schule®

Artikel ,Ein zum Sterben verurteiltes Dorf wird zum Leben erweckt”

Endglltiger Flyer ,Zemplén Zentrum fir Nachhaltigkeit / Griine Schule & Kindergarten
(DE/HU) mit Preisliste fir Umweltbildungsprogramme und erganzende Programme
(DE/HU)

o wWNE



Az 31061 Zemplén Zentrum fir Nachhaltigkeit Komléska (Ungarn) Abschlussbericht




Az 31061 Zemplén Zentrum fir Nachhaltigkeit Komléska (Ungarn) Abschlussbericht

1. Zusammenfassung
Das ,Zemplén Zentrum fir Nachhaltigkeit* (ZeNa) besteht einerseits aus den Einrichtungen

.unterkunft* und ,Experimentalkiiche” einschliel3lich der dazugehorigen Ausridstungen, und
andrerseits aus einer Reihe altersgruppenspezifischer und thematisch aufeinander
abgestimmter Umweltbildungsprogramme. Im ersten Projektjahr 2014 sind die Baumal3hahmen
geplant und genehmigt worden, die Umweltbildungsprogramme wurden konzipiert. Im zweiten
Projektjahr 2015 wurden die Einrichtungen baulich realisiert und ausgestattet und die
Umweltbildungsprogramme erprobt. Die bei Bau und Probebetrieb des ZeNa gewonnenen
Erfahrungen wurden evaluiert und im Rahmen einer abschlieRenden Veranstaltung diskutiert mit

dem Ziel, den Regelbetrieb ab dem Jahr 2016 aufzunehmen.

Die baulichen Bestandteile des Fordervorhabens sind gestalterisch gelungen und funktionieren
einwandfrei. Die Ruckmeldungen der ersten Teilnehmergruppen im Probebetrieb sind einhellig
positiv. Fur den ab 2016 beginnenden Regelbetrieb liegen bereits zahlreiche Anmeldungen von
Teilnehmergruppen vor. Die Diskussion mit den beteiligten Akteuren zeigt interessanterweise,
dass die padagogische Vermittlung von ,Nachhaltigkeit® genau an jenem Ort eine
Herausforderung darstellt an dem sie nicht aufgesetzt, sondern wie selbstverstandlich gelebt

wird.

2. Darstellung der Arbeitsschritte, der angewandten Methoden und Ergebnisse

2.1 Einrichtungen “Unterkunft” und Experimentalkiiche

Uber die im Frihjahr 2015 durchgefiihrte und im Sommer 2015 endgiiltig abgeschlossene
BaumalRnahme wurde im 3. Zwischenbericht berichtet. Was die Ausstattung mit Mobiliar und
Geraten betrifft sind wahrend und nach dem Besuch der ersten Teilnehmergruppen lediglich
punktuelle Erganzungen und kleinere Nachbesserungen vorgenommen worden. Erwdhnenswert
ist, dass im Schulgebdude ein dem zum Fdrdervorhaben gehoérigen Unterrichtsraum
benachbarter Raum, der als ,Medienzentrum“ bezeichnet werden kann, seitens der Gemeinde
zur standigen kostenlosen Nutzung freigestellt worden. Hier kbnnen Teilnehmer ergénzend zu
den Umweltbildungsprogrammen, bedarfsweise auch als Ausweichprogramm bei

auRergewohnlich schlechtem Wetter, die dort vorhandenen 6 Desktop-PC’s nutzen.

2.2 Evaluierung der Umweltbildungsprogramme

2.2.1  Statistische Auswertung
Bis Jahresende 2015 haben 9 Gruppen mit insgesamt 188 Kindern & Jugendlichen und 26

erwachsenen Begleitpersonen, somit insgesamt Uber 200 Teilnehmer regulér das ZeNa
besucht, darunter eine 30 Personen umfassende Gruppe eines Kinderheims aus der

Westukraine. Personen, die die Unterkunft in Anspruch genommen haben ohne an
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Umweltbildungsprogrammen  teilzunehmen  (Einzelpersonen, Touristen- und andere

Besuchergruppen, insgesamt ca. 50) sind in dieser Zahl nicht berlcksichtigt.

Allen Teilnehmergruppen des Jahres 2015 gegeniber wurde ausdriicklich erwahnt dass die
Besuche innerhalb des Probebetriebs stattfinden. Allen Gruppen wurden daher Zuschiisse
gewdéhrt, um eventuell auftretende organisatorische Schwéchen bei der Programmdurchflhrung
zu kompensieren. Bei den Ermaligungen handelte es sich um entsprechend der Zahl der
verbrachten N&achte gestaffelte ErméaRigungen. Der Probebetrieb selbst wurde am 28.5.2015
aufgenommen, als die Ankunft der ersten Schilergruppe mit dem Abriicken der letzten

Handwerker zusammenfiel.

Auch wenn die Zahl im Rahmen des Ende Mai 2015 aufgenommenen Probebetriebs unter 10
liegt, lassen sich erste, wesentliche Erkenntnisse fur Art, Inhalt und Umfang der

Umweltbildungsprogramme ziehen:

2.2.2 Dauer des Aufenthalts
Der kirzeste Aufenthalt fand in der Form eines Tagesbesuchs einer Kindergartengruppe aus

der Region statt (20 Kinder, Altersgruppe 3-6 Jahre). Der langste Besuch lag bei 3 Nachten (= 2
volle Tage sowie An- u Abreisetag). Das Gros der Teilnehmer verbrachte 2 Nachte in Komléska.
Die bis Ende Februar 2016 eingegangenen Anmeldungen fir das Jahr 2016 betreffen
Uberwiegend Aufenthalte zwischen 2 und 3 N&chten. Dies entspricht der flr ungarische
Grundschulen! iiblichen Dauer fiir Klassenreisen. Was die Dauer von Klassenreisen in Ungarn
betrifft ist zu berlcksichtigen ist dass auf langere Reisen haufig aufgrund unzureichender
finanzieller Mdoglichkeiten seitens der ungarischen elterlichen Haushalte verzichtet werden

muss.

2.2.3  Alter der Zielgruppen
Fanf der 9 teilnehmenden Gruppen lagen in der Altersgruppe 8 bis 12 Jahre bzw. 4. bis 6.

Klasse. Zwei Gruppen lagen darlber, eine Gruppe darunter. Bei einer Gruppe handelte es sich
um mehrere, bis zu 3 Generationen umfassende Familien. Die Tendenz zeigt in Richtung der
Altersgruppe jener (Schul-) Kinder, die sich besonders fur die Teilnahme eignet, da einerseits
ein Aufnahmevermogen fir komplexere Sachzusammenhénge vorhanden ist, andrerseits der
spielerische Umgang mit Themen, zumal in dérflich-landlichem Zusammenhang noch nicht in
den Hintergrund gerlckt ist. Somit scheinen die angebotenen Themen ideal fir eine

Weiterentwicklung innerhalb dieser Zielgruppe.

! Die ungarischen Grundschulen umfassen die Klassen 1 bis 6

- -4 --
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2.2.4  Teilnehmergruppen
Bei 5 der teilnehmenden Gruppen handelte es sich um reguldre Schulklassen aus kommunalen

Grundschulen. Eine Gruppe mit alteren Schilern (Klassenstufe 10) stammte aus einer
Sonderschule, eine 7-kopfige Gruppe aus einer sonderpaddagogischen Wohngruppe. Auch zwei
nicht-schulische Gruppen waren anwesend: eine Kindergartengruppe sowie eine ca. 11
Personen umfassende Gruppe von 3 befreundeten Familien. Ferner war eine grol3e Gruppe
eines ukrainischen Waisenhauses zu Gast, die Uber politische Kontakte im Rahmen eines
humanitaren Einsatzes nach Komldska vermittelt wurde. In Aquivalenz zu dem bei den
Altersgruppen Beschriebenen kann festgestellt werden dass die Mehrheit der teilnehmenden
Gruppen einer bestimmten Einrichtung zugeordnet werden kann, namlich den vierten bis
sechsten Grundschulklassen. Eine weitere Zielgruppe erschlief3t sich kinftig moglicherweise in

(sozialpadagogischen) Sondereinrichtungen.

2.25 Gruppengrolle
Der Ublichen GroRBe einer Grundschulklasse entsprechend, umfasste die GroRe der

hauptsachlich teilnehmenden Gruppen ca. 19 bis 28 Personen zuziglich 2 bis 3 erwachsene
Betreuer. Die Unterkunft mit ihren zwei Schlafsédlen a 16 Platzen und zwei Lehrerzimmern mit je
2 Betten waren somit im Regelfall angemessen belegt, es mussten keine zusétzlichen Platze an
anderer Stelle bereitgestellt werden. Den Ricksprachen mit den Teilnehmern und Anbietern der
Bildungsprogramme zu urteilen konnte auch mit Gruppen bis 30 Personen gut gearbeitet, im

Falle des Moduls "Kase” wurde planmafig in zwei Halbgruppen aufgeteilt.

2.2.6  Planungen fur 2016
Mit Stand Februar 2016 haben sich fur die Saison 2016 und somit fir das erste Jahr des

Regelbetriebs 9 Schulklassen mit ca. 200 Teilnehmern angemeldet. Ferner werden durch Dritte
bis zu zwei Kinderferienlager durchgefiihrt, wobei die vorgesehene Aufenthaltsdauer mit bis zu
6 N&chten erheblich Uber der bei den Schulklassen auch in 2016 ublichen 2-3 Néachte liegt.
Weitere Anmeldungen und Reservierungen wurden von Familien sowie einigen Gruppen
getatigt, die jedoch keine Umweltbhildungsprogramme buchen. Ferner wird die Gemeinde selbst
die Unterkunft sowie die Experimentalkiiche flr verschiedene Veranstaltungen nutzen. Ein
Hoéhepunkt in 2016 wird dabei die Veranstaltung zur Verleihung des im Zweijahresturnus
verliehenen Ungarischen Dorferneuerungspreises sein, die im Mai 2016 vom vormaligen Sieger
Komléska ausgerichtet wird. Zu der Veranstaltung werden 300 bis 500 Gaste und zahlreiche

Medienvertreter erwartet.

2.2.7 Inhaltliche Evaluierung
»Von der Ziegenmilch zum Kéase" (angeboten von Andras Nagy)

Dieses Umweltbildungsprogramm ist das erfolgreichste Modul und wurde 8-mal gebucht. Auch

in den Rickmeldungen der Teilnehmer erhalt es die besten Bewertungen. Als positiv wurde
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beispielsweise hervorgehoben dass der Anbieter ,in unserer Sprache” spricht.
Verbesserungsvorschlage wurden fur dieses Modul nicht eingereicht. Ausschlaggebend fir den
Erfolg ist augenscheinlich die gelungene Kombination von Drin- und Drauf3en Aktivitaten mit
konkreten Prozesstatigkeiten, die die Herstellung eines Bionahrungsmittels vom Melken der
Ziege am friihen Morgen bis zur Herstellung des eigenen Ziegenkdses am friilhen Nachmittag

umfasst.

Das Programm Kase kann in nur in den Monaten April bis Oktober angeboten werden, da nur in
diesen Monaten Ziegenmilch gewonnen werden kann. In den Wintermonaten bendtigen die

Ziegen ihre Milch nachwuchsbedingt fiir den eigenen Bedarf.

»,vYom Obstbaum zu Sirup und Marmelade® (Familie Haluska)

Dieses Programm wurde von 5 Gruppen in Anspruch genommen. Als Positivum wird bei den
eingegangenen Kritiken vermerkt dass aktiv an der Herstellung von Lebensmitteln
teilgenommen und die produzierten Lebensmittel auch verkostet werden. Kritisch wurde
hingegen ein langer Einfuhrungsvortrag mit zahlreichen Fachtermini gewertet, ferner der
Umstand dass die an wund fiur sich beeindruckende technische Ausstattung des
Verarbeitungsbetriebs nicht in regularem Betrieb vorgefiihrt werden konnte. Nach Auskunft des
Betriebsinhabers und Programmanbieters ist dies teils darauf zuriickzufihren dass es sich nicht
rentiert wegen eines einzelnen Gruppenbesuchs die fur einen sinnvollen technischen Betrieb
erforderliche Menge an gerade reifem Obst zu besorgen. Ferner mussten vorschriftsbedingt
(und im Gegensatz zu der als Kleinstunternehmen gefiihrten Kaserei) alle Anwesenden
Mundschutz und Schutzhaube tragen sowie die Schuhe ausziehen, was einen erheblichen
Aufwand verursacht. Der Verzicht auf den realitdtsnahen Betrieb fihrte zu einem
vergleichsweise theorielastigen Vortrag an den geputzten, ruhenden Geréaten. Abhilfe konnte
und kann im direkten Dialog mit dem Anbieter - selbst Vater zweier Kinder — geschaffen werden.
Hier half die Begleitung durch die externe Fachkraft und die damit verbundene direkte kritisch-

konstruktive Ansprache.

Heilpflanzen (Frau Szeman)

Das Programm wurde von vier Gruppen in Anspruch genommen, wobei anzumerken ist dass es
der Anbieterin verletzungsbedingt zeitweise nicht mdglich war mehr Termine anzubieten.
Anfanglich wurde kritisiert dass es dem Programm an interaktiven Elementen mangelt und sich
die Tatigkeiten seitens der Anbieterin auf das Zeigen und Erklaren beschrankt. Hier wurde
Abhilfe geschaffen: Teilnehmer erhalten die Aufgabe in einer vorgegebenen Zeit eine bestimmte
Heilpflanze auf einer Wiese zu suchen und zu finden. Bei der konstruktiv-kritischen Aufarbeitung
dieses Moduls war die Unterstiitzung durch den externen Fachberater besonders hilfreich. Auch
bei diesem Angebot handelt sich um ein ausgesprochen saisonales Angebot: Heilpflanzen und

—krauter lassen sich nur in den vegetationsintensiven Monaten Mai bis Juli Gberall finden. Schon

- -6--
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im Spatsommer und in besonders heil3en Witterungsperioden sind die Gelandeaktivitdaten nicht
immer aussichtsreich. Hier muss mit alternativen Tatigkeiten ausgeholfen werden. Die
Erprobung fand an einigen sehr heil3en Tagen statt. Hier wurde das Modul ideal erganzt, als die
Kindergruppen mit den gesammelten Kréutern sich in der nahe gelegenen Dorfkirche
versammelten um sich dort abzukihlen. Indem die Modulanbieterin — sie arbeitet als Kiisterin
der griechisch-katholischen Kirchengemeinde — etwas zur Kirche und den ortlichen Brauchen

erzahlte, erganzte sie das Heilkrduterwissen um Wissen Uber das Dorf und seine Bewohner.

Wald (L&szl6 Popovits)

Das von 4 Gruppen in Anspruch genommene Modul wurde sehr gut aufgenommen. Besonders
die Kenntnisse und die altersgruppengerechte Ansprache des Anbieters wurden gelobt.
Vorteilhaft ist, dass das Programm nicht an bestimmte Orte, Gerate oder Funktionen gebunden
ist und daher sowohl hinsichtlich der Dauer und der Auswahl der Route an die gerade gegebene
Witterung beziehungsweise an Wiinsche und/oder Kondition der Teilnehmer angepasst werden
kann. Besonders gelungen ist dieses Programm in Kombination mit dem ergénzenden
Programm ,Kesselgulasch®. Beim gemeinsamen Zubereiten des Abendessens kdnnen viele der
Erlebnisse noch weiter diskutiert werden und manch gesammeltes Kraut lasst sich verwerten.
Einige Teilnehmergruppen erganzten das Programm auf eigenen Wunsch noch um die Aktivitat
.Nachtwanderung hinauf zu Burg“, womit das Thema ,Wald“ noch um ein au3ergewdéhnliches

Erlebnis erganzt wurde.

Solarkochen (Rita Timko)

Das inhaltlich anspruchsvolle Modul (siehe Anlage 1, in ung. Sprache) wurde in der
ausgearbeiteten Form noch nicht nachgefragt. Dies hé&ngt hauptséchlich damit zusammen dass
die Teilnehmer angesichts der relativ kurzen Verweildauer aus der angebotenen
Programmpalette vornehmlich die Programme ,Kase“, ,Sirup“, ,Wald* und ,Heilkrduter"
ausgewahlt haben, die — Wegezeiten, Pausen und Nebentatigkeiten eingeschlossen - jeweils
etwa einen halben Tag beanspruchen. Allerdings stellte sich heraus dass die
Experimentalkiiche mit ihren zahlreichen unterschiedlichen energetischen Medien hervorragend
dazu geeignet ist, andere Programme zu erganzen. So versammelte sich eine 4. Klasse nach
Abschluss des Heilpflanzen-Moduls in der Kiche und im Hof der Schule, um unter Nutzung der
Experimentalkiiche und des Solarkochers gemeinsam einen Tee aus den frischen Minzeblattern
zu kochen und auf den unterschiedlichen Kochstellen das warme Abendbrot zu bereiten. Mit
dem Betreiber wurde vereinbart dass bei kiinftigen Anmeldungen von Gruppen ausdricklich auf

dieses in Ungarn wahrscheinlich einzigartige Modul hingewiesen wird.

Dorf, Architektur, Energie (Nikoletta Pufnyak)
Unter diesem Titel 5-mal nachgefragt. Das Modul bietet die interessante Mdglichkeit, die

traditionelle Holz- und Lehmbauweise nicht nur am musealen Objekt zu studieren

- -7 --
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(denkmalgeschutztes historisches Bauernhaus vor Ort), sondern auch den Verfall eines solchen
Gebaudes an einer nur wenige Schritte entfernten verlassenen Hausruine. Hier wird sehr
anschaulich demonstriert, wie ein nur aus zwei Grundmaterialien (Stein & Holz) errichtetes
Bauwerk in verschiedenen Stadien des Verfalls wieder zu der Natur wird, aus der das
Baumaterial einst gewonnen wurde: schwer recycelbare Baustoffe und bauindustrielle Produkte

fehlen ganzlich.

Das Programm wird zur Einfihrung der gerade in Komloska angekommenen Géste verwendet
und wird zeit- und witterungsabhéngig flexibel gehandhabt. Das Programm wird von einer
jungeren Einwohnerin aus gefuhrt, die in Komléska geboren ist, aber viele Jahre unweit der
Metropole Budapest gelebt hat und wieder in Heimatdorf zuriickgekehrt ist. Als Mutter den
Umgang mit Kindern gewohnt und mit grof3stadtischen Erfahrungen ausgeristet, erhielt sie vom
Birgermeister die Aufgabe, neben der Betreuung dieses Programms auch die technische
Aufsicht Uber die Unterkunft sowie die Nebenbei-Betreuung der teilnehmenden Gruppen zu

Ubernehmen.

»Mein kleiner Garten — Die Bedeutung der Garten und die Art, Gemuse zu verarbeiten®

Bei diesem Modul handelt es sich um ein neues, bisher nicht im Fordervorhaben enthaltenes
Modul, innerhalb dessen insbesondere das kleine Wirtschaften im eigenen Garten thematisiert
wird. Die lokale kleinb&duerliche Wirtschaft mit viel Gberliefertem Wissen bietet dafir
hervorragende Grundlagen. Mit Stand Februar 2016 steht der Anbieter dieses vom
BlUrgermeister angeregte Programm noch nicht fest, das Programm ist jedoch im neuen

Imagefaltblatt und in der Preisliste bereits aufgefuhrt.

,Lokale Kreislaufe wieder zum Leben erwecken — Haustiergehege, Okowirtschaft, Harmonie
mit der Natur*

Unter diesem Titel wird der Blrgermeister selbst ein Modul anbieten, in welchem das in seinem
Besitz befindliche Nutztiergehege sowie die angrenzende Felder eine zentrale Rolle einnehmen

werden. Auch dieses Programm ist im Faltblatt genannt und ausgepreist.

Ergadnzende Programme

Ergadnzend zu den oben beschriebenen Modulen, die nach padagogischen Gesichtspunkten
ausgestaltet sind, werden den Teilnehmern kulinarische Programme angeboten. Diese stehen in
einem systemischen Zusammenhang mit den Umweltbildungsprogrammen, ergéanzen und
bereichern diese um einen kulinarischen Aspekt. So werden nach Mdglichkeit hochwertige
lokale Produkte verwendet und um saisonal verfligbare Zutaten (z.B. Pilze) ergénzt. Da zwei der
drei ergdnzenden Programmkomponenten von Modul-Anbietern durchgefuhrt werden, ergeben
sich vielféltige Moglichkeiten, das im Tagesverlauf erworbene Wissen im Rahmen der eigenen

Verpflegung zu erértern und zu vertiefen.
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Kesselgulasch

Dieses im Freien stattfindende Programm wurde 6-mal nachgefragt. Als in
gemeinschaftlicher Arbeit Gber offenem Feuer hergestelltes Abendgericht erfreut sich der
Kesselgulasch groRRer Beliebtheit. Inhaltlich stellt das Programm eine sinnvolle Erganzung
zu allen, die Nahrungsmittelkreislaufe thematisierenden Umweltbildungsprogrammen dar,
weil das ,Lokale", das ,Landliche* und das behutsame, nachhaltige Wirtschaften nicht

abstrakt, sondern ganz konkret praktiziert werden.

»Zemplén-Pizza“

Ahnlich zum Kesselgulasch bildet das Backen im Holzofen ein erlebnisorientiertes
Zubereiten einer abendlichen Warmspeise mit ortlichen Zutaten und traditioneller Technik
(u.a. Kneten des Teiges im Backtrog). Wartezeiten beim Gehenlassen des Teiges kdnnen
mit dem Besuch des wenige Schritte entfernten Nutztiergeheges Uberbriickt werden. In der
Evaluierung wurde kritisch vermerkt dass die interaktiven Elemente und die zeitliche

Abstimmung noch verbessert werden kdénnen.

2.2.8  Verpflegung der Teilnehmer
Die Teilnehmer an den Umweltbildungsprogrammen sind bei mehrtagigen Aufenthalten

standardmaRig in der Unterkunft im Gebaude des Kindergartens untergebracht. Dort befindet
sich auch die Dorfkantine. Die dort beschéaftigten zwei Mitarbeiterinnen versorgen im
Regelbetrieb die Gemeindemitarbeiter sowie — im Rahmen von Sozialprogrammen — per
Fahrradbringdienst alte Menschen im Dorf. Sind Gastegruppen anwesend, erhalten diese je
nach Bestellung Frihstick, warmes Mittagessen und warmes Abendessen. Die zur
Speisenzubereitung nétigen Produkte werden nach Mdglichkeit primar aus dorflicher Produktion
bezogen. Verwendet werden einerseits Produkte gemeindeeigener Garten und Felder,
andrerseits saisonal anfallende pflanzliche Uberschussprodukte, die von Privatpersonen
erworben werden. Somit stammen im Regelbetrieb nahezu alle zur Verwendung kommenden
Gemiisesorten aus dorflicher Produktion®. Bei den Obstsorten kommen hauptséchlich Apfel,
Birnen, Zwetschgen, Aprikosen sowie Quitten zur Verwertung, die zu Obstsuppen, Kompott
oder Marmelade verarbeitet werden. Von einem 0rtlichen Imker wird Honig bezogen. Vom
Anbieter des ,Kase“- Programms wird — sofern aktuell Uberschiisse verfligbar sind — Kase
bezogen. Fur Fleischgerichte wird in den Wintermonaten Schweinefleisch aus gemeindeeigenen
Bestanden verwendet, das in Hausschlachtung verarbeitet wird. In den restlichen Monaten wird
Fleisch geliefert. Somit werden lediglich industriell hergestellte Grundnahrungsmittel wie Salz,

Zucker, Ol, Mehl u.&. ausschlieRlich tiber Lieferanten von aul3en bezogen

? Kartoffeln, Karotten, Sellerie, Kohl, Blumenkohl, Rote Beete, Paprika, Tomaten, Gurken, Kirbis,
Bohnen, Erbsen, Salat

- -9--
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2.2.9 Beurteilung der Umweltbildungsprogramme durch die Gruppenleiter
Um ein Feedback von mdglichst allen Teilnehmern im Probebetrieb 2015 zu erhalten und dieses

zur Auswertung heranzuziehen, wurde vom deutschen Projektpartner ein kurzer Fragebogen
erstellt und an alle Verantwortlichen mit der Bitte um Bearbeitung und Ricksendung des
ausgeflllten Bogens versendet (Leerexemplar in dt. Sprache siehe Anlage 2). Der zweiseitige
Fragebogen enthélt neben einigen wesentlichen Kenndaten einige auf Punktebasis zu
bewertende Kriterien hinsichtlich der Zufriedenheit sowie betreffend einige Nachhaltigkeit
thematisierende Aspekte. Der Fragebogen schlieBt mit einer Reihe individuell zu

beantwortender Fragen zu jedem Bildungsprogramm.
Im Rucklauf wurden von den 9 versendeten Fragbdgen 7 ausgefulit.

Tabellarische Auswertung der Fragebdgen

Kriterium / Gruppe VPouan.kgieS 1 2 3 4 6 7 8 0]
Aufenthalt 1...10 | 10 | 10 | 10 10| 9 | 10
Erlebnisse 1...10 | 10 | 10 | 10 10 | 10 | 8
g'etgfﬁtﬁgﬁgﬁn' 1..10 [ 10 | 10 | 10 10 | 8 | 10
Kooperation 1..4 4 4 4 4 2 4
Unterkunft 1...10 | 10 | 10 | 10 10 | 8 | 10
Eﬁ';tj:}?:””g 1.3 | 1|22 3|11
Nachhaltigkeitselemente | 1...10 | 10 | 10 | 10 10 | 8 9
e a1z |1] 1]z
Qualitat Verpflegung 1...10 | 10 | 10 | 10 10 | 8 8
Organisation 1..4 3 3 4 4 3 3
Alleinstellungsmerkmal 1...10 | 10 | 10 | 10 10 | 8 | 10
Wiederkehrwunsch 1.4 4 4 4 4 3 4
Kase 1..10 | 10 | 10 | 10 - 9 | 10
Sirup 1...10 - 8 | 10 - 8 -
Heilpflanzen 1...10 - 10 | 10 nb - -
Wald 1...10 | 10 | 10 | 10 - 8 -
Dorf, Energie 1...10 - 9 - - - -
Kesselgulasch 1...10 | 10 | 10 - - 9 -
Zemplén-Pizza 1..10 | 10 | 5 - - - -

Das Feedback seitens der Teilnehmer, unter denen die meisten Padagogen sind, fallt einhellig
positiv aus. In den individuellen Kommentaren wurden einerseits jene Programme besonders

gelobt in denen das interaktive Zubereiten von Lebensmitteln im Vordergrund stand. Andrerseits
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wird darauf hingewiesen dass die Vermittlung von Faktenwissen ein bestimmtes Mafl3 nicht

Uberschreiten soll.

Aus Sicht des deutschen Projektpartners lassen die einhellig sehr positiven Bewertungen

mehrere Schlisse zu:

= Der Aufenthalt wird trotz einzelner Schwéchen in seiner Gesamtheit als rundum gelungen
empfunden, was zu einer prinzipiell positiven Bewertung fuhrt

= Es fehlt der Vergleich mit anderen Orten und Aktivitaten. Die im ZeNa angebotenen
Programme werden als einzigartig betrachtet (bzw. sind dies tatsdchlich) und erhalten
schon deshalb die hochstmdgliche Punktzahl.

= Die mit der Auswertung befassten P&dagogen haben sich mit Nachhaltigkeit / BNE bisher
nicht intensiv beschaftigt und fuhlen sich zu einer kritischen (=arbeitsintensiven)

Auseinandersetzung mit den Fragestellungen nicht veranlasst.

2.2.10 Beurteilung der Umweltbildungsprogramme durch einen externen Fachberater
Bereits im Rahmen der Ausarbeitung der Umweltbildungsprogramme und in den Gespréachen

mit den ortlichen Akteuren, aber vor allem in der operativen Durchfiihrung der einzelnen
Programme war deutlich geworden, dass die Anbieter zwar Uber tradiertes Wissen Uber die
eigene Heimat verflgen und dieses Wissen gezielt erganzen, sie mit dem Begriff der
"Nachhaltigkeit” jedoch nur unzureichend vertraut sind. Dies ist darauf zuriickzufiihren dass der
Begriff Nachhaltigkeit nicht zum begriffichen Repertoire tberlieferter l&andlicher Lebensweisen
und Produktionskreislaufe gehort. In Ungarn wird hierflr hauptsachlich das Wort ,traditionell”
verwendet, dem jedoch der globale Bezug fehlt. Man kdnnte auch sagen, dass der landliche
Akteur in der ungarischen Provinz in seiner traditionellen Umgebung selbstverstandlich
nachhaltig lebt ohne sich dessen ,bewusst* zu sein. Es ist moglich dass in den reicheren
Industrielandern Europas der Begriff Nachhaltigkeit starker in der landlichen Bevdlkerung
verbreitet ist, wahrend die eigentliche Lebensweise schon weitgehend verloren gegangen ist. Im
Osten Ungarns und vergleichbar in anderen mittelosteuropaischen landlichen Regionen ist
hingegen Tradition erhalten geblieben, ohne das sie mit Nachhaltigkeit assoziiert wird. Die
Notwendigkeit, die traditionelle Lebensweise in Bezug auf Nachhaltigkeit zu beschreiben ergibt
sich somit erst wenn Besucher aus der Grof3stadt lernen sollen was an die traditionelle
Lebensweise nachhaltig macht. Dies zu vermitteln ist im Falle von Schulklassen eher Aufgabe

des Padagogen als die des kleinbauerlichen Dorfbewohners.

Um die ortlichen Anbieter der Module auf das Thema "Nachhaltigkeit und BNE aufmerksam zu
machen, wurde eine mit den Verhéltnissen in Komldska vertraute externe Fachkraft — erfahren
in padagogischer Projektarbeit im landlichen Bereich - beauftragt, bei den ersten

Veranstaltungen anwesend zu sein, sinnfallige Fragen zu stellen und zwischen Gruppe und

- 11 - -
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Akteur zu vermitteln. Die Eindriicke sind von der Fachkraft einem kurzen Bericht
zusammengefasst worden und wurden mit den Anbietern der Programme individuell

besprochen (Anlage 3, in ung. Sprache).

Aufgrund eigener Erfahrungen in einem abgeschlossenen eigenen ,Bauernhof“-Projekt empfahl
der Fachberater, eine ,Animator* genannte Position zu schaffen und diese an eine Person zu
vergeben die die Teilnehmergruppen standig begleitet. So kdnnte einerseits jederzeit eine mit
den Verhéltnissen im Ort vertraute Person zur Verfligung stehen, andrerseits kdnnte diese
Person wéahrend des Ablaufs eines Moduls die geeigneten Fragen stellen und ergdnzende
Informationen geben, insofern dies nicht von den anwesenden Padagogen beziehungsweise
den Modulanbietern geleistet wiirde. Die Diskussion dariiber, wie eine solche Stelle auszusehen
hatte und worin der Vorteil eines — separat zu vergutenden — Animators lage fuhrte im Dialog
zwischen den beiden Projektpartnern zum Entschluss, zunachst auf einen Animator zu
verzichten, da dieser sowohl Uber padagogische Fahigkeiten als auch tber Fachkenntnisse
verfligen musste. Uber so eine Person verfigt die Gemeinde zurzeit nicht. Aus Sicht der
Projektpartner kann die padagogische Begleitung der Programme durch die normalerweise
anwesenden 1-2 Padagogen Ubernommen werden. Diese werden kinftig eine Handreichung
erhalten in welcher der zeitliche und inhaltliche Ablauf jedes Moduls beschrieben wird. Somit
wird es jedem Padagogen im Vorfeld des Komldska-Besuchs ermoglicht den Aufenthalt

bestmaoglich vorzubereiten und Fragen zur Nachhaltigkeit zu formulieren und zu stellen.

Die Beobachtungen und Uberlegungen betreffend “Nachhaltigkeit” veranlassten die
Projektpartner weiterhin, das Thema zum Ende des Foérdervorhabens im Rahmen einer
Schlussveranstaltung zu besprechen. Diese fand am 12. Dezember 2015 in den Raumen des

Rathauses in Komldska statt.

Titel: ~Minikonferenz & Workshop ,Nachhaltigkeitswissen an Schulkinder vermitteln®
Termin: 12. Dezember 2015
Ort: Rathaus Komléska“

Teilnehmer & Géaste: Referenten
Ortliche Akteure und Programmanbieter

Vertreter der Gemeinde Bikkszentlaszl6
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Programm der Veranstaltung:

Zeit Referent / Thema

Freitag, 2015.12.11

Bis 19 Uhr Ankunft in Komléska, Abendessen und gemeinsames Beisammensein

Samstag, 2015.12.12

Laszl6 Koteles, Projektpartner HU, Blrgermeister von Komldska ,Warum

8:30-9:00 ein Zentrum fur Nachhaltigkeit?*

Sebastian Szaktilla (Projektpartner DE, Regenburg): Information tber die

9:00-9:30 DBU, Vorstellung des Fordervorhabens

Istvdn Simonyi (Ministerium fir Humanressourcen): Die Bedeutung des
9:30-10:15 ZeNa aus Sicht staatlicher Institutionen und im Rahmen des ,Waldschulen®
Programms

10:15-10:30 | Kaffepause

Csaba Mécs (Ung. Landesverband der Umwelt- und
10:30-11:00 | Naturschutzbildungseinrichtungen): Die Position des ZeNa im Kontext der
ungarischen Umwelthildungseinrichtungenn

11:15-11:30 | Diskussion

11:30-13:00 | Besichtigung der Ortlichkeiten Unterkunft / Experimentalkiiche

13:00-14:00 | Mittagessen in der Dorfkantine

Ivan Gyulai (Stiftung fir nachhaltige Entwicklung, Miskolc): Nachhaltigkeit

14:00:14:45 in Theorie und Praxis

Rita Timké (Lehrerin, Komléska), Mariann Legrady (Lehrerin, Budapest),
14:45-15:30 | Tamas Cseldszki (externe Fachkraft, Stiftung flr eine nachhaltige und
gesunde Zukunft, Nyiregyhéza): Erfahrungen und Empfehlungen

15:30-15:45 | Kaffeepause

Gemeinsamer Workshop der Referenten mit den értlichen

15:45-17:30 Programmanbietern

17:30 Ende der Veranstaltung

2.2.11 Fazit der Evaluierung
Die Rezeption des Zemplén Zentrum fir Nachhaltigkeit ist vonseiten der Teilnehmer einhellig

positiv, manchmal begeistert, wobei sich das Lob gleichermal3en auf die Raumlichkeiten und die
Ausristung bezieht wie auf die angebotenen Module und erganzenden Komponenten. Hier
scheinen sich die gelungenen R&umlichkeiten und die angebotenen Inhalte sehr gut zu
erganzen. Was die Gemeinde als Betreiber des ZeNa betrifft, muss sich — jedenfalls aus Sicht
deutschen Projektpartners - bei allen Beteiligten eine starkere Identifikation mit den
Projektzielen und den Nachhaltigkeitsthemen manifestieren, die Uber die Wahrung eigener
Interessen hinausgeht. Hier geht es darum, dass die Gemeinde sich nicht nur als ,Nach

Autarkie strebendes Okodorf* prasentiert, sondern diesen Gedanken auch aktiv gegeniiber
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Dritten zeigt. Die Erfahrungen mit den ersten 9 Gruppen, zeigen dass die Betreiber des Zena

auf einem prinzipiell guten Weg sind.

2.3 Zertifizierung als staatlich akkreditierte , Waldschule®
Vom ungarischen Projektpartner ist die Zertifizierung des ZeNa als staatlich anerkannte,

akkreditierte “Waldschule” in die Wege geleitet worden. Bei den Waldschulen handelt es sich
um feste Einrichtungen in privater oder offentlicher Tragerschaft. Diese liegen Uberwiegend
aullerhalb der Stadte, oft in der Nahe oder innerhalb von Naturschutzgebieten, Natur- oder
Nationalparks und bestehen — vergleichbar zu den in Deutschland bekannten
~Schullandheimen® — aus Unterkunftsgebduden mit integrierten Gemeinschaftsraumen, Kiichen
und AuRRenanlagen, die es Schulklassen und anderen Gruppen ermdglich, ein- bis mehrtéagige
Aufenthalte durchzufihren. Je nach Lage, Betreiber und Ausstattung werden gegen Gebuhr

gestaltete Programme zu bestimmten Themen angeboten.

Die Klassifizierung als Waldschule erfolgt innerhalb eines standardisierten Verfahrens tber eine
~Selbstqualifizierung”, die vom Betreiber vorgenommen und beim Ungarischen Landesverband
der Umwelt- und Naturschutzbildungseinrichtungen (ung. Kornyezet- és -természetvédelmi
Oktatokozpontok Orszagos Szovetsége, Abk. KoKoSz) eingereicht wurde (Anlage 4). Der
Antrag wird innerhalb einer aus Vertretern verschiedener relevanter Einrichtungen gebildeten

Kommission begutachtet und bei Erflllung der Voraussetzungen genehmigt.

Die Klassifizierung als ,zertifizierte Waldschule" gewéhrleistet einen qualitatives Niveau gemali
fester Kriterien und ist ein wichtiges Entscheidungskriterium fur die ungarischen Padagogen bei
der Auswahl der Ziele fir eine Klassenfahrt. Der Leiter des KoKoSz, Csaba Mécs, stand Uber
die gesamte Projektlaufzeit mit dem deutschen Projektpartner in Kontakt und nahm als Referent

an der Abschlussveranstaltung teil.

2.4 Integration der Umweltbildungsbildungsprogramme in die Regelaktivitaten der
Dorfschule

Die Dorfschule in Komléska — mit 7 Regelschillern und 2 festen Lehrerstellen die kleinste
Schule Ungarns — hat Teile des Umweltbildungsprogramms sowie andere, mit Umweltbildung
und Nachhaltigkeit zusammenhdngende Themen in den Lehrplan Ubernommen:
www.komloska.hu/okoiskolai_munkaterv/. Diese werden in Form regelmalliger Veranstaltungen
im Schuljahr 2015/16 durchgefihrt.

2.5 Medienecho
Printmedien sowie lokale TV-Sender haben mehrfach in Form von Berichten und Interviews

Uber das Projekt berichtet. Die Einweihung wurde beispielsweise durch den regionalen TV-

Sender ,Zemplén-TV* begleitet: www.youtube.com/watch?v=mQxh5mfVyYU#t=73
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In ahnlicher Form wurde Uber die Abschlussveranstaltung am 12.12.2015 berichtet:

www.zemplentv.hu/fenntarthatosagi-konferenciat-szerveztek-komloskan/

In Anlage 5 ist ein ganzseitiger Artikel in der ungarischen Tageszeitung Napi Gazdasag (dt.

»1agliche Wirtschaft) enthalten, in welchem auch das ZeNA-Vorhaben erwahnt wird..

Das ZeNa fand und findet auch in anderen, den Ort Komléska oder die Region Zemplén
thematisierenden Beitragen Platz. Ein Beispiel hierflir ist der 50 minitige Beitrag in einer
Sendereihe des DUNA TV, in welcher unter dem Titel ,Gastroengel* einzelne Orte, Personen
oder Einrictungen ausfuhrlich beschrieben werden. Die Sendung vom 7.2.2016 widmete sich
ausschlieRlich Komléska. Das ZeNA war darin mit eine Szene, in welche die Kinder des Dorfes
die Funktionsweise des Solarkochers erklaren vertreten:

http:/mwww.mediaklikk.hu/video/gasztroangyal-komloska/#

2.6 Erstellung eines Faltblatts
Aufbauend auf dem Muster des vorlaufigen Faltblatts aus dem Probebetrieb ist im Auftrag des

ung. Projektpartners ein grafisch ansprechendes endgiiltiges Faltblatt durch einen Fachbetrieb
erstellt worden. In ihm werden Inhalt und Ziele des ZeNa vorgestellt und mit Fotos aus den
ersten Gruppenbesuchen illustriert (siehe Beilage 1). Die Leistungen des beauftragten
Grafikblros beschrankten sich dabei nicht nur auf die Gestaltung des ZeNA-Faltblatts, sondern
hatte den CI - Entwurf fir das gesamte Dorf zum Inhalt. Ubergreifendes grafisches Element ist
dabei der Blumenkranz. Je nachdem um welches Produkt es sich handelt wird der jeweilige
Schriftzug in anderer Farbe dargestellt (,Erdei iskola és ovoda“ = griin, Pension Sélyomvar =
rotbraun usw.). Im Hinblick auf die Prasenz des “Selbstversorgerdorfes Komldska” innerhalb der
Szene kleiner ungarischer Ortschaften sowie mit Blick auf die Mdéglichkeiten der lokalen und
regionalen Vertrieb eigener Produkte kommt der Corporate Identity eine erhebliche Bedeutung

ZU.

3. Fazit
In einem 24-monatigen Vorhaben wurde in der ungarischen Gemeinde Komloska das Zemplén

Zentrum fur Nachhaltigkeit ZeNa realisiert, um Kindern und Jugendlichen aus ungarischen
Grof3stddten Wissen uber nachhaltigen Lebensweisen zu vermitteln und die eigenen
Konsumgewohnheiten zu hinterfragen. Das Vorhaben bestand aus einem baulich-stofflichen
Teil (Baumaflnahmen, Anschaffungen) sowie einem inhaltlich-theoretischen Teil (Erarbeiten von
Umweltbildungsprogrammen zu Nachhaltigkeitsthemen). An die beiden Hauptkomponenten des
Vorhabens schlossen sich begleitende Maflinahmen (PR, Evaluierung) sowie ein Probebetrieb
an. Nach einer Zeit der planerischen Vorbereitung im ersten Projektjahr 2014 wurden im ersten
und zweiten Quartal 2016 im Rahmen einer auferst intensiven Arbeits- und Bauphase sowohl

die Unterkunft fir die Teilnehmer an den Umweltbildungsprogrammen des als auch die

- -15- -
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Experimentalkiiche mit dem angeschlossenen Unterrichtsraum fertig gestellt, ausgertistet und in
Betrieb genommen. Samtliche baulichen Ziele wurden somit bis zum Eintreffen der ersten

Teilnehmer erreicht.

Zum Zeitpunkt der Berichtserstellung haben Uber 200 Personen aus unterschiedlichen
Zielgruppen an 4 Umweltbildungsmodulen und an 3 ergdnzenden Programmkomponenten
teilgenommen. Die im Rahmen einer als Fragebogenaktion durchgefihrten Evaluierung
erhaltenen Bewertungen der Einrichtungen als auch der Programminhalte fallen bisher einhellig
positiv aus. Eine Begleitung des Probebetriebs durch eine externe Fachkraft ergab, dass sich
die ortlichen Akteure im Hinblick auf BNE lber das angebotene eigene ,traditionelle” Wissen
noch mehr in das Themenspektrum Nachhaltigkeit einarbeiten missen um die
Alleinstellungsmerkmale des Vorhabens zu verinnerlichen und um zu vermeiden dass die
Umweltbildungsprogramme lediglich als touristische Angebote wahrgenommen werden. Mittels
direkter Ansprache sowie im Rahmen einer Minikonferenz am Projektende wurde im
gemeinsamen Gesprach zwischen drtlichen Akteuren und externen Experten der

themenkomplex Nachhaltigkeit ndher beleuchtet.

Der Betreiber des ZeNa und ungarische Projektpartner hat die im Projektverlauf entwickelten
Umweltbildungsprogramme noch um mehrere adaquate Module ergénzt und mittels eines fur
das ganze Dorf entwickelten Corporate ldentity daflir gesorgt dass das ZeNa wie auch die
anderen, auf Nachhaltigkeit zielenden Aktivitdten und Einrichtungen des Dorfes konkurrenzféahig
sind. Ferner hat der Betreiber das ZeNa als akkreditierte ,Waldschule" zertifizieren lassen und
stellt somit sicher das die Einrichtung im Kontext anderer Einrichtungen auch wirtschaftlich

erfolgreich betrieben werden kann.

Regensburg, im Februar 2016

Dipl.-Ing. Sebastian Szaktilla



Az 31061 Zemplén Zentrum fir Nachhaltigkeit Komléska (Ungarn) Abschlussbericht

Bilder



Az 31061 Zemplén Zentrum fir Nachhaltigkeit Komléska (Ungarn) Abschlussbericht

Modul ,,Vom Obstbaum zu Sirup und Marmelade”

Eir;fUhrng vor dem éetriebsgebéude

Begutachtung der Getranke

Brmbeersirup selbst herstellen Fertige Produkte
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Arb

Picknick auf der Wiese

——

Heilkrauterestimmung ‘ Heilkrautertee zubereiten in der
Experimentalkiiche
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Modul ,, Wald“

An der grof3en Douglasie Flusskrebse fangen und betrachten
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Erklarung bei der Ziegenfitterung

Ziegen melken

r
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Verkostung hausgemachten Ziegenjoghurts
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Modul , Dorf, Architektur, Energie”

)

e i
Demonstration des

» . . ; - ‘I )‘_.
Heilkrauter sortieren, sdubern, trocknen BegrifRung durch den Blrgermeister
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Ergdnzende Programmkomponenten

—

azndl
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Backen mit dem Holzofen Fertige ,Zemplénpizza“
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Letscho kochen in der Experimentalkiiche Kesselgulasch
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Bilder Unterkunft

Gesamtansicht (Kindergarten u. Dorfkantine
im EG, Unterkunft des ZeNa im DG

AuRenansicht (Blick von Stden, Sommer
2015) mit Solarpanels auf dem Vordach

-_

Blick in den Flur DBU-Tafel im Eingangsbereich

Lehrerschlafraum 1 Lehrerschlafraum 2
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Sanitarraum | Essplatze in der Dorfkantine

Bilder Experimentalkiiche
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Blick in die Kiiche Blick in den Unterrichtsraum

Stromzé&hler fir Cerankochfeld und Verbrauchsmessgerat
Induktionskochfeld
B —__; e || 1

Ausrustung zum Solarkochen 3 x Kochausriistung
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Bilder Einweihung

Birgermeister/Minister/Komitatsleiter/Chef ~ Ansprache durch den Dt. Projektpartner
der Komitatsverwaltung

Eréffnung der ~ Vordem igag zZur Demntration des
Experimentalkiiche Experimentalkiiche Solarkochers

z
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Anlage 1
Beschreibung des Moduls , Solarkochen* (ung.)



MODUL URLAP

1. A modul megnevezése':
Tindérkonyha

2. A modul része-e egy vagy tobb programnak, ha igen, azok cimei:
Hagyomanyaiban él6 dnfenntartd falu I.

3. Melyik évszak(ok)hoz kotott?
tavasz, nyar, sz

4. A modul célcsoportja (korosztaly):
6-10 éves korosztdly (1-4. osztdly)

5. A modul kapacitasadatai:
Oraszama (minimum 4 6ra): 4 6ra
Foglalkozasok szama: 3 db.

ElGadas jellegli foglalkozasok max. létszama: 40 f6, (max. 40 f6)
Irdnyitott terepi bemutatdsok max. létszama: 12 f6, (max. 20 f6)
Interaktiv gyakorlati foglalkozasnal: 12 f6, (max. 12 f6)

6. A modul céljainak, tartalmi kovetelményeinek bemutatdsa:

A konyha az otthonok lelke, rdaddsul az a része, ahol rengeteg energiadt és vizet hasznalunk. Itt

termeljlik a haztartds legtobb hulladékat is.

A modul célja, hogy a gyerekek megismerjék, hogyan lehet a lehet6 leggazdasagosabban elkésziteni

az ételt, ugy, hogy kozben ne, vagy csak nagyon kevés hulladékot halmozzunk fol.

A mérémdlszerek segitségével f6zés kozben probaljuk ki, melyik tlizhely fogyasztja a legkevesebb

energiat, hogyan lehet takarékoskodni a vizzel és az energiaval.

Jatékos feladaton keresztiil megtudhatjuk azt is, hogy a hulladékok felhalmozdsdnak mennyisége,

illetve egészségilink védelme mar a vasarldsnal eldél.

A szerzett tudast és élményeket az 1-2. osztalyosok egyéni rajzokon keresztil, a 3-4. osztalyosok egy

rovid kis fogalmazason keresztil mélyithetik el.

7. A modul foglalkozasainak megnevezése és tartalmanak részletes leirasa:

1. foglalkozas: 45’
A konyhatiindérek megismerkedése a Tiindérkonyhaval

Komldskan taldlhato az orszag egyetlen fenntarthatdsagi kozpontja, amely a DBU, vagyis a Német
Kornyezetvédelmi Alapitvany tdmogatasaval nyilt meg. Ennek legfébb célja, hogy a
nagyvarosokbdl hozzank érkez6 gyermekeknek és felnGtteknek megmutassa, valamint
tapasztalatok atjdn megtanitsa, hogy az oOnfenntartds nalunk hogyan valésul meg. Ennek
megvaldsitdsa helyi pedagdgusok és helyi szakemberek részvételével folyik. A résztvevé didkok és
a helybeliek ko6z0s aktivitdsa egészséges kdrnyezetben zajlik, amely valddi termékek elSallitasa
soran a természetes értékek felismeréséhez vezet, és tudatos hasznélatra/fogyasztésra tanit.




Az experimentalis, vagyis kisérleti konyha a fenntarthatésagi kézpont egyik legfontosabb része,
ahol a kiilonb6z6 mérdeszkozok segitségével, sajat tapasztalatok Utjan megallapithatjuk, melyik
f6z6alkalmatossag mennyi energiat igényel a kilénb6z6 ételek elkészitéséhez.

Egy rovid sétaval jutunk el a kisérleti konyhdba. A kiséré pedagdgusokkal elGre kivalasztott
egyszer(i ételt/italt készitjik el, ami lehet6leg helyben megtermelt alapanyagokbdl késziil:
példaul paprikas krumpli, lecsé, spagetti, tea, kakao stb.

A konyhdba érve megbeszéljik, mire kell Ggyelnink ahhoz, hogy ne okozzunk balesetet sem
magunknak, sem a tarsainknak.

Ezutan egyesével kerlilnek bemutatasra a kiilonb6z6 f6z6- és sitbalkalmatossagok, és azok
mUkodése: hagyomanyos sparheld, gaztlzhely, villanytlzhely, indukcids f6z6lap, mikrohulldamu
suté, vizforrald, szolarf6z6 (csak napenergiat hasznal).

2. foglalkozas: 45’
Mddszerek a fenntarthatébb konyhdért: feleletvalasztos jaték

Senki nem tud megtenni mindent, de mindenki tehet valamit!

1. (fels6 tagozatos, kozépiskolas és felnGtt korosztalynak)

Percenként 6 liter vizet tudsz megtakaritani, ha elzdrod a csapot kézmosdskor és mosogatdskor.
Egy cs6p6gd csap, rossz témitésének kicserélése napi 15 liter, évente 5500 liter vizet takarit meg.
Forrds: Egyesiilt Kirdlysag kormdnykézi kezdeményezés ,,ACT ON CO2”

Takarékoskodj a vizzel! A nyomaskiegyenlité (PCA) keverGcsap a viznyomas csokkentésével és
leveg6 hozzdadasaval csokkenti a vizfelhasznalast.

2. Ha nincs kertetek, akkor is termeszthetsz fliszernévényeket az ablakban, amivel pénzt
takarithatsz meg, masrészt biztos lehetsz benne, hogy nincsenek permetezve, vagyis biofliszerek.
Egy kis erkélyen akar saldta, paprika vagy paradicsom is nevelhet6! Mindezt megtapasztalhatod
az ,En kis kertem” modulban.

fliszernévény - fogalommagyardzat

3. A zoldségekbdl késziilt ételek elkészitéséhez hasznaljuk a legkevesebb energiat, mert azokat
leginkdbb nyersen fogyasztjuk, illetve a f6zési idejik is kevés.
energia - fogalommagyardzat

4. Megujuld energiak — Miért nevezzik igy 6ket?
fogalommagyardzat

szélenergia, vizenergia, napenergia, biomassza, geotermikus energia
Hogyan tudjuk hasznositani?

Képek!

5. Ha az ételt feddvel elldtott edényben készited, kb. 30% energidt takaritasz meg. Az elektromos
vizforrald még ennél is energiahatékonyabb, még akkor is ebben forrald a vizet, ha tiizhelyen
f6zétt krumplihoz haszndlod.

Forrds: Svéd Energia Ugynékség

6. Foldiinkén hatalmas tengerek, 6ceanok teriinek el, de az édesviz draga kincs. Ne pazarold az
arra, hogy lemosod az edényeket, miel6tt a mosogatégépbe raknad! Hasznalj egy szilikon
lapatkat, és ezzel tavolitsd el a maradékot az edényekrél. gy sokkal kevesebb viz elegendé a
mosogatashoz.

7. Nagyon fontos, hogy megfelel6 méretli edényeket hasznalj. A tul nagy f6zéfellleten a kicsi
edények akar 20%-kal is meg tudjak névelni energiafelhaszndlasodat, ami 100 Ft-nal 20 Ft-ot
jelent, 1000 Ft-nal pedig mar 200 Ft-ot.



8. Hiit6szekrényt, fagyasztdszekrényt soha ne tegylink siit6 vagy mikrohullamu sité mellé, mert
ezek meleget drasztanak, és emiatt a h(itGszekrénynek tobb energiat kell felhasznalnia a
hémérséklet alacsonyan tartdsdhoz. A késziilékek kozé helyezziink szekrényt, vagy tegyuk
egymastadl tavol!

9. Az indukcids f6z6lapok sokkal gyorsabbak és energiatakarékosabbak, mint a hagyomanyos
ontottvas vagy lUvegkeramia f6z6lapok. Csak az edényeket melegitik fel, nem a f6z6lapot, igy
nagyon kevés energia vész el. F6leg, ha a megfelel6 méret(i edényt haszndlod fedével.
indukcids féz6lapok — fogalommagyardzat

10. A hulladékot gydjtsd szétvalogatva, igy sok szén-dioxidtél dvja meg a kornyezetet, és sok
anyagot ujra lehet hasznositani.
szén-dioxid - fogalommagyardzat

11. A legtobb zoldhulladékbdl kerti komposzt készithet6.
Egyes varosokban biogdzt készitenek beldSle autdk és buszok szamara Gizemanyagnak!
komposzt - fogalommagyardzat

12. Ha bioételt veszel, biztos lehetsz benne, hogy elSallitdsahoz nem hasznaltak
kornyezetkarosité szintetikus mdtragyat és novényvédo szereket.

13. Nincs mosogatdgéped? EImosogatott edényeidet egy kiilon talban 6blitsd le, ne folydviz alatt,
igy energiat tudsz megtakaritani.

14. Az energiatakarékos izzok tizszer tovabb tartanak, mint a hagyomanyos izzék, az
energiafelhaszndlast pedig 80 szdzalékkal csokkentik.

15. Sok haztartas akdr az étel negyedét is rendszeresen kidobja. Ez sokba keril, és az ételkészités
feleslegesen noveli a szén-dioxid-kibocsatast. A heti menilik megtervezése és ételtaroldk
hasznalata a pénztarcddnak és a lelkiismeretednek is jot tesz.

16. Nalatok ihatd a csapviz? Csokkentheted az (iveg- és mUlianyaggyartas soran keletkez6 szén-
dioxid-kibocsatast, és sok természetes er6forrast takarithatsz meg, ha csapvizet iszol palackozott
viz helyett. Nem beszélve arrél, milyen sok pénzt meg tudsz igy takaritani!

17. (fels6 tagozatos, kozépiskolas és feln6tt korosztalynak)

Egyetlen PET palack ujrahasznositdsdval olyan sok energidt takarithatsz meg, amellyel egy 11
wattos energiatakarékos izzoé 33 drdig éghet!

Forrds: A vildg megmentésének 100 mdodja” Johan Tell

18. Az Ujrahasznositdst megkonnyitheted gépben moshaté taska hasznalataval, amelyet akar a
falra vagy a szekrénybe is akaszthatsz.

19. Mikroszalas torl6kendbvel vegyszerek és textilmaradékok nélkil takarithatsz. Moshaté, és
tobbszor hasznalhatd.

20. Etelmaradékodat Ujrazarhaté mianyag dobozokban tarold, amelyek kimoshatdk és tdbbszor
hasznalhatok.

21. Sok energia vész el egy csaldadban, ha gyakran nyitogatjak a hiit6t. Készits listat arrdl, mi és
hol taldlhaté a hitében, igy nem kell allanddan nyitogatni, ha meg szeretnétek nézni valamit.



22. Fenntarthato taplalkozas

Szolarfézés elényei: energiafogyasztasa 0 Ft, mert csak a nap energiajat hasznositja, amely nem
keril pénzbe.

Hatranyai: Maga a szolarf6z6 nehezen beszerezhetd, és eléggé draga. Ha nem siit a nap, akkor
nem hatékony.

23. Takarékossag (fels6 tagozatos, kdzépiskolas és feln6tt korosztalynak)

1 kWh villamos energia el&allitasa 0,35 kg (35 dkg) szén-dioxidot bocsajt ki.

(Egy atlagos csalad fogyasztasa évente kb. 4.000 kWh)

A konyhdban meglévo energetikai ezkdzok kozott melyik a legtisztabb, legolcébb,
legtakarékosabb ezkoz? Egy liter vizfelforrashoz hany percet kell, meliyk ezkdzben torténik
energetikailag legtisztabban? Ahoz majd kell kiszamolni hogy pl. Mennyi tizifat kell egy liter
forralt vizhez. Kell majd hasznalni a konyhdba tett fogyasztasméroket is!

24. A foglalkozas keretében a gyerekek tovabbi kérdésekre is valaszt kapnak:
Hogyan takarékoskodhatunk a vizzel? Miért van erre szlikség?

Hogyan takarékoskodhatunk az energidval? Mit okoz az energia pazarlasa?
Létezik-e dijmentes energia?

Hogyan lehet kevesebb hulladékot felhalmozni?

Hogyan évhatjuk meg egészségiinket?

Miért ne Dél-Amerikabdl importalt almat, Dél-Afrikabdl importalt sz616t egylink?
(egészségligyi és gazdasagi hatdsok)

Miért nem novemberben kell epret enni?

Az dram honnan jon?

3. foglalkozas: 45’
Versenyfeladat (egyik csoport)

A takarékossagi szempontok részletes megbeszélése utdn a gyerekek 2-3 f&s csoportokban
készitik el az ételt. Ha az étel elkészilt, a pedagdégusok a takarékossagi szempontok alapjan
értékelik a csoportokat, ki mennyire tartotta be a fenntarthatdsag elveit (pl. mosogatasnal —
vizzel valé takarékossag; f6zésnél — volt-e fed6 az edényen stb.)

A mddszerek 6sszegydijtése az alabbi oldalak segitségével tértént:
www.harmonet.hu
www.wikipedia.hu

Tudatos vasarlas jatékosan (masik csoport)

a. (minden korosztalynak)

Az aru ki van téve, mint a boltban (édességfélék, ragcsalnivaldk). Mindenki eldonti, melyiket
valasztand, de nem érhet hozza.

Irdnyitott beszélgetés:

- Mennyire volt tudatos a valasztasod?

- Olvastad-e valaha, mi van rdirva a csomagolasra?

- Mi alapjan valasztottad?

Ezutdn megnézzik mindegyiknek az OsszetevGjét, és csoportositjuk, melyek a
legegészségtelenebbek, melyek a legegészségesebbek. Kideril, hogy van egy kakukktojas.
Csodaszép a csomagolasa, van a dobozon egy kecske is, a felirat csupa bio tulajdonsagokat k6zol.
A végén kidertl, hogy nem csokidrazsé van benne, hanem kiskertek, kiscserepek talajjavitasara
alkalmas , kecskedrazsé”.



Megszamoljuk, hdnyan vdlasztottdk ezt édességként, majd megdllapitjuk, hogy feliiletesen
olvassuk el az élelmiszerek osszetevdit, és szinte kizdrdlag a csomagolas alapjan valasztunk, ami
nem vall tudatos vasarlasra.

Ahoz a témahoz is az tartozik, hogy:

Nem kell novemberben epret kérni (=> szezondlis fogyasztas) (ezt is kakkuktojasosan lehet
eljatszani)

Nem kell chilébdl importalt almat venni, ha itthon is van (,,mire figyeliink a bevasarlasnal?”)

b. (fels6 tagozatos, kdzépiskolas és feln6tt korosztalynak)

Felolvassuk az OsszetevGket, és kikeressiik az el6re elkészitett felsorolasbdl, melyik milyen
betegségeket okozhat.

Mindezek utdn megbeszéljiik, van-e még olyan aru az asztalon, amit szivesen vennénk le a
polcrél.

4. foglalkozas: 45’

Ismeretek feldolgozasa

A szerzett tudast és élményeket az 1-2. osztdlyos gyerekek egyéni, szines rajzok készitésével
dolgozzak fel. Az elkésziilt rajzokbdl mini kidllitast szerveziink, amit k6zosen értékellink.

A 2-3. osztalyos és fels6 tagozatos gyerekek rovid fogalmazast irnak tapasztalataikrdl, amellyel
elmélyitik a megszerzett tudast. A kozépiskoldsok egy kis kiadvanyt készitenek, amelyben a
szoveg mellé illusztracio is készdl.

8. A modul terepi foglalkozasaihoz kapcsolddoé helyszinek megnevezése és rovid leirasa (Max. 5 sor
helyszinenként):

A Tindérkonyha a falu kdzepén taldlhatd, az iskola épliletében. Néhany perces sétaval konnyen
elérheté.

9. A modulok megvaldsitasahoz sziikséges szakemberek felsoroldsa szakteriiletiik megnevezésével:
Tanito, kiséré pedagogus.

10. A foglalkozas helyszine és a szallas kozti kozlekedés (Ha nem a szallason van a foglalkozas:
Gyalogosan.
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Anlage 2
Fragebogen zur Evaluierung der Umweltbildungsprogramme



Zemplén Fenntarthatdosagi Kézpont Komloska - ZFK

BU¢)

Deutsche

Modulbewertung

Bundesstiftung Umwelt

Name/Einrichtung

Anzahl Teilnehmer:

Allgemeine Bewertung (Punkteskala 1 bis 10)

Umweltbildungsprogramme

Zeitpunkt

Altersgruppe

Unterkunft/Verpflegung

Sonstiges

Wie hat Ihnen der Aufenthalt insgesamt

Wie flihlten Sie sich in der Unterkunft?

| Wie gefiel Ihnen die Unterkunft?

4 = man spurt den Zusammenhalt im Dorf

4 = auf jeden Fall

. gefallen? 0 0 0
(1 = sehr schlecht.............. 10 = sehr gut) Max. 10 (1 = sehr schlecht.............. 10 = sehr gut) Max. 10 (1 = sehr schlecht.............. 10 = sehr gut) Max. 10
' Sind die Teilnehmer mit wertvollen . . A
. . Preis-Leistungsverhéltnis der Unterkunft? - . L L
| Erkenntnissen nachhause gereist? 0 g 0 | Wie beurteilen Sie die Organisation? 0
(1 = keine...10 = sehr wertvoll, nur hier zu Max. 10 1 = guinstig Max. 3 1 = chaotisch, es ging viel schief Max. 4
bekommen 2 = angemessen 2 = es gibt einiges zu verbessern aber man ist bemiiht
3 =teuer 3 = ganz ordentlich
4 = professionell
Waren die Proaramme Konnten Sie in der Verpflegung Elemente - Wie sehr weicht das ZeNa von anderen,
9 0 der Nachhaltigkeit feststellen? 0 - lhnen bekannten Einrichtungen dieser Art 0
. altersgruppengerecht? ab?
(1 = Gberhaupt nicht.............. 10 = absolut) Max. 10 (1 = Gberhaupt keine, Durchschnittskost.............. Max. 10 1 =uberhaupt nicht, es gibt viele derartige Elnrichtungen
10 = viele "‘nachhaltige” Produkte waren enthalten ...
_ (Marmelade, Friuchte, Beilagen u.&.) ~1o0-= sehr, einzigartige Einrichtung
War die Kooperation zwischen den Preis-Leistungsverhaltnis der Wirden Sie wieder nach Koml6ska
. Pogrammanbietern spurbar? 0 Verpflegung? 0 . kommen? 0
1 = jeder kimmert sich nur um seine eigene Arbeit Max. 4 1 = glinstig Max. 4 1 = nein, danke Max. 4
2 = habe nicht darauf geachtet 2 = angemessen 2 = vielleicht
3 = mehr Zusammenarbeit kdnnte nicht schaden 3 =teuer 3=ja



An welchen Programmen haben Sie teilgenommen?

Wie stark hat das
Programm lhrer
Ansicht nach auf den

Was hat lhnen am Programm gefallen?

Was kdnnte aus lhrer Sicht verbessert werden?

Modul Themenkreis , Nach- InW|efern' hat.das Programm zum Thema Was fehlt?
. o Nachhaltigkeit Bezug genommen?
haltigkeit" Bezug
genommen? (1-10)
Kase
Sirup
Heilpflanzen
Wald

Andere (bitte
nennen)

Vielen Dank!! Sebestyén Szaktilla, Deutscher Projektpartner
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Anlage 3
Bericht externe Fachkraft (ung.)



Komloskai Fenntarthatosagi Kozpont

Tapasztalatok

Készitette Makra Marta és Cseloszki Tamas
2015. janius

A modulok, melyeken részt vettiink

- SzOrpuzem - Haluska Istvan

- Faluszafari — Erzsike néni, Nikoletta

- Gybgynoveny — Szeman Andrasné Marikanéni
- Kemence, kenyérlangos - Kdtelesné

- Erd6 — Popovics Laszlo

- Kecskesajt — Nagy Andras és Marina

Altalanos észrevételek

Minden modulra altaldban jellemz, hogy a fenntarthatosagi Uzenetek, ismeretek kevés szerepet
kapnak. Az egyes témakban a modul gazdak nem a fenntarthatosagi szempontokat és
Osszefliggéseket emelik ki, hanem az altaluk ismert és fontosnak tartott elemeket. Ezek rendszerint
az adott tevékenyseghez kdzvetlenil kapcsolddd informaciok, szakmai fogasok.

Az &ltalunk irt fenntarthatosagi szempontok csak ritkan és kis mértékben kertiltek széba, de azokon
Kivil sem volt sok olyan informéacio, melyet a fenntarthatosaggal kapcsolatba lehet hozni. Latszik,
hogy ez a szempont nincs benne a modulgazdak gondolkodasaban. Ez nem is csoda, hiszen az atlag
ember keveset tud a fenntarthatosagrol, viszont az oktatokdzpont elnevezése szerint errél szol.
Fontos volna a modulgazdakat és esetleg mas, részben kdzremiik6do lakosokat is kicsit képezni a
fenntarthatdsag kerdeseirol.

Toébb modulra jellemzé volt, hogy a modul gazda nem figyelt a csoport egészére, nem foglalkozott
azzal, hogy a csoport jelent6s része nem figyel. Ez alol kivétel volt Haluska Istvan és Nagy Andras.

A pedagogusokkal sziikséges egy el6zetes megegyezés arrél, hogy fegyelmet tartanak az oktatasi
szakaszokban, annak érdekeben, hogy fenntarthatdsagi szempontbdl hasznos legyen a program.
Fontos tudatositani benniik, hogy Komloska nem osztalykirdndulasokra kapta a pénzt, hanem
fenntarthatdsagi oktatasra. Ebben 6k is partnerek kell legyenek, kiilénben a fegyelmezetlen
csoportok alig jegyeznek meg valamit a tartalombol.

Modulonkénti észrevételek

Szdrpuzem - Haluska Istvan

Istvan lelkes és jol felkeészult modulgazda. Az els6 alkalommal kissé meg volt illetédve, és hosszan,
sok technikai informéacioval adta el6 a témat. Kevés volt az interaktivitas, egyiranyu, eléadas jellegti
foglalkozas volt. Ez az alkalom emiatt hosszura és kicsit unalmasra sikerilt. Prébaltuk az el6adast a
gyerekeknek feltett kérdésekkel tarkitani, de az csak keveset dobott rajta.

A vendéglatas és a szorp kdstoltatas szivélyes volt, a gyerekek élvezték nagyon.

Az elsé alkalom utan Istvannal atbeszéltiik, hogy mit kellene masképpen csinalni, 6 a javaslatokra



nyitott volt, nem csinalt problémat a segit6 kritikabol.

Masodik alkalommal egyértelmii volt, hogy megfogadta a tanacsokat és egy sokkal élvezhetobb
foglalkozast tartott tobb interaktivitassal, bevonva a gyerekeket, szinesebb eléadasmadddal,
kevesebb technikai részlettel és révidebben. Ugy gondoljuk, hogy a masodik alakalom mar olyan
szinvonald volt, amit a program elvarhat egy ilyen modultdl. Raadasul ez a jobb el6adasmad Istvan
személyiségéhez is szemmel lathatéan kozelebb all, természetesebben tudott ebben viselkedni. A
tovabbiakban szerintiink Istvan jo szinvonalu és érdekes, élvezhet6 foglalkozasokat fog tartani.

Megjegyzés: apré technikai részlet, de fontos, hogy masodik alkalommal a kdstolaskor a gyerekek
kézbe kaptak az Ures poharaikat és 6k nyujtottak a szorp toltéshez. Emiatt volt egy Kis tolongas, és
ez sokkal hangulatosabb volt, mint amikor kit6ltott poharakat kapnak kézhez. Javasoljuk a
tovabbiakban is az Ures poharakat szétosztani és hagyni hadd tolongjanak.

Javaslat 1. A nyéri csoportlatogatasokat érdemes lehetdség szerint egyes gyiimolcsok betakaritasi
idejéhez hangolni, és a modult hosszabb idére tervezni. igy megoldhat6 az, hogy a csoport révid
gyijtéssel kezd (60 perc), majd a maga altal szedett gyimdolcsot az izemben egy elméleti bevezet6
utan feldolgozza. Az igy nyert friss szorpot lehet helyben fogyasztani, es/vagy palackozva
hazavinni. Utobbi esetben névvel ellatott cimkéket készithetnek a gyerekek. A modul arét egy ilyen
program esetén ujra kell kalkulalni, &m érdekessége miatt valosziniileg megéri, és azt gondoljuk,
hogy az iskolak szdméra is vonzd modul lehet.

Javaslat 2. A fenntarthat6sagi vonatkozasokat még jobban érdemes kihangsulyozni.

Javaslat 3. Tartalmilag javasoljuk az erdé és sz6rp modulok atgondolasat, mivel az erd6é kapcsolodik
a szorphoz (erdei gyimolcsok) és Haluska Pisti nagyon sokat tud az erdérél.

Faluszafari — Erzsike néni, Nikoletta

A faluszafari elnevezést nem tartjuk tal szerencsésnek, részben idegen hangzasa miatt, részben
pedig azért, mert az altalunk latogatott két csoport esetében csak rovid, kevés latnivaldt bemutatd
programrol van sz6. A modul nem ad atfogo kepet a falurdl és annak mikddeésérol.

Olyan falubejaréast javaslunk, amely a falu regi es jelenlegi mikddésérol is atfogo képet, erzést ad a
csoport szamara. Erdemes volna megnézni egy kiskertet valakinél, tyukolat, tehenes gazdat, illetve
torténeteket mesélni a falu maltjabol, kihangsulyozva a természeti kérnyezethez valo
alkalmazkodast.

A tajhaz bemutatasa elég rovid és nem hasznalja ki eléggé azt, hogy a haz egy masik vilagba
kalauzolja a latogatokat. Itt javasolnank olyan eléadast, amely jobban felidézi a régi idéket és az
akkori életmddot. Ennek fenntarthatdsagi vonatkozésait konnyi hozzakapcsolni (pl. helyi
természetes eréforrasokbdl épitkezés (patics fal, sar), kicsi lako alapterilet, beszélgetes arrdl, hogy
mindez miért volt fenntarthat6). A hattér anyagban irunk errél, de ha részletesebb felkészités
sziikséges, az is megoldhato.

Gydgynovény — Szeman Andrasné Marika néni

Marika néni is nagyon lelkes modulgazda, szorgalmasan viszi a csoportokat fel a hegyoldalba. A
gyerekekkel is szépen és kedvesen beszél. Moduljanak gyenge pontja az, hogy nem figyel eléggé a
csoportra, és nem veszi észre, ha a gyerekek mar unjak az egyoldalti bemutatast, informéacié kozlést.
Megy a mezo6n rendithetetlenill és ha éppen van mellette 4-5 gyerek, azoknak beszél. Kis mértékben
igyekszik belekeverni fenntarthatosagi szempontokat (gydgyszeripar, természetes gyogymaodok).



Az elsé foglalkozas elso felében nagyon kevés volt az interaktivitas, a gyerekek bevondasa, ez meg
is latszott a csoport lanyhuld érdeklédésén. A tanarokkal egyeztetve ezen valtoztattunk, ekkor jott a
3 -féle gydgynoveny keresés csapatokban. Ezt is lehet még csiszolni, de mint program nagyon jol
bevalt, felvillanyozta a gyerekeket.

Tovabbi javaslatunk, hogy legyen az iskolaban egy elméleti felkészités a gydgyndvényekrdl,
képekkel (gyogyndvény abrakkal) és néhany fontos informécidval. Pl. mennyi gydgyszert
fogyasztunk évente, mennyit koltink rajuk, mennyi az éves forgalma a gydgyszer gyartoknak
Magyarorszagon. Ebbél lehet kviz kérdeseket is csinalni, a gyerekek tippelhetnek.

A templom latogatast nem a faluszafari részeként javasoljuk, hanem a gydgynovény program
részeként, ahogyan mi is csinaltuk. A gyerekek megpihentek a mezgjaras utan, ami kiiléndsen a
melegebb napokon nagyon jol esett nekik.

A végén nagyon bevalt az (és a pedagdgusoknak is nagyon tetszett), hogy gyiijtés utan Marika
nénivel megféztik a gyogyndveény teat. Ez az ebéd eldtt raadasul élettani szempontbol is hasznos,
hiszen étkezés el6tt 20-30 perccel érdemes folyadékot bevinni. A tea finom volt, szinte minden
gyereknek nagyon izlett. Javasoljuk nem cukorral és palackos citromlével elkésziteni, hanem
mézzel és citrommal, ha mar egészsegrol van sz6. A méz természetesen lehetéleg legyen helyi, vagy
zempléni termék.

A déli iskolai teaf6zés azért is elényds, mert a déli napon jol bemutathaté a solar f6z6. Itt beszéltiink
energiardl és éghajlat valtozasrol a napenergia kapcsan.

A gyogyndvényes programot tehat igy javasoljuk:

- talalkozés Marika nénivel,

- bevezetes a gyogyndveny ismeretbe az iskolaban;

- ki a mezore, Marika néni el6ad (a pedagogusok Osszetartjak a csoportot, hogy mindenki figyeljen);
- be a templomba, pihené, Marika néni mesél,

- kivalasztott gyogyndvények keresése csoportokban;

- gyogynovény tea készitése az iskolaban;

- solar f6z6 bemutatasa a déli napon.

Kemence, kenyérlangos - Kotelesne

A program érdekes volt, de a csapat alig hallott valamit a kemencérél, mert csak 4-5 lanynak mesélt
Kotelesné a vacsora utan. A tanarok is és a készité asszonyok is ugy voltak vele, hogy elébb
egyenek a gyerekek, mert mar éhesek. Ezzel nem értiink egyet, 10 percen mar semmi nem mulik.
Ugyanakkor teli hassal mar nem érdekli 6ket, szétesik a csoport. A kemencerél és az étel készitésrol
52016 informacio éhesen az igazi, akkor aztan minden gyerek figyelni fog!

A bolti ketchup helyett j6 volna helyben készUlt paradicsom piiré, a tejfolt pedig készithetné Matisz
Zsolti tehenes gazda.

Erdé — Popovics Laszlo

Laci nagyon lelkes, latszik rajta, hogy szivesen foglalkozik gyerekekkel. Az altala vezetett tura
nagyon hosszdra sikerlt, de ezt 6 is tudja, és azt mondta, hogy ezen véltoztatni fog. Rovidebb tdran
tobb informécid volna jo, nem csak a mai erd6 és vadgazdalkodasrol, hanem arrol is, hogyan
csindltak régen. A régi dolgokrdl Laci jol tud mesélni, ott nétt fel.



A Ruszin parkban érdekes a rak kereses a patakban, a gyerekek nagyon élvezték, Laci pedig
lelkesen keresgélt.

A fézés esetén figyelni kell arra, hogy Laci ne hasznaljon izfokoz6 tartalmu ételizesitét, illetve jo
volna helyi nyersanyagot (marha, vagy diszn6hus) hasznalni. Ezekrél mesélni is lehet, ki nevelte,
hogyan tartotta az allatokat.

Az erdérol 1ényegesen tobb 6koldgiai szempontl informacidt volna érdemes elmondani, vagy
Lacinak, vagy Haluska Pisitnek (lasd hattéranyag).

Kecskesajt — Nagy Andrés és Marina
Andrés hatarozott és a maga csendes madjan fegyelmet tart a gyerekek koz6tt, ami nagyon jo. Az 6
moduljan csend van és figyelnek a gyerekek.

Tartalom tekintetében a foglalkozas erésen eltolodik a fejés és kecsketartas szakmai részletei felé,
ami szerintlink ardnytalan. A legeltetés tajhasznalati vonatkozésairol is kellene beszélni, hiszen
vannak természetvédelmi és fenntarthatosagi 6sszefliggései (lasd hattéranyag).

A pasztorbot faragas jé programpont, de ide javasolnank régi torténetet pasztorokrol, kicsit
szinesiteni a foglalkozast. A gyerekek olyan tgyetlenil fogjak a kezlikbe a kést, hogy rossz nézni.
Allandoan attol féltiink, hogy megvagjéak a keziiket-labukat. A kés szakszerti hasznalatara érdemes
volna tébb figyelmet forditani.

A csoport latogatasakor ment a sajtflistol6, ami nagyon érdekes, de itt pl. szétesett a csapat, és csak
néhany gyerek nézte meg a fiistol6t. Az ilyen részleteket is formalisabba kellene tenni, 6sszehivva a
csoportot.

A sajtkészités elég rovid, valdjaban a gomolya lecsepegtetésérsl van szo, de a gyerekeknek tetszik,
hogy sajat gomolyat ,,készitenek”. A helyi termékek jelentéségerdsl érdemes volna tobbet beszélni.

Niki szerepe

Niki a foglalkozasokon a szervez4-kiséré szerepét toltotte be. JO kapcsolatteremto, kdzvetlen,
megbizhato és lelkiismeretes munkatars. Szerepe, feladatkére azonban szerintiink bévitésre szorul.
Fontos volna, hogy Niki a tartalomra is figyeljen, azaz vegye észre, ha egy modul nem elég
hatékony, érdekes, vagy kevés oktatasi informaciot hordoz. Az ilyen tipusu feladatokat Niki jelenleg
nem érzi magaénak, bar hozza kell tenni, hogy kapacitasa sem nagyon volna ra. Valoszinileg NiKki
egyéb feladatait csokkenteni szilkséges, olyanokat mint pl. takaritas, &gyfelhuzas. Az ilyen
feladatokat feltehetéen maés is el tudja végezni a faluban, mig a csoport hatékony vezetése jelenleg
gazdatlan.

Javasoljuk, hogy Niki az alabbi animétori feladatokat kapja meg.

Animétori feladatok
A foglalkozésok azt erésitették bennilink, hogy Komloskan is szilkség van az animatori feladatok
betdltesere. Erre valosziniileg alkalmas lehet a Niki, ha ilyen iranyban alakitjak at a feladatkoreit.

Az animator feladatait roviden 6sszefoglaljuk: végig kiséri a csoportot az oktatasi modulokon (pl.
Pusztavarba mar nem szukséges felmennie), bemutatja a modulgazdat, felvezeti, hogy miért fontos
az adott modul. Atadja a csoportot a modulgazdanak, majd a végén segit lezarni a modult, ezéltal



keretet ad neki. Figyeli az oktatas hatékonysagat, az elhangzott informaciokat. Ha szlikséges,
Kiegésziti az elhangzottakat. A modulgazdaknak tovabbi kérdéseket feltéve biztosithatja azt, hogy
minél tobb informacié megjelenjen egy modulban. Ha a csoport figyelme lankad, feldobja a
foglalkozast, interaktivva teszi, bevonja a gyerekeket. Eszreveszi, ha tartalmi elemek kimaradnak. A
csoport és a pedagdgusok ismeretében rugalmasan alakitja a programot, ha sziikséges, akar
elszakadva az eredeti tervektél. Az animator egyik nagy elénye, hogy kivilrél l1atja a modulgazda
munkajat és kdnnyen észreveszi, ha be kell avatkozni.

Fontos, hogy az animator mutasson példat életmddban is, tehat ne csipszet és energiaitalt
fogyasszon és ne dohanyozzon a gyerekek elétt.

Tartalmilag az animéatornak nagyon felkeszultnek kell lennie, nagyjabol ismernie kell minden modul
szakmai tartalmat, illetve a fenntarthatdsagi ismeretekben is jartasnak kell lennie.

Osszefoglalas

A fenntarthatdsagnak jelentos irodalma és nagyon jol felkésziilt el6addi vannak. Ha Komloska
fenntarthatdsagi oktatd kbzpontként szeretne miikddni, akkor a résztvevoknek fel kell vértezniuk
magukat legalabb alapszinten ezzel a tudassal és belesz6ni az oktatasba. Ez nem egy rovid
folyamat, de minél hamarabb érdemes elindulni benne.

A programot lehet animétori szerepkdr nélkil is mitkddtetni, de biztosan joval keveésbeé lesz
hatékony és élvezheté.
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Unterlagen zur Zertifizierung als staatlich akkrediterte ,, Griine Schule” (ung.)
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Anlage 5
Artikel , Ein zum Sterben verurteiltes Dorf wird zum Leben erweckt"
in: ,Napi Gazdasag Jahrg. XXV Ausg. 161
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Anlage 6:

Endgultiger Flyer

»Zemplén Zentrum fur Nachhaltigkeit / Griine Schule & Kindergarten (DE/HU) mit
Preisliste fir Umweltbildungsprogramme und ergdnzende Programmbausteine
(DE/HU)
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Deutsche Ubersetzung des ZeNa-Faltblatts:

Seite 1 | Zemplén Zentrum fir Nachhaltigkeit

Waldschule und Waldkindergarten

Komléska

Klassenausflug

Familienwochenende

Sommerlager

Im Interesse der Ziele fur die Bildung zur nachhaltigen Entwicklung

Seite 2 | Komloska — Insel des Friedens

Komldska ist ein im Zemplén liegendes verzaubertes kleines Okodorf, das stolz
mit zahlreiche eigenen Produkten aufwarten kann. Hier findet sich die kleinste
Schule Ungarns, nattrlich mit den besten Schilern. Der Besucher, der in das Dorf
— ein Zentrum der ungarichen Ruthenen — eintritt, dringt in eine neue Welt vor, in
der ihn Frieden, Sauberkeit, Gastfreundschaft und lebendiges Brauchtum
begrif3en.

Seite 3 | Wirkliches Lernen, anhaltende Erinnerung

Das Programm der Grinen Schule geschieht mit Beteiligung der ortlichen
Padagogen und ortlichen Fachleute. Die gemeinsamen Aktivitaten der
teilnehmenden Schiler und Einheimischen in gesunder Umgebung fihrt im
Rahmen des Produzierens echter Lebensmittel zur Kenntnis natirlicher Werte und
lehrt Gber bewussten Verbrauch und Konsum.

Seite 4 | Bildungsmodule

Von der Ziege zum Kase - Ziegen melken, weiden, Hirtenstab schnitzen, Kase
herstellen

Vom Obstbaum zur Marmelade und zum Sirup — Kennenlernen von Obstbaumen
und Obstsorten, Obstverarbeitung friher und heute

Mein Kkleiner Garten - die Bedeutung der Hausgarten, Methoden der
Gemiseverarbeitung

Altes Wissen neu genutzt — Heilpflanzen und ihre breite Anwendung, Brotbacken
im Holzofen

Der Wald als natirlicher Lebensraum - Die Bewohner des Waldes, Wildtierwesen,
Waldwirtschaft; vom Setzling zum Baumstumpf

Lokale Kreislaufe wieder beleben — Nutztiergehege, Okowirtschaft, in Harmonie
mit de Natur

Von der Abhangigkeit zur Selbstandigkeit — Erneuerbare Energienutzung in der
Experimentalkiiche

Seite 5 | Zemplén Zentrum fir Nachhaltigkeit Komléska

Nachhaltiger Umweltschutzunterricht fur Kinder und Jugendliche aus GroR3stadten
Erreichbarkeit und Terminvereinbarung:

Selbstverwaltung der Gemeinde Komloska

(...)

Ungarischer Projektpartner:

Selbstverwaltung der Gemeinde Komléska

Deutscher Projektpartner:

SzaktillaArchitektur Regensburg

Forderer:

Deutsche Bundesstiftung Umwelt Az 31061

Seite 6 | Kinder die schon bei uns waren:

»,Uns hat es so gut gefallen dass wir im nachsten Jahr wiederkommen méchten
— Viktéria

»Schon aus dem Bus heraus sahen wir dass Komloska ein wunderschéner Ort ist"
— Regina

.Mit offenen Mindern staunten wir was fir schone Zimmer wir bekamen®
— Alexandra

Wir konnten wirklich Kinder sein wie unsere Eltern als sie klein waren”
— Galina

-Wir waren sehr Uber den herzlichen Empfang unser Waisenkinder Uberrascht”
— Neue Familie Waisenhaus, Ushgorod (UKR)




