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Vorwort

Liebe Leserinnen und Leser,

Seen sind wesentliche Elemente der schles-
wig-holsteinischen Landschaft. Sie erfillen
wichtige Funktionen im Wasser- und damit
auch im Naturhaushalt. Fur viele Tiere und
Pflanzen sind sie Lebensraum mit groRer
Okologischer Bedeutung. Eine unserer zen-
tralen Aufgaben, vor allem im Rahmen der
Umsetzung der Anforderungen der europai-
schen Wasserrahmenrichtlinie, ist die Quali-
tatsverbesserung der Seen. Ziel ist, mdglichst
viele unserer Seen in den ,,guten 6kologischen
Zustand” zu bringen.

Der Rickgang der Rohrichte ist eine auffallige
Entwicklung an einigen Seeufern des Landes,
insbesondere an den Seen der Holsteinischen
Schweiz. Hier ist mit einem durchschnittlichen
Rickgang der aquatischen Schilfréhrichte
zwischen 1950 und 2006 um knapp 80% im
mitteleuropéaischen Vergleich ein aulBerge-
wohnlich hoher Verlust von Rohrichtflachen
zu verzeichnen. Besonders ausgepragt ist im
genannten Zeitraum der Rickgang der aqua-
tischen Schilfbestande mit 98% am GrofRen
Pléner See.

Insofern haben wir es sehr begrif3t, dass aus
dem Kreis PIon in Zusammenarbeit mit dem
Kreis Ostholstein der AnstofR zu einer Unter-
suchung zu den Ursachen des Schilfriickgangs
kam und hier fachliche Grundlagen fur geeig-
nete MalRnahmen zur Abhilfe gelegt werden
konnten. Dank der Férderung durch die
Deutsche Bundesstiftung Umwelt und der Un-

terstltzung aus der Region durch LEADER+-
Mittel konnte dies Projekt vom Biozentrum
der Universitat Hamburg in den Jahren 2005

- 2010 durchgefthrt werden — und so haben
auch wir gern unseren fachlichen und finanziel-
len Beitrag dort eingebracht. Nicht unerwahnt
bleiben sollen die weiteren Unterstitzer — die
Klara-Samariter-Stiftung und die Marius-Boger-
Stiftung aus Plén — deren Engagement zeigt,
dass dieses Projekt regionale und lokale Unter-
stltzung findet.

Die teils auch in unserem Haus kontrovers
diskutierten Ergebnisse des Projektes weisen
verschiedene Faktoren als potentielle Rick-
gangsfaktoren aus. Die hier vorgeschlagenen
Mafinahmen sind aus der Sicht entwickelt
worden, das Schilf optimal zu schiitzen. Jeder
See ist dabei mit seinem Belastungsmuster
und Schutzpotenzial individuell zu betrach-
ten. Die Veroffentlichung dieses Leitfadens
soll deshalb als ein fachlich fundierter Impuls
verstanden werden, der sich der Diskussion
mit anderen Schutzgitern in diesem Bereich
stellen soll und will.

N

Wolfgang Vogel

Direktor des Landesamtes flr Landwirtschaft,
Umwelt und landliche Raume des Landes
Schleswig-Holstein



Zielsetzung des Leitfadens

Der vorliegende Leitfaden ist im Rahmen

des vornehmlich von der Deutschen Bundes-
stiftung Umwelt (DBU), Leader+ und dem
Landesamt fur Landwirtschaft, Umwelt und
landliche Rdume (LLUR) Schleswig-Holstein
gefoérderten Projektes , Renaturierung degra-
dierter Uferabschnitte an Seen der Holsteini-
schen Schweiz"” erarbeitet worden. Im Verlauf
des so genannten Schilf-Projektes wurden
umfangreiche Untersuchungen zu historischen
und aktuellen Ursachen des Riickgangs der
aquatischen Rohrichte im Flachwasserbereich
der Stillgewasser durchgefihrt. Zielsetzung
des Projektes war dariiber hinaus die wissen-
schaftlich begleitete Erprobung von MaRnah-
men zum Schutz und zur Entwicklung von
Schilfrohrichten an Gewasserufern. Die Ergeb-
nisse der Projektarbeit wurden in mehreren
Gutachten zusammengefasst und sind lber
das Internet verflgbar (www.umweltdaten.
landsh.de/biblio/php/index.htm, www.dbu.de).

Das Phanomen des Schilfrliickgangs tritt in
weiten Teilen Mitteleuropas auf und war
bereits Gegenstand einer Vielzahl von Untersu-
chungen (z.B. CLEvERING 1998, FoaLi et al. 2002,
StaDT-WaALD-FLUSS 2000, OsTenDORP 1989, ISELI
1987, Grosser 1997), deren Ergebnisse jedoch
lediglich in Einzelfallen die Ursachen der Roh-
richtverluste beschreiben konnten. Trotz der
vielfach ungeklarten Frage nach dem Ausldser
des Schilfrickganges ist in verschiedenen
Projekten eine Wiederansiedlung von Schilf
erfolgreich umgesetzt worden. In dem vorlie-
genden Leitfaden sind neben Erfahrungen und
Ergebnissen der eigenen Projektarbeit auch Er-
gebnisse weiterer Projekte in Deutschland, der
Schweiz und aus England zusammengefasst
worden. Ziel des Leitfadens ist es, alle praxis-
relevanten Erkenntnisse zum Thema Rohricht-
schutz zu blndeln und in kurzer, griffiger Form
so aufzubereiten, dass Behodrden, Kommunen,
Planern und Seeanrainern ein rasches Vorge-
hen bei der Eingrenzung maglicher Ursachen
fir den Réhrichtriickgang sowie bei der Ablei-
tung individuell geeigneter Handlungsoptionen
ermoglicht wird.

Die in diesem Leitfaden vorgestellten Metho-
den zur Erfassung der (historischen) Entwick-
lung der Schilfrohrichte haben allgemeine
Gltigkeit. Die Empfehlungen zum Schutz und
zur Entwicklung der Rohrichte hingegen gelten
vorrangig fur Stillgewésser des norddeutschen
Tieflandes — eine Ubertragung auf Gewasser
der Mittelgebirge und des voralpinen Raumes
ist nur eingeschrankt maoglich, da sich diese
Gewadsser im hydrologischen Regime und den

trophischen' Bedingungen oft deutlich von
Gewassern des Flachlandes unterscheiden.

Fur die im Folgenden erlduterten Gefahr-
dungen und SchutzmalRnahmen werden die
Schilfréhrichte anhand ihres Standortes unter-
schieden. Hierzu wird als wesentlicher Stand-
ortfaktor fUr die Auspragung der Schilfréhrichte
das hydrologische Regime herangezogen. So-
mit wird im Folgenden zwischen terrestrischen
und aquatischen Bestanden unterschieden,
wobei nur die aquatischen Schilfrohrichte
Gegenstand der hier beschriebenen Riick-
gangsursachen und Schutzmafinahmen sind.
Die Entwicklung terrestrischer und aquatischer
Rohrichtbestande in Mitteleuropa verlauft der-
zeit gegensatzlich und wird naturschutzfachlich
entsprechend unterschiedlich bewertet: \Wah-
rend die Ausbreitung von Schilf im feuchten
Grinland an vielen Standorten nicht selten als
Problem angesehen wird, ist der Rickgang der
wasserstandigen Schilfbestande an Seeufern
vielfach Anlass fir SchutzmaRnahmen ge-
worden. Dabei stehen Erhalt und Entwicklung
eines Lebensraums, der an den durch zahlrei-
che gesetzliche Bestimmungen geschitzten
Gewasserufern (s. Kap. 8) wichtige (6kologi-
sche) Funktionen Gbernimmt, im Vordergrund.
Aus Sicht des Artenschutzes ist das weltweit
verbreitete Schilf (Phragmites australis) als
nicht gefahrdet einzustufen.

¥

Abbildung 1: Auch im Winter hat das Schilf seinen
asthetischen Reiz. (Foto: C. Burggraf)

1 Die blau hervorgehobenen Begriffe werden im Kapitel 10 Glossar er-

klart



Teil I: Okologie der Schilfréhrichte

1. Vorkommen und vegetationsokologische
Merkmale von Rohrichten

Als Réhrichte werden ganz allgemein im

oder am Wasser stehende Pflanzenbestande
bezeichnet, die von SUR- oder Sauergrasern
gepragt sind. Sie wurzeln im wasserdurch-
trankten, meist sauerstoffarmen Substrat und
gewahrleisten die Sauerstoffversorgung der
unterirdischen Organe durch ein Aerenchym.
Roéhrichte treten nicht nur an Gewasserufern
auf, sie kdnnen auch auf Landflachen mit einer
wasserstauenden Schicht im Untergrund vor-
kommen, wo dann ahnliche Bodenverhaltnisse
herrschen. Auf diesen extremen Standorten
gibt es nur wenige an die genannten Bedin-
gungen angepasste Pflanzenarten. \Werden
die Standorte dagegen trockener, verdrangen
andere Arten die Rohrichte. Haufig kommt es
zur Ansiedlung von Geholzen, z.B. Weiden (Sa-
lix spec.) und Schwarzerlen (Alnus glutinosa).
Auch verschiedene Arten der Hochstaudenflu-
ren wie z.B. Brennnessel (Urtica dioica), Wei-
denrdschen (Epilobium spec.) und Zaunwinde

(Calystegia sepium) treten auf trockeneren
Standorten in Konkurrenz zu den Rohrichtarten
(ELLENBERG 1996).

In Mitteleuropa sind Réhrichte wesentlicher Be-
standteil der natirlichen Vegetationszonierung
an Gewasserufern. Die Ausdehnung der réh-
richtbestandenen Flache hangt dabei von der
Ufermorphologie und von der \Wasserstands-
fihrung ab. Da Réhrichte vor allem im Bereich
zwischen mittlerem Hochwasser- und mittle-
rem Niedrigwasserstand eines Gewassers vor-
kommen, bestimmt die Schwankungsamplitude
der Wasserstande eines Sees mafgeblich die
Ausdehnung der Rohrichte. Wahrend was-
serseitig die Ausbreitung des Rdéhrichts durch
zunehmenden Stress in groReren Wassertiefen
limitiert ist (WEISNER & GRaNELI 1989), wird die
landwartige Ausbreitung durch Konkurrenz mit
den Pflanzenarten trockenerer Standorte einge-
schrankt (Abbildung 2)
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Abbildung 2: Vegetationsabfolge der Uferzone eines eutrophen Sees (schematisch); MMW, MNW, MHW - mittleres

Mittel-, Niedrig- bzw. Hochwasser (OsTenDORP 1993).

Fir den wesentlichen Rohrichtbildner Schilf
(Abbildung 3 A und B) wird als wissenschaftli-
cher Name neben der aktuellen Bezeichnung
Phragmites australis hdufig das Synonym
Phragmites communis verwendet. Die Pflanze
wird meist nicht hdher als 3 m und ist durch
einen Haarkranz an der Blattbasis (Abbildung
3 C) sowie meist einseitig Uberhangende
BlUtenstande von anderen Réhrichtarten zu
unterscheiden.

Das mehrjahrige Schilf wachst weltweit
zwischen dem 10-ten und 70-ten Breitengrad.
Es besiedelt eine Vielzahl von feuchten oder
staunassen Standorten an Land und im flachen
Wasser. Neben Feuchtwiesen und Mooren
kommt es in Bruch- und Auenwaldern sowie
an Ufern von Gewassern vor.



Abbildung 3: Schilf, (A) Detailansicht, (B) ganze Pflanze,
(C) Haarkranz.

Im flachen Wasser liegt die maximale Besied-
lungstiefe meist bei 1,2 - 2 m, in Ausnahmen
aber auch noch dartiber. Insgesamt sind die
Pflanzen tolerant in Bezug auf Wasser- und
Nahrstoffversorgung, den pH-Wert des
Substrates, Salzgehalte sowie Temperatur-
schwankungen. Neben Mineralbodenstand-
orten werden auch organische Boéden von
Schilf besiedelt. Dichte aquatische Schilfroh-
richte findet man zumeist auf Standorten mit
guter Nahrstoffversorgung, wahrend sich in
nahrstoffarmen Gewaéassern nur schittere
Bestande ausbilden.

Schilf kann sich durch Samen oder unterirdi-
sche Sprossachsen, so genannte Rhizome
fortpflanzen, wobei die Rhizome waagerecht
oder senkrecht durch die Sedimente wachsen
kénnen. In Deutschland beginnen die Schilf-
halme im April aus Knospen der Rhizome
auszuwachsen, die im vorhergehenden Herbst
angelegt wurden. Im August erscheinen dann
die BlUtenstande, in denen die Bestaubung
durch Wind erfolgt. Bis zum November wer-
den in den Blitenstanden Samen gebildet, die
nach einer winterlichen Kélteperiode im nachs-
ten Frihjahr auf trockenfallenden Uferbanken
keimen konnen. Recht groRe Schilfbestande
kdénnen auf eine einzige Samenkeimung
zurlickgehen, die stets auf nicht vom Wasser
Uberstauten, jedoch durchfeuchtetem Sub-
strat stattfindet. Langere Uberschwemmun-
gen direkt nach der Samenkeimung werden
von den Keimlingen nicht Gberstanden. Da die
Schilfblatter unter Wasser keine Photosynthe-
se betreiben kénnen und bei lingeren Uber-
flutungen absterben, missen wasserstandige
Schilfhalme unter Verbrauch von Reservestoff-
einlagerungen rasch die Wasseroberflache
erreichen. Die wahrend der Vegetationsperio-
de gebildeten Halme sterben im Winter ab. In
Stangeln und Blattern gespeicherte Reserve-

stoffe werden zuvor in die Rhizome verlagert.
Die Althalme kénnen noch bis zu zwei Jahren
erhalten bleiben, sofern sie nicht durch mecha-
nische Stérung oder Mahd entfernt werden,
und tragen zur Bellftung unterirdischer Pflan-
zenteile bei.

Auch Rohrkolben, Teichbinse, Wasserschwa-
den und Rohrglanzgras kénnen im tieferen
Wasser und auf grundwassernahen Standor-
ten dichte Besténde bilden. Die neben dem
Schilf wichtigsten Rohrichtbildner werden im
Folgenden kurz vorgestellt.

Rohrkolben

Zwei unterschiedliche Rohrkolbenarten treten
in Deutschland in gréf3eren Dominanzbestan-
den an Seeufern auf: Der Breitblattrige Rohr-
kolben (Thypha latifolia, Abbildung 4 A und B)
und der Schmalblattrige Rohrkolben (Typha
angustifolia, Abbildung 5 C und D). Neben der
Breite der Blatter unterscheiden sich die Arten
auch in ihren Blutenstanden. Der obere mannli-
che Kolbenabschnitt sitzt beim Breitblattri-
gen Rohrkolben dicht Gber dem weiblichen
Kolbenteil, beim Schmalblattrigen Rohrkolben
befindet sich hier ein 1,5 - 9 cm langer bllten-
loser Achsenabschnitt.

Beide Rohrkolbenarten verjingen sich sehr
viel erfolgreicher als Schilf durch Samen und
kénnen beim Freifallen von Schlammbanken
dichte Rasen bilden (ELLENBERG 1996).

A

Abbildung 4: Breitblattriger Rohrkolben, (A) Detailansicht,
(B) ganze Pflanze. Pfeil: Oberer (ménnlicher) Kolbenab-
schnitt dicht am unteren (weiblichen) Kolbenabschnitt.

Der Breitblattrige Rohrkolben besiedelt meist
Wassertiefen von unter einem halben Meter
an Gewassern mit geringen \Wasserstands-
schwankungen und kommt an sehr nahrstoff-
reichen Standorten vor. Der Schmalblattrige



Rohrkolben kommt auf sandig-kiesigen und
schlammigen Substraten bis zu einer Tiefe
von einem Meter vor und ist nicht selten als
schmaler Streifen vor den Schilfréhrichten
ausgebildet. Im Gegensatz zum Schilf werden
die Blatter und Halme des Schmalblattrigen
Rohrkolbens kaum von Wasservogeln gefres-
sen, so dass sie teilweise einen gewissen
FralRschutz fur die dahinter liegenden Schilfbe-
stande bieten (Kvetr & Hubeck 1971).

Abbildung 5: Schmalblattiger Rohrkolben, (C) Detail-
ansicht, (D) ganze Pflanze. Pfeil: Oberer (ménnlicher)
Kolbenabschnitt mit deutlichem Abstand zum unteren
(weiblichen) Kolbenabschnitt.

Teichbinse

Die Teichbinse (Schoenoplectus lacustris, Ab-
bildung 6 A und B) kommt an Gewassern mit
geringem Wellenschlag oft in noch groReren
Wassertiefen als das Schilf vor, da sie Uber-
stauungen besser ertragt. Sie wird bis zu 4 m
hoch, besiedelt dieselben Substrate wie der
Schmalblattrige Rohrkolben und wéchst in ma-
Rig eutrophen bis eutrophen Gewaéssern. Die
Teichbinse wird sowohl von der Bisamratte als
auch von Wasservogeln gefressen.

A

Abbildung 6: Teichbinse, (A) Detailansicht, (B) ganze
Pflanze.

Wasser-Schwaden

Der Wasser-Schwaden (Glyceria maxima, Ab-
bildung 7 A und B) ersetzt an Ufern mit stark
schwankenden Wasserstanden zum Teil das
Schilf, kommt aber auch in kleineren Bestan-
den im Schilfréhricht vor. Er erreicht eine Hohe
von bis zu 2 m und unterscheidet sich vom
Schilf durch ein spitz zulaufendes Blatthaut-
chen zwischen Halm und Blatt (Abbildung 7 C).
Die Blltenstande bilden weit ausgebreitete,
lockere Rispen.

Abbildung 7: Wasserschwaden, (A) Detailansicht, (B)
ganze Pflanze, (C) Blatthautchen.

Rohrglanzgras

Nur selten findet man das Rohrglanzgras
(Phalaris arundinacea) an Seeufern, es tritt
aber unter wechselnassen Bedingungen auf,
bei denen der Untergrund zumindest zeitweise
gut durchliftet ist. Die Pflanze kann ebenfalls
eine Hohe von bis zu 2 m erreichen und ahnelt
im Rispenaufbau durch in Gruppen verdichte-
ten Ahrchen dem Schilf (Abbildung 8 A und B).
Im Gegensatz zum Schilf, das an der Blattbasis
einen Haarkranz ausbildet, weist das Rohr-
glanzgras, dhnlich wie der Wasser-Schwaden,
jedoch ein Blatthautchen auf (Abbildung 8 C)

7
i1

A :; J! c ‘%’

Abbildung 8: Rohrglanzgras, (A) Detailansicht, (B) ganze
Pflanze, (C) Blatthautchen.



2. Funktionen von Schilfrohrichten
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Roéhrichte an Gewaésserufern weisen eine Rei-
he von Funktionen auf, die fir den Menschen
direkt oder indirekt von Bedeutung sind. Damit
fuhrt der Rlckgang aquatischer Rohrichte zu
einer Reihe von Beeintrachtigungen, die An-
lass flr die zahlreichen Bemihungen um den
Réhrichtschutz sind. Die wichtigsten Funktio-
nen sind im Folgenden kurz zusammenstellt,
ausfuhrliche Beschreibungen findet man bei
OsTeENDORP (1993).

(). Schilfréhrichte als Lebensraum
Schilfrohrichte bieten einer Vielzahl von spezi-
alisierten Tier- und Pflanzenarten Lebensraum
(Abbildung 9). Fir eine Reihe kommerziell
genutzter Fischarten bieten die im Wasser
stehenden Schilfhalme Laichplatze und nicht
selten einen vor groReren Raubern schiit-
zenden Ruckzugsraum fir Jungfische. Nach
OsTeNDORP (1993) sind flr die Havel und far
den Bodensee Verdnderungen der Fisch-
fauna (Hecht, Karpfen, Schleie und Rotfe-

der) beschrieben worden, die in Folge des
Schilfrickganges aufgetreten sind. Wahrend
diese Fischarten eher indirekt auf das Schilf als
Strukturgeber angewiesen sind, fressen die
nicht heimischen Graskarpfen neben anderen
Wasserpflanzen auch Schilfknospen. Ein Rlck-
gang dieser Fischart infolge des Schilfriickgan-
ges ist bislang nicht bekannt.

Auch flr eine Vielzahl von Vogelarten haben
Roéhrichte eine grofde Bedeutung. Arten und
Artengruppen wie Taucher, Reiher, Rallen,
Enten, Hockerschwan, Graugans, Rohrdom-
mel, Zwergdommel, Rohrweihe, Bartmeise,
Blaukehlchen, Rohrschwirl, Rohrammer,
Beutelmeise und Rohrsénger finden im Schilf
Brutplatze (Konic 1952). Ein wichtiges Habitat-
element sind fir viele Arten innere Randstruk-
turen in den Rohrichten. Entlang von Kanalen
und offenen Wasserflachen kdnnen meist
mehr Vogelarten angetroffen werden als in
dichten, homogenen Bestanden. Viele dieser
Arten sind jedoch nicht auf wasserstandige
Schilfbereiche groRerer Gewasser angewie-
sen, sondern kdnnen auch in terrestrischen
Réhrichten oder an vegetationsreichen TUm-
peln vorkommen. Ein Rlckgang aquatischer
Réhrichte hat daher nur in Ausnahmen einen
direkten Einfluss auf die Brutpaarzahlen einzel-
ner Arten und selbst beim Drosselrohrsanger,
der vornehmlich in wasserseitigen dichten
Schilfbestanden britet, wird ein Faktoren-
komplex fir seinen Rickgang verantwortlich
gemacht (BernDT & STRUwE-JUuHL 2002-2004).

Einen indirekten Einfluss hat die Rohricht-
ausdehnung an Gewaéssern auf Arten, die im

Réhricht Schutz oder Nahrung suchen. Fir
viele Entenarten bieten Roéhrichte neben Brut-
pladtzen auch Schutz wahrend der Jungenauf-
zucht. Im Spatsommer und zur Zugzeit werden
Rohrichte von grofsen Schwarmen von Staren,
Rauch- und Uferschwalben, aber auch von ein-
zelnen Bach- und Schafstelzen als Schlafplatze
genutzt. Auf Nahrungssuche gehen in Réhrich-
ten unter anderem Zaunkonige, Rotkehlchen,
Fitis, Zilpzalp, Blau- und Kohlmeisen.

Auch Amphibien und eine Vielzahl von Sau-
getieren kommen in Réhrichten vor, verbrin-
gen aber zumeist nur einen Teil ihres Lebens
in diesem Habitat. Darunter sind der Fisch-
otter und der Europaische Nerz als in Europa
besonders geschltzte Arten. Wahrend sich
der Fischotter heute in Ausbreitung befindet,
ist der Européische Nerz kaum noch in freier
Wildbahn anzutreffen.

\/
)

Abbildung 9: Réhrichtbewohner, geordnet nach
vertikaler Nutzung. Linke Seite: Drosselrohrsanger
(Singwarte), Teichrohrsanger, Drosselrohrsanger
(Nest), Bartmeise, Bisam, Blédssralle, Rotfeder, Aal,
Hupferlinge, BlattfulRkrebse; Rechte Seite: Schilf-
Sackspinne, Schilf-Gallfliege, Schilf-Gallmucke (2. u.
folgende Generationen), Mehlige Pflaumenblattlaus,
Zikade, Laufkédfer Demetrias, Zweipunkt-Schilfohreule,
Schilf-Gallmicke (1. Generation), sessile Kieselalgen
und Grlinalgen, Wasserschnecken, Wasserassel,
ZuckmUcken (OsTenborp 1993).



Unter den Wirbellosen findet man eine Reihe
von Spezialisten, die ausschlie8lich von Phrag-
mites australis leben oder zumindest eine
enge Bindung an die Pflanze zeigen. Hierzu
zahlen die Schilfsackspinne (Clubiona phrag-
mitis), die Zweipunkt-Schilfohreule (Archanara
geminipuncta) oder die Mehlige Pflaumenblatt-
laus (Hyalopterus pruni). Viele dieser Arten
kénnen groRe Populationen aufbauen und
somit eine wichtige Nahrungsgrundlage fur Vo-
gel bieten. Auch zahlreiche Libellenarten leben
wahrend ihrer Larvalentwicklung tberwiegend
im Roéhricht.

(1) Stoffumsatze in Rohrichten

Die Veranderungen der Stoffflisse im See
durch Roéhrichtrickgang zu beurteilen ist
komplex. Die beiden wichtigsten Nahrstoffe,
die das Pflanzenwachstum beeinflussen, sind
Phosphor (P) und Stickstoff (N). Die Eintrage
dieser Nahrstoffe in die Gewasser haben seit
den 1950er Jahren erst stark zugenommen
und sind in den 1990er Jahren aufgrund einer
verbesserten Abwasserreinigung meist wieder
zurliickgegangen.

Schon die Einschatzung der Priméarproduk-
tion, die von Rohrichten geleistet wird, ist
schwierig, da neben den Schilfhalmen auch
untergetauchte Wasserpflanzen im Rohricht,
Aufwuchs an den untergetauchten Stangeln
sowie planktische Algen im \Wasserkorper
zwischen den Halmen berlcksichtigt werden
mussten. OsTeNDORP (1993) gibt die Primarpro-
duktion mit etwa 2 kg Trockenmasse pro m2
an, wobei 95% durch das Schilf gebildet wer-
den. Damit zahlen Schilfréhrichte zu den pro-
duktivsten Vegetationseinheiten in Mitteleuro-
pa. Wenn die pflanzliche Biomasse nicht durch
Mahd oder Pflanzenfresser entnommen wird,
wird ein Teil der Nahrstoffe bei der Zerset-
zung wieder frei gesetzt. Bei unvollstandigem
Abbau der Biomasse kénnen durch Torfbildung
Nahrstoffe langfristig gebunden werden. Wel-
chen Einfluss dieser Prozess auf die gesamte
Nahrstoffbilanz des Sees hat, hdngt von der
Grofke des Gewassers, dessen Nahrstofffracht
und der Breite des Schilfglrtels ab. Insgesamt
ermittelte ScHIEFeRSTEIN (1997) fUr den Belauer
See in Schleswig-Holstein eine mittlere jahrli-
che Stickstoffaufnahme von 930 kg Stickstoff
bezogen auf eine 5 ha grolRe Littoralflache

mit 4,3 ha Rohrichtflache. Etwa 300 kg N/Jahr
wurden Uber Streubildung dem Gewasser
wieder zugeflhrt.

Neben der Primarproduktion tragen zwei wei-
tere Prozesse in den Rohrichten zur Redukti-
on der Stickstoffvorrate des Wasserkorpers
bei. Zum einen wird Nitrat zu gasféormigem
Stickstoff reduziert, der den See verlasst. Zum
anderen werden durch Erosion von Landfla-

chen eingesplilte (stickstoffhaltige) Sedimente
in aquatischen und semiterrestrischen Rohrich-
ten gebunden.

Umstritten ist dagegen die Effektivitat von
Réhrichten bei der langfristigen Festlegung
von Phosphat. Dieser Nahrstoff liegt in sauer-
stoffreichen Sedimenten zumeist an Eisen ge-
bunden vor, wird bei Sauerstoffmangel jedoch
wieder freigesetzt. ScHIEFERSTEIN (1997) geht
am Belauer See von einer Bindung von 73 kg
Phosphat pro Jahr aus, wobei ca. ein Drittel
der aufgenommenen Phosphatmenge durch
Streubildung und anschlief3ende Zersetzung
wieder freigesetzt wurde.

() Uferschutz

Das Schilf ist die Rohrichtpflanze, die am ef-
fektivsten zum Uferschutz beitragt. Das dichte
Rhizomgeflecht befestigt die Sedimente und
verhindert so die Erosion der Ufer. Die dauer-
haften Halme tragen auch noch im Winter zur
Wellenberuhigung bei, wodurch die Sedimen-
tation gefordert wird (BonHAM 1983).

(IV) Okonomische Bedeutung

Durch einen Réhrichtriickgang verursachte
direkte finanzielle Ausfalle kdnnen bei der
Nutzung von Schilf als Rohstoff auftreten,

die in Deutschland heute jedoch nur noch in
Einzelfallen eine Bedeutung haben dirfte. Bis
ca. in die 1970er Jahre war die Reetgewin-
nung an Gewasserufern zum Teil noch weit
verbreitet. Heute findet sie zumeist auf sehr
flach Uberstauten Landflachen statt, auf denen
auch ohne lang anhaltende Frostperioden der
Einsatz von schweren Maschinen maglich ist.
Auch flr die kommerzielle Nutzung von Schilf
als Energiequelle, fir die Papierindustrie oder
als Schilfmatten ist der Schilfriickgang an den
Gewasserufern in unseren Breiten wahr-
scheinlich meist ohne gréRere Bedeutung.

(V) Asthetische Bedeutung

Nur kurz sei an dieser Stelle die astheti-

sche Bedeutung der Schilfréhrichte fir den
Menschen angesprochen: Vielfach wird das
Vorkommen ausgedehnter (Schilf-)Roéhrichte
an Gewasserufern als wichtiger Aspekt eines
naturnahen Landschaftsbildes empfunden, so
dass Erhaltung und Entwicklung von Schilfbe-
stédnden auch zu einer Starkung der Erholungs-
funktion eines Gewassers beitragen kann.
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3. Roéhrichtrickgang: Ausmald und Ursachen

12

3.1  Rohrichtriickgang in Mitteleuropa
Wahrend sich die terrestrischen Réhrichte an
vielen Stellen in Mitteleuropa in den letzten
Jahrzehnten ausgebreitet haben und als unge-
fahrdet gelten, sind die aquatischen Rohrichte
an vielen Seen stark zuriickgegangen. Bereits
1951 beschrieb Hurlimann einen Réhrichtriick-
gang an Schweizer Seen, der in den folgenden
Jahrzehnten auch an Seen anderer européi-
scher Lander festgestellt wurde. OSTENDORP et

al. (1995) listeten etwa 45 Gewasser in Europa
auf, an denen ein Rlckgang der Schilfréhrichte
aufgetreten ist. Inzwischen sind Rohrichtriick-
gange fur weitere Gewasser belegt (SCHOENBERG
et al. 2008, 2009; StuHr 2001, 2002, 2003; HorPE
2001). Fast 40 Gewasser der Zusammenstellung
von OsTenDORP et al (1995) befinden sich in der
Schweiz und Deutschland, wobei sich eine Hau-
fung im Alpenraum und im Nordosten Deutsch-
lands finden Iasst. Die in der Holsteinischen
Schweiz untersuchten Gewasser sind mit einem
Roéhrichtverlust von 64-98% besonders stark
betroffen. An einigen Seen wurden auch gering-
flgige Schwankungen der Réhrichtausdehnung
beobachtet (Hoppe 2001), die auf Fluktuationen in
der Bestandesentwicklung hindeuten. Deutliche
Schilfverluste wurden auch an einzelnen Gewas-
sern in Polen, Tschechien, Ungarn, Osterreich,
England und Danemark festgestellt. Unter ihnen
befinden sich sehr nahrstoffreiche Gewasser,
aber auch Seen mit mittlerem Néahrstoffgehalt.

3.2 Riickgangsursachen

Auch wenn sich inzwischen eine Vielzahl von
Untersuchungen mit dem Schilfriickgang
befasst hat, gibt es bis heute fir die meisten
Stillgewasser keine einfachen Antworten. Die
Ursachen sind vielfaltig, direkte Zusammen-
héange wurden selten gefunden und haufig
wirken mehrere Faktoren an einem Bestand
zusammen. Einige Einflussfaktoren wirken nur
lokal und kénnen einfach identifiziert werden,
wahrend die Effekte groRraumig wirkender
und z.T. interagierender Faktoren oft auch
nach Jahrzehnten der Schilfforschung nicht
abschlieRend geklart wurden.

In Anlehnung an OsTtenborp (1993) Iasst sich
folgende Liste moglicher Riickgangsursachen
zusammenstellen. Eine ausfihrlichere Be-
schreibung erfolgt im Anschluss.

Als Ursachen fiir den Schilfriickgang gelten:
e Veranderungen der Wasserstands-
fihrung, die zu einer Verringerung
der Wasserstandsschwankung, einer
(ktnstlichen) extremen Hebung oder
Senkung der Wasserstande, Ufererosi-
on oder Uberschwemmungen fiihren

e Beweidung durch Wildtiere (Grauganse,
Schwaéne, Blassrallen, Bisamratte, Nu-
tria und Graskarpfen) sowie Haustiere
(Rinder und Pferde)

e Verschlechterung der Wasser- und
Sedimentqualitat durch Nahrstoffanrei-
cherung

e Beschattung und Raumkonkurrenz
durch Ufergeholze oder Konkurrenz
durch krautige Pflanzen

e Mechanische Schadigungen durch
Eis- und Wellengang, Treibholz, Mill,
Freizeitaktivitaten, Algenmatten oder
andere Wasserpflanzen

e Direkte Zerstérung durch Landge-
winnung, Erholungsverkehr, Bau von
Stegen, Sommermahd und Uferverbau.

Als eine weitere Ursache des Schilfriickganges
wird haufig auch die Aufgabe der winterlichen
Rohrichtmahd angenommen, weil ihre Auf-
gabe an vielen Standorten zeitlich mit dem
Beginn des Schilfriickgangs zusammenfallt.
Am Bodensee hat sich jedoch gezeigt, dass
eine Wiedereinfihrung von winterlicher Mahd
bei Frost oder auch Brennen den Schilfriick-
gang weiter beschleunigt und die Halmstabili-
tat verringert (OsTenporp 1995). Insbesondere
werden hierflr Schaden an den Rhizomen
verantwortlich gemacht, die durch die einge-
setzten Maschinen trotz des gefrorenen Bo-
dens verursacht werden. Auch eigene Unter-
suchungen in Norddeutschland konnten keine
positiven Effekte einer winterlichen Mahd
auf aquatische Rohrichten belegen, obwohl die
Mahd hier ohne rhizomschadigende Maschi-
nen erfolgte (HoLsTeEN et al. 2006).

3.2.1 Wasserstandsregulierung

Eingriffe in den Wasserhaushalt von Seen
werden an verschiedenen Gewassern fiir den
Réhrichtriickgang mit verantwortlich gemacht
(OsTENDORP 1993, ScHOENBERG et al. 2008,
2009). Dabei werden unterschiedliche Effekte
beobachtet. Fir einige Gewasser (Seen der
Holsteinischen Schweiz, Gothensee, Dimmer)
werden die Rickgange in Zusammenhang
mit einer Verringerung der jahrlichen Schwan-
kungsamplitude der Wasserstadnde durch
Stauregulierung gebracht. Dabei sind die Aus-
wirkungen der Stauhaltung mehrschichtig.

Im Sinne des Rohrichtschutzes positiv zu
bewerten sind natUrlicherweise auftretende,
langer anhaltende sommerliche Niedrigwas-
serperioden. Sie sind haufig Ausldser flr die
Bildung von Leghalmen und/oder ein rasches
Vorwachsen der Rhizome in die trockenfal-
lende Gewasserflache, wobei sich der Schilf-



bestand dann in kurzer Zeit mehrere Meter

in Richtung Gewassermitte ausbreiten kann.
Auch bieten vegetationsfreie Uferabschnitte
bei frihsommerlichem Niedrigwasser Maglich-
keiten zur Etablierung von jungen Schilfpflan-
zen aus Samen. Ohne Phasen der sexuellen
Fortpflanzung Uberaltern die Schilfbestande,
wobei offen bleiben muss, wie alt Schilfbe-
sténde, die auf eine einzige Samenkeimung
zurlickgehen, tatsachlich werden kénnen.
Grundsétzlich fihrt eine regelméRige Samen-
keimung aber zu einer groReren genetischen
Vielfalt der Bestéande und ermdglicht somit
eine flexiblere Anpassung an sich verandernde
Umweltbedingungen.

Weiterhin sind Veranderungen in der Sauer-
stoffversorgung der Sedimente mit langeren
Wasserstandabsenkungen verbunden. Durch
die verbesserte Durchliftung des trocken
gefallenen Sediments wird die Bildung von
Ammonium vermindert, das in hohen Konzen-
trationen negativen Einfluss auf die Einlage-
rung von Reservestoffen in die Rhizome des
Schilfs haben kann (TyLova et al. 2008). Zudem

R

Abbildung 10: Erosionskante als Folge stabiler Wasser-
standsfihrung am GroRen Ploner See

Vielfach wurden Rlckgénge von aquatischen
Schilfbestanden auch durch eine dauerhafte
Wasserspiegelanhebung (Schweingartensee
sowie Neustrelitzer und Templiner Seen, ca.
42 Gewasser) oder eine dauerhafte Absen-
kung (Havel, Greifensee, Pfaffiker See und
Neuenburger See) ausgeldst. Die Verdanderung
der Mittelwasserlinie fihrt zu einer Verschie-
bung der Standorte, die das Schilf besiedeln
kann. Ob die besiedelbare Flache dann groRer
oder kleiner wird, hangt von der Ufermorpho-
logie des Gewadssers ab. Die Veranderung der
Mittelwasserlinie muss nicht grundsatzlich zu
einem Schilfriickgang fihren.

Zusatzlich sind auch Falle belegt, in denen
extreme sommerliche Hochwaéasser zum
Absterben von Rohrichten geflhrt haben.
Der Bodensee und der Pfaffiker See in der

ist der Abbau von organischer Substanz an
den trocken gefallenen Ufern durch die hohe
Sauerstoffverfligbarkeit beschleunigt. Werden
die Wasserstande hingegen konstant auf einer
Hohe gehalten, bleiben Niedrigwasserphasen
und die damit in Bezug auf das Schilf verbun-
denen Ausbreitungsimpulse bzw. Standortver-
besserungen aus.

Zu den negativen Auswirkungen von stabilen
Wasserstanden zahlt auch das Auftreten von
Ufererosion. Bei konstanten Wasserstanden
treffen die Wellen ganzjahrig etwa in dersel-
ben Hohe auf das Ufer und oft bilden sich
senkrechte Geldndeabbriiche am Ufer und
somit ein scharfer Gradient zwischen Land und
Wasser (Abbildung 10). Aufgrund der stabilen
Wasserstandsfihrung kénnen Geholze durch
Schattenwurf und Raumkonkurrenz das Schilf
im Uferbereich verdrangen, so dass landwar-
tige Rlckzugsbereiche des Schilfs verloren
gehen und eine Wiederbesiedlung aquatischer
Standorte nach starkerem Rohrichtriickgang
nicht mehr moglich ist (Abbildung 11, StapT-
WaLb-FLuss 2000).

&= - : .'-:;.‘
s = 5 5 .‘ﬁf LA LW
Abbildung 11: Dichter Gehdlzaufwuchs im Uferbereich
des Grofden Ploner Sees

Schweiz werden von Regen- und Schmelzwas-
ser-Ereignissen in den Alpen beeinflusst. An
beiden Gewassern flihrten starke Regenfalle
zu rasanten, starken Anstiegen des \Wasser-
standes. Da die Schilfpflanzen unter Wasser
langere Zeit keine Photosynthese betreiben
konnten, starben die Bestande grofRflachig ab
(ScHmiEDER et al. 2002).

3.2.2 Beweidung durch Wild- und Haustiere
Die Beweidung von Schilfbestédnden durch
groRere Wirbeltiere verursacht einen Schaden,
der zumeist nicht unmittelbar zum Rlckgang
des Schilfes flhrt, sondern zunachst durch die
Ausbildung von diinneren Sekundarhalmen
kompensiert wird. Grundsétzlich zeigt Schilf,
wie andere Graser auch, ein hohes Regenera-
tionsvermogen. Somit ist ein Riickgang infolge
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von Frafd zumeist erst nach mehreren Jahren
zu beobachten, was die Einschatzung der
Bedeutung des Faktors erschwert.

Unter den Wasservogeln gibt es mehrere
Arten, die flr den Schilfriickgang mit verant-
wortlich gemacht werden, darunter Graugans,
Kanadagans, Hockerschwane und Blassralle
(OsTeNDORP 1993). Dabei konnen die Fralsché-
den einerseits wahrend der Vegetationspe-
riode auftreten, wenn Schilf Uber der Was-
seroberflache gefressen wird, andererseits
kénnen wéahrend des Winters auch Schilf-
sprosse unter Wasser entfernt werden.

Die Graugans (Anser anser) ist die Art, die in
einzelnen Regionen wie der Holsteinischen
Schweiz oder am Dimmer wéhrend der Aus-
triebszeit des Schilfes am haufigsten auftritt
und von April bis Juli die grofiten Schaden ver-
ursacht. Besonders Schleswig-Holstein nimmt
im Jahreszyklus der Graugans eine Sonder-
stellung ein, da sich hier seit 1990 zwischen

Mitte Mai bis Mitte/Ende Juni Graugédnse aus
einem grofden europaischen Einzugsgebiet
zur Mauser einfinden. Inzwischen werden zur
Mauserzeit Gber 20.000 Ganse an mehr als 40
Gewdssern gezahlt, die tUber ganz Schleswig-
Holstein verteilt liegen (Koop pers. Mittl.). In
keinem anderen Bundesland gibt es bis heute
vergleichbar groRe Bestdnde mausernder
Graugénse.

Die Tiere sind wahrend der Mauser flr etwa
vier Wochen flugunfahig und halten sich be-
vorzugt auf dem Wasser und dem ufernahen
Grlnland auf. Sie fressen in dieser Zeit die
frisch austreibenden Schilfsprosse, Wasser-
pflanzen oder Krauter und Graser genutzter
Grinlandbestande. Das Schilf wird wahrend
der gesamten Mauser gefressen, auch wenn
die Halme Ende Juni Uber einen Meter hoch
sind. Dazu werden die im Wasser stehenden
Halme abgeknickt und Blatter und Halmspitzen
werden gefressen (Abbildung 12, VAN EERDEN
et al. 1997).

3en Eutiner See

An Land wachsendes Schilf wird nicht von
Graugénsen, wohl aber von Kanadagdnsen
gefressen.

Schilfbestidnde reagieren an verschiedenen
Seen unterschiedlich empfindlich auf Was-
servogelfral® (ScHoENBERG et al. 2008). Die
Ursache fur diese unterschiedliche Reaktion
der Schilfbestande ist nicht vollstédndig geklart.
Moglicherweise spielen die Trophie, also das
Nahrstoffangebot der Seen, sowie die Sedi-
menteigenschaften eine Rolle.

Blassrallen (Fulica atra) verursachen im
zeitigen Frihjahr Fralschaden an den frisch
austreibenden Schilfsprossen, wobei nur etwa

5% der Sprosse vollstandig gefressen werden
(Kraur 1979). Die im Spulsaum auffindbaren
Reste der Sprosse sind am unteren Ende stark
zerfasert oder gequetscht. Oft sind auch diago-
nale Quetschspuren des Schnabels auf dem
restlichen Knospenschaft zu finden und ein
Loch oberhalb der FraRstelle. An diinnen Hal-
men treten zum Teil auch glatte Abbruchstel-
len auf. Schilfknospen werden von den Rallen
vor allem zwischen Mérz und April gefressen
und dann wieder im Juni, wenn die Jungen
damit gefuttert werden. Insgesamt wird der
Einfluss der Blédssrallen auf den Schilfriickgang
gering eingeschatzt. Selbst fir die Berliner
Seen, an denen im Winter grofse Anzahlen von
Tieren gezahlt wurden, konnte Kraug (1979)



nach umfangreichen Untersuchungen nur
einen geringen Einfluss belegen.

Unter den Saugetieren fressen Bisam (Ondat-
ra zibethicus) und Nutria (Myocastor coypus),
die beide nicht heimisch sind, groRere Men-
gen von Schilfhalmen. Beide Arten leben semi-
aquatisch und ernahren sich hauptsachlich von
Wasserpflanzen. Der aus Nordamerika stam-
mende Bisam geht dabei oft recht verschwen-
derisch mit seiner Nahrung um, so dass er
sich anhand der Fral3platze nachweisen lasst,
die oft aus groRen Mengen von Halmresten
bestehen (Abbildung 13). Auch anhand der
Betrachtung einzelner Halme kann man ihn als
FraRverursacher oft noch identifizieren, da die
Halme meist Abdriicke der beiden Nagezahne
im Zentrum der Knospe aufweisen. Typisch

ist auch ein um 45° abgeschragter, gezahnter
Abschluss am Halmende. Der Bisam wurde zu
Beginn des letzten Jahrhunderts zum ersten
Mal im Stiden Deutschlands nachgewiesen
(ScHrOPFER & ENGSTFELD 1983). Zu seiner bevor-
zugten Nahrung zahlt in erster Linie Rohrkol-
ben, aber auch Schilf und Teichbinse (Schoe-
noplectus lacustris). An einigen Standorten
baut er seine Nester in der Erde, an anderen
bendtigt er zusatzlich zu seinem Nahrungsbe-
darf auch grofse Mengen Pflanzenmaterial flir
den Bau seiner Burgen.

Abbildung 13: FraRplatz eines Bisams

Der Bisam kann die Vegetationszusammenset-
zung durch seine Tatigkeiten beeinflussen, wo-
bei im Emsland ein Rickgang des Breitblattri-
gen Rohrkolbens beobachtet wurde und eine
Zunahme der Teichbinse, obwohl die zweite
Art auch regelmalsig durch FraR geschéadigt
wurde (BERNHARDT & ScHROPFER 1992). In seiner
Heimat zeigt der Bisam ein ahnliches Verhal-
ten wie in Europa und frisst haufig an Schilfrhi-
zomen, ist dort aber nicht in der Lage, einen
Schilfrickgang zu verursachen (MEeYERSON et

al. 2000). Moglicherweise hat die Art dennoch
einen Einfluss auf die Schilfausdehnung, denn
es wurde in einigen Regionen ein Zusam-
menbruch der Bisampopulationen und eine
Ausbreitung des Schilfes beobachtet. Unklar
blieb dabei, ob die Ausbreitung des Schilfes

den Bisamriickgang ausgelost hat oder der
Bisamrlickgang die Ausbreitung des Schilfes
ermdglichte. An zwei Berliner Seen wird der
Bisam fUr den Schilfriickgang mit verantwort-
lich gemacht (StapT-WaLb-FLuss 2000).

Die aus Stidamerika stammenden Nutrias
(Myocastor coypus) sind in Deutschland weit
weniger verbreitet, da die Bestande nach
strengen Wintern regelméaRig zusammenbre-
chen (MuULLER-UsinG 1965). Da heute kaum
noch Nutria-Pelzfarmen existieren, gelangen
nur noch wenige Tiere in die freie Wildbahn
(KinzeLacH 2001). Der neue Atlas der Sauge-
tiere Schleswig-Holsteins (BorRKENHAGEN 2011)
weist nur Einzelindividuen bzw. Gefangen-
schaftsflichtlinge nach. Nutrias sind daher
fir das Schilf meist ohne groRere Bedeutung,
lokal kann aber ebenfalls ein Einfluss auf die
Schilfbestédnde auftreten (HeiDECKE & RIECKMANN
1998). Ebenso wie der Bisam nutzen Nutrias
Wasser- und Rohrichtpflanzen nicht nur als
Nahrungspflanze, sondern gelegentlich auch
zur Anlage von Nestern.

Der aus China eingefiihrte Graskarpfen (Cte-
nopharyngodon idella) ist die einzige in deut-
schen Gewassern lebende Fischart, die Schilf
frisst (CHARYEV 1984). Er bevorzugt weiche
Wasserpflanzen wie Laich- oder Hornkraut,
nimmt aber auch Schilf und Rohrkolben. Die
Schilfsprosse stellen jedoch nur einen Teil der
Nahrung dar, so dass direkte Kopplungen der
Bestandsentwicklungen von Schilf und Karp-
fen selten sein dirften. Am Neusiedler See
hat der Graskarpfen inzwischen die Unterwas-
servegetation fast vollstandig vernichtet und
damit auch die Zusammensetzung der Fisch-
fauna verandert (MikscHi et al. 1996). Nach
dem Ausfall der weichen Wasserpflanzenarten
als Nahrung konnten aber keine offensichtli-
chen Schilfriickgange festgestellt werden.

Der flaichenmaBig bedeutsamste Verursa-
cher von Schilfriickgang durch Beweidung
kénnen jedoch die Haustiere sein. Vor allem in
der Vergangenheit hatten Rinder und Pferde
meist freien Zugang zu den Seeufern, so dass
durch FraR, aber auch durch Trittschaden die
Schilfbestdnde an solchen Standorten ausge-
fallen sind. Solche lokalen Schilfausfélle sind
heute noch an zahlreichen Seen festzustellen,
auch wenn die Tiere meist keinen direkten Zu-
gang zum Seeufer mehr haben und die Licken
wieder zuwachsen (STuHr 2000, 2003).

3.2.3 Eutrophierung

Seit der Einflihrung von Kunstdlnger in der
Landwirtschaft ist der Nahrstoffgehalt in
den meisten Gewaéssern angestiegen. Da
das Schilf Standorte mit guter Nahrstoffver-
sorgung bevorzugt, besteht kein direkter
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Zusammenhang zwischen dem Anstieg der
Nahrstoffkonzentrationen im Gewasser und
dem Schilfriickgang. An vielen Standorten hat
das Schilf wahrscheinlich infolge der besseren
Nahrstoffverfligbarkeit zunachst zugenommen
(KusiN & MELzER 1997; Pries 1984, OSTENDORP
1989). Zudem sind vom Réhrichtriickgang so-
wohl eutrophe, also nahrstoffreiche, als auch
mesotrophe Gewdésser betroffen. Es ist jedoch
moglich, dass der Ausloser fir den Schilfriick-
gang eine Veranderung des Nahrstoffniveaus
ist. Moglicherweise besitzen die einzelnen
Klone der aquatischen Rdhrichte eine geringe
Anpassungsfahigkeit an sich verandernde
Nahrstoffbedingungen, so dass Schilfbestan-
de nach einem Anstieg der Nahrstoffgehalte
absterben.

Das flr die Schilfpflanze wichtigste Néhrele-
ment Stickstoff (RopewaLp-Rubescu 1974)

liegt im meist wassergesattigten Sediment
der Uferbereiche unter Sauerstoffmangel
Uberwiegend als Ammonium vor. In feinen,
wenig durchmischten Sedimenten tritt Sauer-
stoffmangel dabei haufiger auf als in besser
durchllfteten kiesigen Substraten. An Stand-
orten mit hohen Ammoniumkonzentrationen
und mangelnder Sauerstoffversorgung kommt
es nach Ergebnissen von TyLova et al. (2008)
zu einer verringerten Einlagerung von Reserve-
stoffen in die Schilfrhizome. Ist die Sauerstoff-
versorgung in nahrstoffreichen Gewassern
dagegen gut, liegt der Stickstoff in Form von
Nitrat vor und die Reservestoffspeicherung
wird nicht beeintrachtigt. Unterschiedliche,
zum Teil auch kleinrdumig stark variierende
Sedimenteigenschaften kbnnen somit ein
weiterer Grund dafUr sein, dass sich keine
direkten Zusammenhange zwischen den Nahr-
stoffkonzentrationen im Wasserkorper und der
Schilfvitalitat finden lassen.

Hohe Stickstoffkonzentrationen in den Gewas-
sern wurden in der Vergangenheit auch haufig
als Ursache fir eine abnehmende Stabilitat
der Schilfhalme genannt, die zu einer erhdhten
Bruchanfalligkeit bei mechanischer Belastung
z.B. durch Wind und Wellen fihrt (KLoTzLI
1971, KoHL & Henning 1987). Auch wenn Ef-
fekte der Eutrophierung auf die Halmanatomie
belegt sind, ist die Bedeutung dieser Anderun-
gen flr den Rickgang aquatischer Rohrichte
umstritten.

Als weiterer wesentlicher Pflanzennahrstoff ist
Phosphor zu nennen, der tberwiegend diffus
in Gewasser eingetragen wird und beispiels-
weise auch das sommerliche Auftreten von
Gewadssertribungen durch starkes Plankton-
wachstum beglnstigt. GroRe Phosphorre-
serven, die zur internen Eutrophierung der
Gewdsser beitragen, auch wenn die Phos-
phatzufuhr deutlich zurlickgeht (Moss et al.

1996, vgl. S. 8), werden in den Seesedimenten
gespeichert. An vielen Gewassern durften sich
durch den Rickgang der Nahrstoffeintrage die
Standortbedingungen fir die Schilfbesténde in
den letzten Jahren verbessert haben.

3.2.4 Beschattung

An vielen Seen haben nach den Jahren des
hohen Brennstoffbedarfes in und nach dem 2.
Weltkrieg und aufgrund zunehmend ausgegli-
chener Wasserstandsfihrung die Gehdlzbe-
stande in Uferndhe zugenommen. Bei Be-
schattung der Ufer und einer Raumkonkurrenz
durch Gehdlze entsteht an vielen Uferabschnit-
ten ein schilffreier Bereich zwischen Ufer und
aquatischem Schilf. Wird das aquatische Schilf
vor geholzbestandenen Ufern geschadigt, z.B.
durch Eisgang oder Treibholz, ist eine Wieder-
besiedlung des tieferen \Wassers von Land aus
nicht moglich. Solche Standorte haben somit
ein hoheres Risiko fir Schilfausfalle. Im Ge-
l&nde ist dabei schwer zwischen den Effekten
der Beschattung und der Raumkonkurrenz zu
unterscheiden. Ergebnisse eines standardisier-
ten Beschattungsexperiments zeigen eine Re-
duktion der Biomasseproduktion der Schilfroh-
richte bei starker Beschattung (HEEMANN, pers.
Mitt.). Eine Gesamtauswertung zum Einfluss
der Beschattung auf den Rohrichtriickgang an
sechs Seen der Holsteinischen Schweiz ergab,
dass etwa 10% des Rohrichtverlustes auf
Beschattung und Raumkonkurrenz im Uferbe-
reich zurlckgefihrt werden kénnen (BRunck-
HorsT 2007, JENSEN et al. 2010). Dabei scheint
insbesondere die Dauer der Beschattung eine
Rolle zu spielen: Langfristig (sehr) stark be-
schattete Uferbereiche (50 Jahre) waren hau-
figer von starken Rohrichtverlusten betroffen
als Standorte mit einer seit den 1950er Jahren
unverandert geringen bzw. mittleren Beschat-
tungsintensitat. Obwohl dieser Faktor einen
Einfluss auf die Schilfbestande hat, wird er in
der Literatur nur fir wenige Seen als Ausloser
fir den Schilfrickgang genannt (OSTENDORP
1993), da an der Mehrzahl der in Mitteleuropa
untersuchten Gewasser der Schilfriickgang
weit Uberwiegend von der \Wasserseite aus
erfolgt(e).

3.2.5 Mechanische Belastung

Eine direkte mechanische Schadigung durch
Knicken bzw. Brechen der Schilfhalme kann
durch eine Vielzahl von Faktoren wie Wind,
Wellen, Eisgang, Treibholz oder Algenmatten
erfolgen. Dabei muss das Brechen der Hal-
me aus zwei Griinden als schadigend fir die
Schilfréhrichte betrachtet werden: Zum einen
gewahrleisten intakte Schilfhalme durch den
hohlen Zylinder des Halms eine verbesser-
te Sauerstoffversorgung des Wurzelraums.
Werden abgebrochene Halme durch Wellen-



schlag mit Wasser verfUllt, kann dieses in die
Rhizome vordringen und hier Schaden durch
Faulnis auslosen. Da die Schilfpflanze einer
groRraumigen Verteilung des eindringenden
Wassers durch das Verschliefsen so genannter
Diaphragmen entgegenwirken kann (RoLLET-
scHEk et al. 2000), hangt das Ausmal der durch
Halmbruch ausgeldsten Bestandesschadigung
von der Anzahl gebrochener Halme sowie der
Menge und Geschwindigkeit des eindringen-
den Wassers ab. Zum anderen wird durch

das Brechen bzw. Knicken lebender Halme
wahrend der Vegetationsperiode die Photo-
syntheseleistung der Pflanze beeintrachtigt
und somit die Einlagerung von Reservestof-
fen eingeschrankt. Ahnlich wie bei den oben
beschriebenen Fraldschaden kénnen mecha-
nische Schadigungen des Primarhalms durch
die Bildung von Sekundarhalmen kompensiert
werden.

Wie Ergebnisse von Binz-ReisT (1989) andeu-
ten, konnen windinduzierte Wellen allein nur
in seltenen Fallen gravierende Schaden an
Schilfréhrichten verursachen, da Bestande
an wellenexponierten Standorten Adaptionen
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an die hohe mechanische Belastung zeigen.
Nach Ergebnissen von Untersuchungen an
den Seen der Holsteinischen Schweiz liegt an
der Mehrzahl der Gewasser die Schaden am
Schilf auslosende Wellenhdhe bei > 40 cm, in
Ausnahmefallen jedoch darunter (SCHOENBERG
et al. 2008, 2009).

Da die meisten starken Stirme wahrend des
Winterhalbjahres auftreten, wird in vielen
Fallen das Altschilf geknickt, wodurch sich das
Schadenspotenzial verringert. Beeintrachtigun-
gen kdénnen entstehen, wenn alte Schilfhalme
zu grofden Matten im Spllsaum zusammen-
gedrangt werden, da dann das Aufwachsen
neuer Halme behindert werden kann (Abbil-
dung 14). Sommerstirme kénnen hingegen

zu deutlich gréfkeren Beeintrachtigungen der
Schilfbestande fihren, die anscheinend weni-
ger durch Wellengang als durch Windbruch an
den beblatterten Halmen ausgeldst werden.
Ein direkter mechanischer Schaden an Schilf-
bestanden durch Wellen kann auch durch das
Auswaschen der Rhizome und damit einherge-
hende Ufererosion entstehen (OsTeENDORP et al.
1995).
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Abbildung 14: Spllsaum aus Altschilfhalmen im Mai 2007 am Neusiedler See.

In den meisten Fallen werden die Halme indi-
rekt durch das Zusammenwirken von Wellen
und Eis, MUll, Treibholz oder Wasserpflanzen
geschadigt. Lediglich an einigen Gewéssern
der Havel wurde ein direkter Einfluss von Wel-
len durch Boote flr Beschadigungen am Schilf
verantwortlich gemacht (StabT-WaLb-FLuss
2000). Allerdings flhrten auch hier die 30 - 50
cm hohen Wellen insbesondere im Zusam-
menhang mit Eisgang zu einem Entwurzeln
der Pflanzen (OsTenDORP et al. 1995).

Algenmatten, die sich vorrangig aus Fadenal-
gen der Gattung Cladophora zusammensetzen,
bilden sich im Verlauf des Frihsommers be-
vorzugt in besonnten Flachwasserbereichen.
Besiedelt werden sowohl kiesige Sedimen-

te als auch organische Feststoffe wie der
Schilfhalm selbst (Abbildung 15). Mechanische
Schaden durch Algenmatten werden fir eine
Vielzahl von Seen als Ursache des Schilfriick-
ganges angegeben, ohne dass sich dieser Fak-
tor genauer quantifizieren lasst. Der Schaden
musste von der Menge der Algen, der Lage
des Angriffspunktes am Schilfhalm, der Hohe
der auftretenden Wellen und der Stabilitat des
Schilfhalms abhéngen, wobei groRere Scha-
digungen des Schilfréhrichts in erster Linie zu
erwarten sind, wenn die Algen durch Wel-
lenbewegung vom Substrat geldst und durch
Wind zu dicken Matten zusammengetrieben
werden. Eine Schaden an Schilfbestanden
verursachende Algenmenge zu quantifizieren,
bereitet entsprechend Schwierigkeiten.
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Abbildung 15: Algenmatten am Kleinen Pléner See

In der Literatur sind keine Versuche dokumen-
tiert, die den Einfluss von Algenmatten auf
aquatische Rohrichte quantifizieren, so dass
nicht klar ist, ab welchen Algenmengen ein
negativer Einfluss zu erwarten ist. Grofflachi-
ge Schadigungen der Schilfbestdnde durch
Algenmatten sind jedoch durch Beobachtun-
gen belegt. Insbesondere spéater im Jahr nach-
wachsende dinne Schilfhalme an der Ausbrei-
tungsfront von Schilfbestanden werden von
Wellen und Algenmatten beschadigt.

Es ist davon auszugehen, dass die Ausdeh-
nung der Algenmatten durch den Riickgang
der Nahrstofffrachten in vielen Gewassern

in den letzten Jahren vielfach abgenommen
hat. Am Bodensee und auch am Grof3en
Ploner See werden heute anstelle von breiten
Algenmatten zunehmend Treibsel aus Was-
serpflanzen vor den Schilfbestanden gefunden
(ScHmieDER & PiEr 2000). Die mechanische
Belastung fur das Schilf hat sich dadurch aber
wahrscheinlich nicht vermindert.

3.2.6 Direkte Zerstorung durch verschiedene
Ufernutzungen
An vielen Uferabschnitten von Gewdassern
findet sich eine Konzentration von anthro-
pogenen Belastungen durch Siedlungs- und
Verkehrsverdichtung, Erholungsnutzung,
Tourismus und Wassersport (OSTENDORP et al.
2003). Sémtliche Baumalfinahmen an (po-
tenziellen) Schilfstandorten im Uferbereich,
wie Uferbefestigungen, Hafenanlagen oder

Uferpromenaden in Siedlungsbereichen, behin-
dern die Ausbreitung und/oder Ansiedlung von
Schilfréhrichten massiv. Zum einen verringert
sich die Ausdehnung der Flachwasserzone

und damit die fir das Schilf land- und seeseitig
besiedelbare Flache, zum anderen fihrt der
(feste) Uferverbau zu einem verénderten Wel-
lenklima. Die Verdnderung der Strdomungen
kann den Sedimentstransport beeinflussen.
Erosion und Akkumulation von Sedimenten
konnen lokal zur Veranderung der Wasserquali-
tat und zum Auswaschen von Schilfbestanden
beitragen (OsTeENDORP et al. 2003).

Der Bau von Stegen, Bootsanlegepldtzen und
Badestellen ist mit einer direkten Zerstérung
von Rohrichten verbunden. Vor allem wah-
rend der Bauphase wird das Schilfrohricht
beeintrachtigt. Bauliche Eingriffe in bestehen-
den Rohrichten sind somit grundsatzlich als
nachteilig zu bewerten. An vielen Gewassern
bestand die Beflirchtung, dass die dauerhafte
Zerschneidung der Bestdnde nicht nur das
Schilf in den Uberbauten oder durch Bade-
nutzung freien Schneisen zerstort, sondern
weiteren groRflachigen Riickgang auslost.
Diese Einschatzung lasst sich jedoch an Ufer-
abschnitten der in der Holsteinischen Schweiz
untersuchten Seen nicht bestatigen.

Weitere Beeintrachtigungen der Rohrichte
entstehen durch Freizeitnutzungen wie Boots-
verkehr oder Surfer, sofern diese Aktivitaten
nicht mit gentigender Rlcksichtsnahme auf
die Ufervegetation ausgelbt werden.



Teil Il: Schutz und Entwicklung von Schilfrohrichten

4. Erfassung von Rohrichtrickgangen

Im Folgenden werden Methoden zur Erfas-
sung eines Rohrichtriickgangs vorgestellt,

die unterschiedlich aufwandig und aussage-
kraftig sind. Generell kann ein Riickgang der
Schilfrohrichte immer erst nach langerfristiger
Beobachtung sicher festgestellt werden, da
die Ausdehnung der réhrichtbestandenen
Flache von Jahr zu Jahr variieren kann, ohne
dass dies mit einem Rlckgang gleichgesetzt
werden koénnte.

4.1 Erfassung (historischer) raum-zeitlicher

Veranderungen: Luftbildauswertung
Um die Ausdehnung von Schilfréhrichten be-
urteilen zu kdnnen, bietet sich die Auswertung
von Luftbildern an, die in etwa fir den Zeit-
raum von 1950 bis heute fir ganz Deutschland
verflgbar sind. Je nach Fragestellung und Ziel-
setzung kénnen jeweils ein alterer und ein jin-
gerer Befliegungsjahrgang oder fortlaufende
Luftbildreihen flr die vergleichende Auswer-
tung verwendet werden. Da die Befliegungen
zu unterschiedlichen Jahres- und Tageszeiten
stattfinden, ist zunachst eine Auswahl derje-
nigen Jahrgange erforderlich, bei denen die
Ausdehnung der Rohrichte an den jeweiligen
Seen gut zu beurteilen ist. Generell sind Luft-
bilder alterer Jahrgange aufgrund mangelnder
Bildqualitat schwieriger zu interpretieren als
Befliegungsdaten jlingeren Datums, zu denen
bereits digital vorliegende Orthophotos und
CIR-Luftbilder zéhlen. Voraussetzungen zur
Nutzung der Methode der Luftbildauswertung
sind die Verfligbarkeit eines Geographischen
Informationssystems (GIS) sowie gute Kennt-
nisse in der Anwendung der dazugehorigen
Programme (z.B. ArcMap).

Die Auswertung von Luftbildern erbringt
zumeist die zuverlassigsten und zeitlich am
weitesten zurlickreichenden Informationen
Uber die Entwicklung der Rohrichte. Fir die
Bearbeitung werden die analog vorliegenden
Luftbilder zunachst eingescannt und georefe-
renziert?. Anschlief3end wird die seewartige
Ausdehnung der Schilfbestdnde dann in einem
GIS digitalisiert. Diese Rohrichtflache kann nur
durch Festlegung einer Uferlinie als landseiti-
ger Bezugspunkt realistisch dargestellt werden
(vgl. z.B. EpEr & LoscHENBRAND 2008). Bei der
Luftbildinterpretation kénnen bezlglich der
raumlichen Ausdehnung der Rohrichte Abwei-

2 Die blau hervorgehobenen Begriffe werden im Kapitel 10 Glossar er-

klart

chungen von den realen Verhaltnissen durch
den Schattenwurf von Badumen entstehen. An
Gewassern mit schmalen Schilfgirteln und
geholzbestandenen Ufern kann eine Luftbild-
auswertung somit unter Umstanden nicht
sinnvoll sein. Weitere Fehler kdnnen bei der
Erfassung lockerer Schilfbestdnde entstehen,
die auf Luftbildern zum Teil nicht erkennbar
sind. Auch kdénnen besonders auf Luftbildern
alterer Jahrgdnge aus anderen Pflanzenarten
zusammengesetzte Rohrichte nur schwer von
Schilfréhrichten unterschieden werden.

Um die aktuelle Ausdehnung der (Schilf-)
Réhrichte digital zu erfassen, kann anstelle der
Auswertung neuer Luftbilder auch eine Ver-
messung der Bestdnde mit einem Differentiel-
len Global Positioning System (DGPS) von der
Seeseite aus erfolgen. Dies erfordert jedoch
hohen zeitlichen Aufwand, eine hochwertige
technische Ausstattung sowie umfangreiche
Fachkenntnisse.

4.2 Erfassung der aktuellen
Rohrichtvorkommen:
Seeuferkartierung

Eine Kartierung der Schilf-Bestandsfront von

der Wasserseite aus ermdglicht eine allgemei-

ne Erfassung des Schilfzustandes in kurzer

Zeit. An vielen Seen kann eine wasserseitige

Kartierung innerhalb eines Tages durchgefiihrt

werden. Eine abschlieRende Beurteilung, ob

Bestande zuriickgegangen sind oder mogli-

cherweise in jingster Zeit auch zugenommen

haben, ist jedoch nicht maoglich.

Im Wesentlichen ist bei der Seeuferkartierung
auf die Wassertiefe an der seeseitigen Aus-
breitungsfront der Rohrichtbestdnde und auf
das Vorhandensein von Schilfstoppelfeldern zu
achten. Ein vitaler Schilfbestand reicht meist
bis in eine Wassertiefe von 1-2 m. Dieser
Parameter ermoglicht eine erste Einschatzung,
ob das Schilf die potenziell besiedelbare Flache
ausschopft oder nicht. An steilen Uferabschnit-
ten kann ein schmal ausgebildeter Schilfglrtel
ein natdrliches Phanomen sein, wahrend breite
Schilfglrtel an ausgedehnten flachen Ufern be-
reits unter lang anhaltendem Ruckgang leiden
koénnen.
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Abbildung 16: Schilfstoppeln am Gewéassergrund am GroRRen Ploner See

Schilfstoppelfelder sind an ehemals schilfbe-
standenen Uferabschnitten oder seewartig von
noch vorhandenen Schilfréhrichten zu finden
(Abbildung 16). Die Ausdehnung der Stoppel-
felder ist ein Hinweis auf die Ausmale friher
vorhandener Schilfbestande. Das Vorkommen
von Stoppelfeldern lasst allerdings keine zuver-
lassige Beurteilung der jingsten Entwicklung
eines Bestandes zu. Da die Pflanzenreste bis
zu 20 Jahre erhalten bleiben, kann sich der
noch vorhandene Schilfbestand bereits wieder
ausdehnen, so dass an einem Standort mit
Stoppelfeldern aktuell auch eine Zunahme
stattfindet. Nur mit Hilfe eines éalteren Luftbil-
des ist es dann moglich, zwischen Rickgang
oder Zuwachs der Schilfréhrichte zu unter-
scheiden. Schilfstoppelfelder sind bei klarem
Wasser und wenig Wellengang vom Boot aus
meist gut zu sehen. Bei hoher Triibung und
starken Licht-Reflexionen kénnen die Stoppeln
am einfachsten beim Durchwaten des Was-
sers (mit Wathosen) erfasst werden, da man
mit den FiiRen beim Uberstreichen auf sandi-
gen Sedimenten die Pflanzenreste oft noch er-
tasten kann. Auf steinigem Untergrund kénnen
Stoppelfelder meist nur optisch wahrgenom-
men werden. Im Verlauf der Seeuferkartierung
kénnen auch (zumindest punktuell) Daten zur
Vitalitat der Rohrichte aufgenommen werden
(s.u.).

4.3 Erfassung der Vitalitat der Rohrichte:
Réhrichtstruktur

Als Hinweise fiir eine geringe Vitalitat gel-
ten (Abbildung 17-20):

1. Schilfstoppeln im Sediment wasserseitig
vor dem Schilfbestand: Dabei ist wieder
zu beachten, dass auch an Standorten, bei
denen ausgedehnte Stoppelfelder einen
Rickgang des Schilfbestandes nahelegen,
in jungster Vergangenheit ein Bestands-
zuwachs aufgetreten sein kann, der dann
ohne die Auswertung alter Luftbilder nicht
zu erkennen ist.

2. Eine geringe durchschnittliche Halm-
dichte pro Quadratmeter: In der gesamten
Bestandsbreite ist diese bei geschadigten
Schilfbestanden meist geringer als bei
vitalen Bestanden. Eine Auflockerung der
Schilfbestande an der Ausbreitungsfront
kann hingegen unterschiedlich interpretiert
werden (s.u.). In der Literatur finden sich
in Abhangigkeit vom trophischen Status
des betrachteten Gewassers und dem
Standort der Rohrichte variierende Anga-
ben zur durchschnittlichen Halmdichte in
vitalen Schilfbestanden (RobewaLb-Rubescu
1974, Abbildung 17 und 18). Grundsatzlich
weisen vitale Bestande eine relativ hohe
Halmdichte pro Quadratmeter auf (+/- 200
Halme/m?), wahrend geringe Halmdichten
als Zeichen abnehmender Vitalitat gelten.



Da die Durchschnittswerte seespezifisch
unterschiedlich und daher nicht zu verall-
gemeinern sind, helfen nur Vergleiche von
Bestdnden mit bekannter Entwicklungsge-
schichte am jeweiligen See.

3. Die seewartige Ausbreitungsgrenze des
Bestandes ist unregelmaflig zerfranst und
aufgelost. Eine unregelméaRige Ausbrei-
tungsfront kann jedoch auch Zuwéachse
des Schilfs anzeigen, wahrend Rickgange
auch an Bestanden mit einer dichten,
geraden Ausbreitungsfront beobachtet
werden koénnen. Der Verlauf der Ausbrei-
tungsfront kann somit nur nach langerer

Beobachtung der Entwicklung eines
Bestandes als sicheres Merkmal fir die
Vitalitat gelten.

Horstbildung: Der Schilfbestand 16st sich
in kleine Gruppen auf (Abbildung 19).

. Rohrichtfreie Streifen zwischen Ufer und

wasserstandigem Schilf (Abbildung 20).

Die von Schilf besiedelte Wassertiefe liegt
deutlich unter einem Meter.

Das Schilf ist auf mehr als 50% der Be-

standsbreite durch FraR geschadigt

Abbildung 19: Horstbildung in der Rohrdommelbucht
im Grofden Ploner See

Abbildung 20: Lickenbildung durch Beschattung am Dieksee
(Aufnahme nach Gehdlzentnahme)

21



5. Eingrenzung von Ruckgangsursachen
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Malnahmen zum Schutz und zur Entwicklung
aquatischer Schilfréhrichte kdnnen entwe-
der an bestehenden Schilfbestdnden oder

an schilflosen Uferabschnitten durchgefihrt
werden. Dabei ist zundchst zu beachten,

dass an einzelnen Uferabschnitten abhangig
von den morphologischen und chemischen
Eigenschaften des Standortes Schilfoesténde
unterschiedlicher Ausdehnung und Struktur
erwartet werden koénnen. Bevor MalRnahmen
zum Schutz der Réhrichte getroffen werden
koénnen, gilt es deshalb die Entwicklung der
Schilfréhrichte zu beschreiben. Dies ermdg-
licht es, Rlckschllsse auf die moglichen
Ursachen eines eventuell feststellbaren Rick-
ganges zu ziehen und Handlungsoptionen fir
Réhrichtschutz und -entwicklung abzuleiten.
Eine Umsetzung von MalRnahmen zum Schutz
und zur Entwicklung der Schilfréhrichte sollte
stets in Abstimmung mit den zustéandigen
Naturschutzbehorden und auch unter Einbezie-
hung ortlicher Naturschutzverbande erfolgen.

Die nachfolgende Matrix soll bei der Eingren-
zung moglicher Ursachen flr einen Roh-
richtriickgang helfen. Die Buchstaben und
Seitenangaben hinter der Beschreibung des
Schadensbildes weisen zu den Seiten der
Kapitel 6 und 7, auf denen passende Mafinah-
men flr den Réhrichtschutz erlautert wer-
den. Sollte es nicht moglich sein, detaillierte
Mafinahmen zu benennen, werden pauschale
Handlungsempfehlungen bereits in diesem
Kapitel genannt.

Matrix: Schadensbild, Riickgangsursachen
und Handlungsoptionen

1. Derzeit findet kein auffalliger Rlickgang
statt, das Schilf erscheint jedoch wenig
vital, da es uferparallel nur schmal ausge-
pragt ist und nur eine geringe Halmdichte
aufweist.

Schmale Schilfsaume oder eine schittere
Bestandsausbildung kénnen natdrliche
Ursachen haben. Da Schilf nur bis in eine
Wassertiefe von bis zu etwa 2 m vordrin-
gen kann, treten an steilen Ufern natlrli-
cherweise nur schmale Rohrichtgurtel auf.
Wenn der betrachtete See ein nahrstoffar-
mes Gewasser ist und im Sommer Sichttie-
fen von bis zu 10 m auftreten, sind lockere
Bestande ebenfalls als natirlicher Zustand
der Schilfréhrichte zu betrachten. In beiden
Fallen entfallen weitere MaRnahmen fir
den Rohrichtschutz. Sind die geringe Be-
standesbreite und Halmdichte nicht auf die
genannten Standortgegebenheiten zurlick-
zufthren, sollten nachfolgende Aussagen
gepruft werden:

2. Derzeit findet kein auffalliger Rlickgang
statt, aber der Schilfbestand steht nur im
Wasser. Zwischen Ufer und Wasser befin-
det sich aufgrund von
Beschattung oder D,
Treibgutansammlungen J,
ein rohrichtfreier Saum.

S.23

S.25

3. Derzeit findet ein Schilfriickgang statt oder
eine erneute Ausbreitung wird verhindert,
da

die Reproduktion des Schilfs durch eine
stabile Wasserstandsfihrung

eingeschrankt wird A, S.22
das Schilf durch Hochwasserereignisse
geschadigt wird B, S.23

die durch Schilf besiedelbare Flache

durch Uferverbau begrenzt ist C, S.23
das Schilf stark beschattet wird D, S. 23
das Schilf regelméaRig von Wasservdgeln

abgefressen wird E, S.23
das Schilf von Bisam

abgefressen wird F, S.24
das Schilf durch Haustiere

abgeweidet wird G, S.24
das Schilf durch Wellen

beeintrachtigt wird H, S.24
das Schilf durch Algenmatten

geschadigt wird I, S.24
das Schilf von Holz oder Mdll

geschadigt wird J, S§.25
das Schilf durch Freizeitaktivitaten
geschadigt wird K, S.25

4. In der Vergangenheit trat ein Schilfriick-
gang auf, dessen Ursachen nicht geklart
sind. Aktuell sind keine Belastungen
ersichtlich und somit keine sinnvollen
Schutzmallnahmen ableitbar.

5. In der Vergangenheit hat ein drastischer
Schilfrickgang stattgefunden
und die Ufer sind nicht mehr von Schilfréh-
richten besiedelt Kap. 7., S. 33

A. Naturnahe Wasserstandsfiihrung

Eine stabile Wasserstandsfiihrung beschrankt
die vegetative sowie die generative Ausbrei-
tung des Schilfs und tragt zu einer Verschie-
bung der Konkurrenzverhaltnisse zwischen
Pflanzen der Ufervegetation bei. Eine naturna-
he Wasserstandsdynamik durch den Riickbau
stauregulierender Bauwerke fordert die Vitali-
tat der Schilfréhrichte und kann als elementare
MaRnahme zum Schutz und zur Entwicklung
von (Schilf-)Réhrichten betrachtet werden.

Diese Mafinahme ist jedoch in Abhangigkeit
von Faktoren wie der Besiedlungsdichte der



Gewasserufer durch den Menschen oder der
Intensitat der Landnutzung an einem Gewas-
ser in zahlreichen Fallen nur schwer umsetz-
bar. Somit muss im Einzelfall flr jedes vom
Schilfrlickgang betroffene Gewésser zwischen
den Zielsetzungen des Rohrichtschutzes sowie
weiteren Interessen der Seeanrainer und —nut-
zer abgewogen werden.

B. Gewahrleistung giinstiger
Standortbedingungen
Extreme Hochwasserereignisse treten
besonders in Gewassern im Voralpenland
mit naturnaher Wasserstandsfihrung und
Schmelzwasserzufluss auf. Wahrend (winterli-
che) Hochwaésser in Seen des (norddeutschen)
Tieflands die naturnahe Auspragung der
Ufervegetation fordern, kénnen Hochwasser-
wellen in Gewassern der gebirgsnahen Lagen
besonders im Frihjahr grof3flachige Schaden
an Schilfbestdnden verursachen. Sofern die
Rahmenbedingungen zur Entwicklung vitaler
Rohrichte wie z.B. unverbaute, naturnahe Ufer,
geringer FraRdruck durch Herbivore, naturnahe
Nahrstoffverhéltnisse oder geringe Beschat-
tung an dem jeweiligen Gewasser gegeben
sind, kann von einer nachfolgenden Regenera-
tion der Schilfréhrichte ohne weitere Mafdnah-
men ausgegangen werden.

C. Riickbau von Uferbefestigungen

Der Verbau von Uferbereichen begrenzt die
landwartige Ausbreitung der Schilfréhrichte, so
dass dem aquatischen Réhricht ein wichtiger
Rlckzugsraum verloren geht. Eine Renaturie-
rung der Ufer durch Rickbau von Steinscht-
tungen, Spundwanden oder Stlitzmauern ist in
vielen Féllen aus baulicher Sicht ohne weiteres
realisierbar, jedoch mit relativ hohen Kosten
verbunden. Weisen die zurlckzubauenden
Uferabschnitte noch Schilfbestande auf, kann
mit den BaumalRnahmen eine temporare Scha-
digung der Rohrichte verbunden sein. Werden
verbaute Uferabschnitte aktuell nicht von
Réhrichten besiedelt, kann nach dem Rickbau
der Uferbefestigung eine gezielte Wiederan-
siedlung des Schilfs erfolgen (vgl. Kap. 7).

D. Reduzierung der Beschattung durch
Geholze
Die Vitalitat des Schilfs wird an gehdlzbestan-
denen Ufern sowohl durch Beschattung als
auch durch Raumkonkurrenz eingeschrankt.
Durch ein Entfernen der unteren Aste von
Gehdlzen kdnnen beide Faktoren positiv ver-
andert werden. Zudem kann eine Rdcknahme
der direkt am Ufer stehenden Baume erfolgen,
wobei in Bezug auf die Lichtverfligbarkeit die
groRte Wirksamkeit der Geholzentnahme an
Stdufern mit landwartig flacher Ufermorpholo-

gie zu erwarten ist. Entsprechend empfehlen
sich Geholzentnahmen an vorhandenen wie
auch an neu angesiedelten Schilfréhrichten
lediglich an ausgewaéhlten Standorten. Zu-
meist wachsen an den ufernahen Standorten
Schwarzerlen (Alnus glutinosa) oder Weiden
(Salix spec.), die nach einem Entfernen des
Hauptstammes wieder austreiben, so dass die
Triebe nach etwa zwei Jahren erneut zurtick
geschnitten werden mussen.

Diese mdglichen MalRnahmen sind aber mit
dem Ziel der naturlichen Entwicklung der
Seeufer abzugleichen, wie es der Biotopschutz
und die Umweltziele der WRRL anstreben.
Solche MafRnahmen sind in jedem Fall von der
Unteren Naturschutzbehorde zu genehmigen
(vgl. auch Kap.8).

E. Schutz gegen Fra3 durch Grauganse
Zur Ermittlung des Handlungsbedarfs zum
Schilfschutz bei regelmafkigem Frald von
Graugénsen an aquatischen Roéhrichten ist in
der Regel eine langerfristige Beobachtung der
Regeneration des Schilfbestandes sinnvoll. Zur
Abschatzung der Gefdhrdung eines Schilfbe-
standes durch Fraf3 kann die folgende Matrix
verwendet werden. Dabei ist die Anzahl der
Kriterien, die mit a, b oder ¢ angegeben wer-
den, fur die Einschatzung der Dringlichkeit von
Schilfschutzmalinahmen ausschlaggebend.

FraBintensitat: Es wurden
— bis zu 15% der Bestandsbreite

abgefressen a
— 15-25% der Bestandsbreite
abgefressen b
— mehrals 25% der Bestandsbreite
abgefressen c
— mehr als 50% der Bestandsbreite
abgefressen c

Zeitraum: Die Halme wurden
— im Zeitraum Mitte Mai bis Anfang Juni
abgefressen a
— Mitte Juni oder spéater abgefressen b
— bis Mitte Juli wiederholt abgefressen ¢

Lage der Abbissstellen: Die Abbissstellen
— lagen den gesamten Sommer Uber dem
mittleren Wasserstand a
— gerieten im Sommer durch einen
Wasserstandsanstieg unter Wasser b

Kompensation: Nach Halmverlusten
— ist die Anzahl der Halme im Herbst dhn-
lich hoch wie im Frihjahr, lediglich die

Halmlénge ist geringer a
— wachsen etwa die Halfte der

geschadigten Halme wieder nach b
— wachsen keine oder vereinzelte

Halme nach c
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a
Sind alle Kriterien mit a angegeben, besteht
kein akuter Bedarf, das Schilf vor Wasservo-
gelfrald zu schitzen.

b

Trifft bei wenigstens einem Kriterium die Mdg-

lichkeit b zu, wird eine langfristige Beeintrach-

tigung des Schilfes durch Wasservogelfrald

angenommen und es erscheint sinnvoll, die

Verluste durch Wasservogelfraf zu senken.
MaBnahme: Erhohung von Qualitat oder
Flachenangebot von Griinland S. 26
MaBnahme: Zdunung S. 28

c
Trifft bei wenigstens einem Kriterium die
Moglichkeit ¢ zu, wird der Schilfbestand ohne
zusatzliche SchutzmalRnahmen wahrscheinlich
durch Wasservogelfraf$ zurlickgehen.
Eine besondere Situation stellt ein grof3fla-
chiger FraRschaden auf mehr als 50% der
Schilfbestandsbreite Mitte Mai dar. Hier ist
eine sofortige Zdunungsmafinahme sinnvoll,
damit die nachwachsenden Halme Mitte Juni
nicht erneut abgefressen werden.
MaBnahme: Zdunung S. 28

F. Schutz gegen Beweidung durch Bisam
Es fehlt bisher der Nachweis, dass der FralR
durch Bisam einen bedeutsamen Beitrag zum
Schilfrlickgang leistet; wird er erbracht, kann
nur eine flachige Bekdmpfung wegen nachge-
wiesener Schaden Abhilfe schaffen.

G. Schutz gegen Beweidung durch Haustiere
An den meisten Gewassern ist Haus- und
Nutztieren der freie Zugang zum Wasser heute
nicht mehr moglich und nach der Abzaunung
hat sich das Schilf an vielen Standorten wieder
ausgebreitet. Wo groRRflachig keine festen Zau-
ne zwischen Ufer und Weide stehen, ist eine
Abzaunung sinnvoll. Dabei sind schmale, zu
den Roéhrichten hin abgezaunte Zugange zum
See (als Tranke flr die Weidetiere) fir den
Schilfschutz meist forderlich, da sie Gansen
und anderen Wasservogeln den Zugang vom
Wasser zum Grlnland erleichtern und damit
den FraRdruck auf das Schilf senken.

Waéhrend in den intensiv landwirtschaftlich ge-
nutzten Weiden heute meist Zaune zwischen
See und Weide stehen, haben die Weide-
tiere in den aus Grinden des Naturschutzes
eingerichteten halboffenen Weidelandschaften
durchgehend freien Zugang zu den Gewas-
sern. Ein solches Beweidungsregime, das
durch die Entstehung eines kleinraumigen Ve-
getationsmosaiks in vielen Fallen zum Schutz
von gefahrdeten Tier- und Pflanzenarten beitra-
gen kann, schadigt jedoch die Schilfbestande

an diesen Uferabschnitten. Einen Beitrag zum
Schilfschutz stellen extensive Beweidungs-
regime dann dar, wenn die Grinlandflachen
zuvor fUr Ganse unattraktive Brachen waren
und kleinflachige Zugange zum Wasser neu
geschafften werden.

H. Vermeidung von Schaden durch Wellen
Eine hohe mechanische Belastung der
Schilfréhrichte tritt besonders an grofRen
Gewadssern oder an Gewassern mit starkem
Schiffsverkehr auf. Durch Wellen geschéadigte
Schilfbestande sind an geknickten oder zur
Seite gekippten Halmen zu erkennen. Haufig
werden die welleninduzierten Effekte mecha-
nischer Belastung durch verdriftetes Totholz,
Algenmatten oder Mull verstarkt.

Generell ist die Hohe windinduzierter Wellen
von der Windstarke, der Uberstreichlange tiber
das freie Wasser und von der durchschnittli-
chen Wassertiefe abhangig. Bei Bootswellen
besteht grundsatzlich die Moglichkeit, deren
Entstehung zu beeinflussen, wie auch deren
Wirkung zu reduzieren. Die Wellenhdhen des
Schiffsverkehrs werden durch die Stéarke der
Motoren und die Geschwindigkeit der Boote
bestimmt. Die Durchsetzbarkeit von Be-
schrankungen fir den Bootsverkehr ist dabei
wesentlich von der regionalen wirtschaftlichen
Bedeutung des Faktors und dem Engagement
von Einzelpersonen abhéngig, so dass hier
keine verallgemeinerbaren Empfehlungen
gegeben werden kénnen.

Unabhangig vom Ursprung der Wellen kon-
nen ihre Auswirkungen durch verschiedene
BaumalRnahmen gemindert werden. In den
Berliner Havelgewassern hat der Einsatz von
Wellenbrechern zu 18% Zuwachs am Schilf
geflhrt, wahrend an anderen ungeschiitzten
Uferabschnitten ein weiterer Schilfriickgang
auftrat (Kraug 1992). Untersuchungen an Seen
der Holsteinischen Schweiz weisen insbe-
sondere dann auf einen positiven Effekt von
Wellenbrechern vor bestehenden Schilfbestan-
den hin, wenn die aquatischen Rohrichte durch
Wasservogelfrald vorgeschadigt waren. Die
Reduzierung der Wellenhdhe durch Wellenbre-
cher kann hier die Uberflutung gebrochener
Halme verhindern oder zumindest verringern.

MaRnahme: Bau von

Wellenbrechern S.29

I. Vermeidung von Schaden durch
Algenmatten

Algenmatten entstehen vorrangig in Gewas-

sern mit guter Nahrstoffversorgung in der

durchsonnten Flachwasserzone. Eine Reduk-

tion der Nahrstoffeintrdge in die Gewasser

kann zu einem verminderten Auftreten von



Algenmatten flhren, diese aber besonders in
natlrlich eutrophen Gewassern nicht unter-
binden. Algenmatten werden durch den Wind
verdriftet und flhren lediglich bei Starkwind-
ereignissen zu mechanischen Schaden am
Schilf, so dass (prophylaktisch) das manuelle
Abfischen von Algen sinnvoll sein kann.

J. Vermeidung von Schaden durch
Treibgut
Ein Absammeln von Treibsel in Form von Mill
und/oder Treibholz, das an der Uferlinie ange-
spult wurde oder sich schwimmend vor den
Schilfbestanden befindet, kann eine sinnvolle
Schutzmalnahme sein. Durch Wellenbewe-
gungen verdriftete feste Gegenstande verursa-
chen Schaden an den Halmen und besonders
Treibholz kann einen wesentlichen Einfluss auf
die Rohrichtentwicklung haben. Grof3e Treib-
holzmengen treten besonders an Gewassern
des alpinen Raums auf, doch auch an Gewas-
sern des Tieflandes kdénnen die Treibholzmen-
gen erheblich sein. Andererseits ist festliegen-
des Totholz — wie zum Beispiel ins Gewasser
gestirzte Badume — als natlrliche Uferstruktur
in vielen Fallen erhaltenswert.

K. Vermeidung von Schaden durch
Freizeitaktivitaten
Freizeitaktivitdten wirken sich in erster Linie
negativ auf die Entwicklung der Schilfroh-
richte aus, wenn es zu einer mechanischen
Schadigung der Bestande z.B. durch Befah-
ren der Uferzone mit Booten jeder Art oder
durch Vertritt an Badestellen kommt. Da es
weder moglich noch wiinschenswert ist, das
Verhalten von Seglern, Kanuten, Anglern und
Badegasten permanent zu kontrollieren, sollte
der Schwerpunkt — wie auch bereits haufig
praktiziert — auf eine gute Aufklarung der
Seenutzer gelegt werden. Denkbar ist hier das
Anbringen von Infotafeln ebenso wie direkte
Aufklarung der Seenutzer durch Flahrungen,
Info-Veranstaltungen oder die Einbeziehung
naturschutzrelevanter Aspekte in das Schu-
lungsmaterial von Segel- und Angelvereinen.
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Abbildung 21: Am GroRen Eutiner See sind die Gansefraldschdaden im nicht eingezaunten Abschnitt besonders aufféllig — dhnliches ist auch

am Dieksee zu beobachten. (Foto: C. Burggraf)



6. MalRnahmen zum Schutz und zur Entwicklung
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der Schilfrohrichte

6.1 MaRnahmen zum Schutz vor
WasservogelfraB®

Durch Wasservogelfrald bedingte Schaden an

aquatischen Roéhrichten kénnen dadurch verrin-

gert werden, dass das Angebot an ufernahen

Asungsflachen fiir Ganse verbessert und/

oder der Rohrichtbestand vorlbergehend oder

permanent durch eine Zaunung vor Fraf3 durch

Wasservogel geschitzt wird

I. Erhéhung des Griinlandangebotes

Neue Asungsflachen (Abbildung 22) fiir

britende oder mausernde Ganse an einem

See konnen entwickelt werden, indem

e durch Mahd der Ufervegetation (Réh-
richte, Hochstaudenfluren) zwischen
Anfang und Mitte Mai Zugange vom
See zum Grlnland von mindestens 2 m
Breite geschaffen werden, sofern die
Grlnlandflachen nicht weiter als 5 m
vom Gewadsserufer entfernt liegen.

e bislang brach liegendes Griinland mit in
der Vegetation vorhandenen attraktiven
Futterpflanzen vor Mitte Mai gemaht
oder beweidet wird. Dabei sollten
die Grinlander nicht allzu lange brach
gelegen haben, so dass der Anteil von
SuRgrasern (Poaceae), Klee (Trifolium
spec. und weitere Gattungen) oder
Lowenzahn (Taraxacum officinalis) min-
destens 30% des Vegetationsbestan-
des ausmacht. Die Mahd von Hochstau-
denfluren, Brennnessel-, Binsen- oder
Seggenbestdnden ohne hoherwertige
Futterpflanzen wird nur langfristig at-
traktive Ganseasungsflachen ergeben.

Abbildung 22: Extensiv genutztes Grinland als Asungsflache am Kleinen Pléner See

Diese Maf3nahme hat ein hohes Potenzial,
zu weniger FralR am Schilf zu fhren. Es

ist aber auch mdglich, dass eine hohere
Nahrungsverflgbarkeit an einem See mehr
Ganse anlockt. Da jedoch die Anzahl der
mausernden Ganse an den in Schleswig-
Holstein untersuchten Gewassern in den
letzten Jahren stark variierte und regelma-
Rig um +/- 30% zu- oder abgenommen hat,
ist eine zusatzliche Anlockwirkung schwer
sicher nachzuweisen. Durch die jahrlichen

Schwankungen der Brut- oder Mauser-
bestande kann die Fraf3entlastung fir die
aquatischen Réhrichte moglicherweise
zunachst unwirksam bleiben.

Auch bereits von Gansen genutzte Grin-
lander kdnnen unter Umstanden in ihrer
Attraktivitat fur Ganse gefordert werden.
Ob ein Griinlandbestand als Asungsflache
durch die Grauganse intensiv oder ledig-
lich extensiv genutzt wird, kann anhand



der Zahl der Kotstlicke pro Quadratmeter
festgestellt werden. Eine geringe Nutzung
der Flache liegt dann vor, wenn Ende Juni
durchschnittlich deutlich weniger als 5 Kot-
stlickchen pro m2 auf der Flache liegen und
sich die Ganse nicht mehr als 30 m vom
Ufer entfernen. In solchen Fallen ist eine
Steigerung der Attraktivitat fir mausernde
Graugédnse moglich. Eine hohere Intensitat
der Nutzung der Graugénse von Grinland
mit guter Futterqualitat kann hier zu 7,5 -
15 Kotsticken pro m2 fiihren. Eine lediglich
geringe Nutzung von Griinlandbestdnden
als Asungsflache kann auf verschiedene
Ursachen zurilickzuflhren sein, die dann die
Optimierungsstrategien bestimmen:

e Durch Bootsverkehr am Ufer, Spazier-
ganger oder freilaufende Hunde wird
tagsiber die Asungszeit der Ganse auf
den Flachen begrenzt.

MaRnahme: Hier kdnnen Besucherlen-
kungsmalRnahmen wie das Ausbringen
von Bojen, die Sperrung von Wegen
oder Zaunungen gegen freilaufende
Hunde die Stérungen auf den Flachen
minimieren.

e Aufgrund mangelnder Qualitat des
Vegetationsaufwuchses werden die
Griinlandflachen wenig als Asungsfla-
che genutzt. Die Deckung von attrak-
tiven Futterpflanzen wie Sif3gréasern
(Poaceae), Klee (Trifolium spec. und
weitere Gattungen) oder Léwenzahn
(Taraxacum officinalis) ist meist geringer
als 30%.

MaBnahme: Eine Erhéhung der
Mahdfrequenz fihrt langerfristig zur
Forderung von Pflanzenarten mit guter
Futterqualitat.

¢ Die landwirtschaftliche Nutzung gleicht
weitgehend einer Brache. Wenn weni-
ger als 0,7 Weidetiere pro ha auf den
Grlnlandflachen fressen, ist der Anteil
an kurzgrasiger Vegetation oft zu gering
fir hohe Gansedichten.
MaBnahme: Eine Mahd oder die
Erhohung der Weidetierzahlen und ein
Beweidungsbeginn nicht nach dem 01.
Mai sind Voraussetzung flr die Steige-
rung der Attraktivitdt der Grinlandflache
als Asungsfliche fir Graugénse.

e Durch das regelméRige Auftreten von
Gansepradatoren wie Seeadlern entfer-
nen sich die Ganse nicht mehr als 30 m
vom Ufer.

MaRnahme: In diesem Fall eriibrigen
sich alle weiteren Managementmal3-
nahmen zur Férderung der Grinlandnut-
zung der Génse.

Einschatzung der Entlastungswirkungen
durch Griinlandoptimierung

Die Bereitstellung von neuen Grinlandfla-
chen oder die Minimierung von Stérungen
an bereits genutzten Flachen zur Erhohung
der Attraktivitat fir Ganse verringern den
Frafd der Ganse am Schilf. Wichtig fur die
FraRintensitat der Grauganse auf der einzel-
nen Grinlandflache sind die Stérungsinten-
sitat, die Entfernung zu ungenutzten Inseln
im See und der Abstand von Griinlandfla-
chen zueinander. Je weiter die Grlnléander
auseinander liegen, desto eher wird am
Schilf gefressen. Um die Hohe der Ent-
lastungswirkung durch die Bereitstellung
neuer Grlinlandflachen einschatzen zu kon-
nen, gelten folgende an Seen der Holsteini-
schen Schweiz ermittelten Richtwerte:

Nutzungsintensitat:

e \Wahrend der Mauser von etwa vier
Wochen hinterlésst eine Gans, die sich
vollstandig von Grinland ernahrt, etwa
3.800 Kotstlicke auf dem Grinland.

e Auf den durchschnittlichen Gansewei-
den entfernen sich die Ganse etwa
30 m vom Ufer und hinterlassen etwa
finf Kotstlcke pro m2. Ein 26 m breiter
Grlnlandstreifen erndhrt somit eine
Gans wahrend der Mauser. Von einem
ha Grinland kénnen etwa 13 Ganse
ernahrt werden.

e Auf wenig gestorten Flachen entfernen
sich die Ganse bis zu 50 m vom Ufer
und hinterlassen etwa 7,5 Kotstlicke
pro m?, so dass ein etwa 10 m breiter
Grlnlandstreifen fur eine Gans bendétigt
wird. In diesem Fall werden 20 Génse
von einem ha Grinland ernahrt.

¢ |n nahezu ungestorten Grinlandberei-
chen entfernen sich die Grauganse 70
m vom Ufer und hinterlassen bis zu 10
Kotstlicke pro m2. Damit reicht ein 5,5
m breiter Griinlandstreifen zur Ernah-
rung einer Gans wahrend der Mauser.
Pro ha kénnen etwa 26 Ganse wahrend
der Mauser vollstandig von der Flache
ernahrt werden.

Raumliche Lage:

e Eine besondere Entlastung fur das
Schilf ergibt sich, wenn zusatzliche
Grlnlandflachen in einem Radius von
weniger als 1.500 m von ungestdrten
Inseln liegen. Da sich die wahrend der
Mauser flugunfahigen Génse bei Sto-
rungen auf solche Inseln zurlickziehen,
schwimmen sie regelméalig von dort
wieder los und fressen bevorzugt in
diesem Bereich.

e Das zusatzliche Grinland hat besonders
dann Einfluss auf das FraRRverhalten der
Graugénse, wenn es in einem Abstand
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von maximal 300 m Entfernung von
vorhandenen, uferseitig zuganglichen
Grinlandflachen angelegt wird, so dass
ein relativ engmaschiges Netz von
Grunlandflachen entseht.

e Wichtig ist dabei grundsétzlich, dass
zuséatzliche Grinlandflachen in storungs-
armen Bereichen liegen (s.0.).

Il. Einzaunung des Schilfs
Zum Schutz aquatischer Réhrichte konnen
kurzzeitig wahrend der Mauser oder Jun-
genaufzucht der Ganse Zaune aufgestellt
werden. Diese Zaune missen zwischen
Mitte Mai und Anfang Juni immer wieder
auf ihre Funktionsfahigkeit kontrolliert wer-
den. Bei hohen Gansezahlen und kleinen
Schilfbestanden kann aber auch eine dauer-
hafte Zaunung sinnvoll sein. Grundsatzlich
ist zu bedenken, dass ein Zaun den Fraf3
am gezaunten Schilfoestand verhindert,

der Frafddruck auf angrenzende, unge-
zaunte Schilfréhrichte aber wahrscheinlich
zunimmt. Im Folgenden werden einige
Zaunvarianten naher beschrieben.

Kurzfristige Zaunung im Flachwasser

Stabe oder Aste werden in einem Abstand von
etwa 3 m aufgestellt. Dazwischen werden drei
Bander gespannt, das erste direkt Gber der
Wasseroberflache (Abbildung 23). Weidezaun-
stdbe aus Metall ermdglichen einen schnel-
len Aufbau auch in festen Sedimenten. Als
glnstiges Material fir die Querbander hat sich
Erntegarn erwiesen, da dieses kaum nachgibt
und der Zaun nicht nachgespannt werden
muss (Abbildung 24). Auch Flatterband wurde
verwendet, das allerdings im Gelédnde stark
auffallt und wiederholt nachgespannt werden
musste. Die Kosten lagen bei 0,10 - 1,00 € fur
10 m Zaun (ohne Pfahle).

Weidezaunstabe oder Aste

/

\

\

<Plastikleinen

Sediment

Abbildung 23: Skizze fir einfachen Zaunbau im Flachwasser

Sollen Schilfbestande in mehr als 20 cm Tiefe
geschitzt werden, ist der Wellendruck fur die
Weidezaunstabe unter Umstanden zu grof3.
Bis etwa 40 cm Tiefe kann diese Zaunvariante
mit Asten aufgebaut werden. Hier ist darauf
zu achten, dass auch ein Querband unter
Wasser angebracht wird, damit die Ganse
den Zaun nicht unterqueren. Das zusatzliche
Band kann an Standorten mit grofden Mengen
angeschwemmter Fadenalgen- oder anderer
Wasserpflanzen die Zaunstabilitat gefahrden.
In Wassertiefen Uber 50 cm hat sich diese
Zaunvariante nicht bewahrt, hier unterqueren
die Ganse den Zaun nach wenigen Tagen.

Abbildung 24: Einfacher Zaun 4 Monate nach Aufbau
am Grof3en Ploner See



Kurzfristige Zdunung im tieferen Wasser
Fir tiefer stehende Schilfoestdnde hat sich die
Anschaffung von Schafsnetz bewéhrt (Abbil-
dung 25). Fir etwa 50 m Plastiknetz fallen Kos-
ten von ungefahr 80 € an. Als Pfahle wurden
im weichen Untergrund Aste verwendet, die
beim Abbau des Zaunes Mitte Juli entfernt
wurden. Diese Konstruktion kann mehrfach
verwendet werden, wodurch sich die Kosten
etwas relativieren. Der Zaun wurde etwa zur
Halfte Gber und unter Wasser angebracht.
Auch ein maRiges Aufkommen an Fadenalgen
stellt keine Gefadhrdung der Zaunstabilitat dar.

Die grofzen Maschen ermdglichen es zum Bei-
spiel Blassrallen ihre Brutplatze im Schilf auch
durch den Zaun hindurch zu erreichen.
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Abbildung 25: Schafnetz als temporarer Schutz vor
GraugansfraR im tiefen Wasser am Kleinen Pléner See

Dauerhafte Zaunung

Fir den Bau einer dauerhaften Zaunung (Ab-
bildung 26) fallen meist erhebliche Kosten an
und es muss eine mehrjahrige Betreuung der
Zaunung sicher gestellt sein. Als Zaunmaterial
wird Wildschutzzaun empfohlen, weil es klei-
neren Wasservogel- und groReren Fischarten
das Erreichen der Schilfbestande ermdoglicht.
Der Zaun muss auch bei Hochwasser noch
etwa 50 cm Uber dem Wasserspiegel liegen
und sollte bei Niedrigwasser noch 50 cm unter
die Wasseroberflache reichen.

Abbildung 26: Fester Zaun zum Schutz vor Wasser-
vogelfrals am GroRen Pléner See

6.2 MaBnahmen zu Reduktion der
mechanischen Belastung
In der Vergangenheit wurden an verschie-
denen Gewassern bereits unterschiedliche
Bauwerke zur Reduktion der mechanischen
Belastung von aquatischen Réhrichten durch
Wellen, Treibgut und Algenmatten erprobt. Die
nachfolgende Ubersicht stellt kurz Vor- und
Nachteile verschiedener Techniken dar. Eine
ausfihrliche Erlauterung zur Bauweise und
Wirksamkeit findet sich im Anschluss.

Tabelle 1: Beurteilung unterschiedlicher Wellenbrechervarianten anhand der Kriterien Effektivitat der Wellenentlas-
tung, Kosten fir den Bau, Wartungsaufwand und ékologische Auswirkungen.

Wellenbrechervariante Effektivitait Kosten Wartungs-  Okologische
aufwand Auswirkungen
Palisade +4++ +++ -
Schwimmender Wellenbrecher - - + +++ +/-
Steinwalzen + ++ +/-
Brettkonstruktion -- + + +/-
Lahnung ++ ++ +++ +/-
+++ = sehr hoch - -- = sehr gering
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Palisaden

Palisaden bestehen meist aus doppelreihig auf
Licke gesetzten unbehandelten Rundholzern,
kénnen in vereinfachter Form jedoch auch ein-
reihig angelegt werden. Beim Bau ist darauf zu
achten, dass der jeweilige Schilfbestand durch
die Palisade auch vor seitlich auftreffenden
Wellen geschitzt wird. In der Praxis haben
sich Pfahle mit einem Durchmesser von ca.

10 cm bewaéhrt. Die unbehandelten Holzpfahle
werden vom Schiff aus eingesetzt, sofern die
entsprechende Infrastruktur vorhanden ist. An
Standorten, die vom Ufer aus mit Maschinen
zuganglich sind, werden die Pfahle mit einer
Baggerschaufel oder unter Verwendung eines
Kompressors eingedrlckt. Die Pfahle missen
ca. 1,6 m tief in das Sediment gerammt wer-
den. Um Gefahren fur Wasservogel zu mini-
mieren sollte bei der Konstruktion auf mog-
lichst geringe Abstande zwischen den Pfahlen
geachtet werden. Der Abstand zwischen den
Pfahlen ist auch entscheidend fir die wellen-
dédmpfende Wirkung. Nach Angaben von SayaH
et al. (2005) haben Palisaden eine geringere
wellenddmpfende Wirkung als Lahnungen, da
ihre Durchlassigkeit fir die Wellen im Allge-
meinen zu hoch ist. Am Grofsen Ploner See
und an den Berliner Seen wurden Palisaden al-
lerdings erfolgreich eingesetzt (Abbildung 27).
Neben der effektiven Wellenddampfung bieten
Palisaden auch Schutz vor dem Eintrag von
Schwemmgut. Im wellenberuhigten Bereich
hinter den Palisaden kommt es zu verstarkter
Sedimentation, was besonders die Etablierung
neu angesiedelter Schilfbestédnde fordert.

Palisaden riegeln den dahinter liegenden
Flachwasserbereich weitgehend vom Wasser-
korper des Sees ab, so dass ein Durchgang
frei gelassen werden sollte. Selbst dann ist der
Zugang zum Uferbereich fir Tiere allerdings
durch das Bauwerk erschwert. Die Lebensdau-
er von Palisaden betragt bei Verwendung von
unbehandelten Kiefernpfahlen ca. 15-20 Jahre.

Bewertung: An Uferabschnitten mit hoher
Wellenenergie bietet dieses optisch auffal-
lige, vergleichsweise teure, aber wartungs-
arme Bauwerk einen besonders effektiven
Schutz vor Wellen. Die Zuganglichkeit des

Ufers wird flr Tiere stark eingeschrankt.

Schwimmender Wellenbrecher
Schwimmende Wellenbrecher werden in der
Wasserwirtschaft an Standorten mit maRkigem
Wellenklima eingesetzt (LEcHER et al. 2001).
Die Wellenenergie ist an der Oberflache maxi-
mal und nimmt in der Tiefe des Wasserkorpers
ab. Bei einer Tiefe, die der halben Wellenlange
entspricht, ist die interne Wasserbewegung
abgeklungen. Daher ist die Wirkung von
schwimmenden Wellenbrechern von deren
Tauchtiefe abhangig. Bei zu geringer Tauchtie-
fe wird ein groRer Teil der Wellenenergie unter
dem Wellenbrecher transmittiert und bildet in
Lee von ihm neue Wellen aus. Daher haben
die meisten schwimmenden Wellenbrecher
nur eine schwache Dampfung (Abbildung 28).

Abbildung 28: Schwimmender Wellenbrecher am
Dieksee

Abbildung 27: Palisade als Wellenschutz am Grofsen Ploner See.



Verschiedene Varianten von schwimmenden
Wellenbrechern sind in der Praxis zum Einsatz
gekommen. Grundsatzlich bestehen schwim-
mende Wellenbrecher aus senkrecht ca. 1,5 m
in das Sediment gerammten Pféhlen, zwi-
schen denen waagerecht Rundholzer befestigt
werden Es werden unbehandelte Rundholzer
von etwa 10 cm Dicke eingesetzt, aber auch
ganze Baumstdmme, die nach einer Auflich-
tung von Ufergeholzen anfallen. Die Schwach-
stelle liegt bei allen Varianten in der Verbin-
dung von Rundholz und Pfahl. Hier werden
verschiedene Konstruktionen verwendet. Die
effektivste, aber nur fir Rundhdlzer geeignete
Losung ist die Verwendung von besonders ab-
riebfesten Segeltauen, die durch ein Loch im
Stltzpfahl gezogen und mit Seemannsknoten
vertaut werden. Diese schwimmenden Wel-
lenbrecher kénnen der Wellenbelastung bis zu
einem Jahr standhalten. Insgesamt missen
schwimmende Wellenbrecher regelmaRig in
ihrer Funktion kontrolliert und die schiitzende
Wirkung kann nicht abschliefsend beurteilt
werden.

Die Wirkung von schwimmenden Wellen-
brechern lasst sich dadurch erhohen, dass
eine Vorrichtung unter den Schwimmkdrpern
angebracht wird, die die wirksame Tauchtiefe
vergroRert (Zanke & TAUTENHAIN 1996). Diese
VergroRerung wird durch wenig durchldssige
flachenhafte Stromungshindernisse (z. B.
Geotextilien) erreicht. Diese werden durch
Ketten, Seile oder Ballast beschwert und so
im erforderlichen Mal%e in der Bewegung
eingeschrankt. Diese Konstruktion diirfte die
Wellendampfung erhohen, bietet aber noch
keine Losung flr die sichere Verbindung von
Schwimmkorper und Pfahl.

Bewertung: An leicht zu kontrollierenden
Standorten mit geringem Wellengang kann
diese optisch eher unaufféllige und rela-

tiv glinstige Konstruktion wahrscheinlich
erfolgreich eingesetzt werden. Dies gilt
insbesondere, wenn die Tauchtiefe durch die
beschriebene Textil-/Gewichtskonstruktion
erhoht werden kann. Die Zuganglichkeit des
Ufers wird fur Tiere kaum eingeschrankt.

Steinwalze

Steinwalzen bestehen meist aus einem hoch-
reiRfesten Kunststoffnetz, das mit \Wasser-
bausteinen geflllt ist und in geflllter Form

zur Baustelle transportiert wird, wo es sofort
eingebaut werden kann. Es handelt sich um
Unterwasserwellenbrecher, die das Ufer we-
niger abriegeln als beispielsweise Palisaden.
Allerdings bewirken sie auch nur eine Teilredu-

ist, das Bauwerk fehlt. Bei einer Wellenbre-
cherhéhe von 90% der Wassertiefe kann die
Wellenenergie hinter dem Bauwerk noch
50% betragen (Graw 1995). Die Walzen
kénnen auch so ausgebracht werden, dass sie
Uber die Wasseroberflache ragen (Abbildung
29).

Bewertung: Aufgrund der geringen Wel-
lenddampfung wird diese optisch unauffal-
lige Konstruktion mittlerer Preislage bei
Ausbringung unter Wasser nur an wenigen
Standorten in Frage kommen. Im Flachwas-
ser hangt die Wirkung von der Starke der
ankommenden Wellen und der Packungs-
dichte des Materials ab, die Steinwalze
bietet gleichzeitig aber Schutz vor Treibgut.
Die Zuganglichkeit des Ufers wird fir Tiere
kaum eingeschrankt.

Brettkonstruktion

Dieser Wellenbrecher besteht aus einem ca.
25 cm breiten Brett, das etwa in Hohe der
Wasserlinie an Zaunpfosten genagelt wird.
Um Auskolkungen im Sediment zu vermei-
den, werden bei der Befestigung im wasser-
nahen Bereich zwei Ubereinander gelegte
Buchenholzkeile unter das waagerechte Brett
genagelt. Damit steht der untere Bereich des

- = —_— = - :
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zierung der Wellenenergie, weil gerade an der :
Wasseroberflache, wo die Energie am grofiten Abbildung 30: Brett als Wellenbrecher am Grof3en Pléner See
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Brettes etwa 4 cm vom Pfahl Richtung Gewas-
sermitte ab (Abbildung 30). Eine Erhdhung

der Tauchtiefe des Wellenbrechers durch ein
weiteres Brett unter \Wasser steigert die Wel-
lendampfung.

Bewertung: Dieser optisch eher auffallige,
wartungsarme und gunstige Wellenbrecher
ist in Uferbereichen mit geringer Wellen-
belastung einsetzbar, flir Standorte mit
hoher Wellenbelastung jedoch ungeeignet.
Weiterentwicklungen dieser \Wellenbre-
chervariante konnten erprobt werden. Die
Zuganglichkeit des Ufers wird fur Tiere kaum
eingeschrankt.

Lahnung

Lahnungen bestehen aus Astmaterial, das
dicht zwischen doppelte Holzpflockreihen
gepackt wird (Abbildung 31). Seit Jahrhunder-
ten werden sie im Klstenschutz eingesetzt,
um die Ablagerung von Schwebstoffen zu
fordern und Land zu gewinnen. Die Hohe der
Wellendampfung ist dabei von der Bauwerks-
breite und -h6he abhangig. Die Haltbarkeit
hangt von den eingesetzten Materialien und
den auftretenden Wellenkraften ab. Unbehan-
delte Kiefernholzpfahle halten etwa 15 Jahre.
In der Schweiz eingesetzte Weidenzweige
waren nach 2 Jahren bereits so stark verrottet,
dass die wellendampfende Wirkung markant
abnahm (IseLi 2006). Die mit Rundholzern
beschwerten Zweigpackungen sollten nach
Angaben des Autors eine Hohe von 1,20 m ab

Seegrund nicht (bersteigen, da ansonsten auf-
grund der Wellenbelastung Schaden auftreten
kénnen. Eine maximale Wellendampfung wird
erreicht, solange die Krone der Lahnung nicht

Uberflutet wird.

Bewertung: Die optisch eher unauffalligen,
wartungs- und kostenintensiven Lahnungen
haben eine geringere wellendampfende Wir-
kung als gut ausgeflihrte Palisadenbauten.
Die Zugénglichkeit des Ufers wird fiir Tiere
erheblich eingeschrankt.

Abbildung 31: Querschnitt durch eine Lahnung



7. Methoden zur Neuansiedlung von Schilf

7.1 Ermittlung der Standorteigenschaften
Ist der Riickgang der aquatischen Schilfroh-
richte an einem Gewasser so drastisch, dass
weite Uferbereiche frei von Schilf sind und
eine naturliche Wiederbesiedlung der Ufer
unwahrscheinlich erscheint, kann die gezielte
Neuansiedlung von Schilf notwendig werden.
Bei MalRnamen zur Neuetablierung von Schilf-
bestanden sollten zunachst die Standortge-
gebenheiten ermittelt werden. Grundsétzlich
empfehlen sich Neuanpflanzungen an Stand-
orten, an denen ein friheres Vorkommen von
Schilf bekannt ist. Standorte ohne Ufergeholze
mit einem vegetationsfreien Ufer sind beson-
ders flr Neuanpflanzungen geeignet. Dabei
bieten Gewasser mit einer naturnahen Hydro-
dynamik die besten Voraussetzungen fiur die
rasche Entwicklung vitaler Schilfréhrichte.

Einige unglnstige Standorteigenschaften
lassen sich durch weitere Mafinahmen korri-
gieren:

A. Die Flachwasserzone bis 1 m Tiefe ist we-
niger als 2 m breit
Hier konnten nur groRflachige Ufer-
abtrage Abhilfe schaffen, die selten
sinnvoll sein durften. Neuanpflanzungen
sind von geringer Wirksamkeit.

B. Es befinden sich steile Uferabbriiche von
10 cm und mehr am Ufer.
MaBnahme:
Sedimentaufschittung S.34

C. Die Standorte sind wahrend des ganzen
Tages beschattet.

MaRBnahme:
Gehdlzentnahme S.23

. An slidexponierten Standorten mit angren-

zenden Geholzen ist zwar die Beschattung
gering, es entsteht aber eine Raumkon-
kurrenz zwischen den ausgewachsenen
Schilfhalmen und Asten.

MaRnahme:

Gehdlzentnahme S.23

. Der gewahlte Uferabschnitt ist hoher

mechanischer Belastung durch Wellen
ausgesetzt.

MaBnahme:

Bau von Wellenbrechern S. 29

. Das Sediment im Flachwasser ist steinig oder

durch grofde Mengen Bauschutt belastet.

Das Einsetzen des Pflanzmaterials kann
unmoglich werden, wenn es sich nicht nur
um eine obere Schicht handelt, die abgetra-
gen werden kann.

. Das Sediment ist von einer Faulschlamm-

schicht bedeckt.

Wenn es nicht méglich ist, die Faul-
schlammschicht abzutragen und aufRerhalb
des Gewassers zu entsorgen, ist eine
Bepflanzung nicht sinnvoll und meist auch
technisch kaum umsetzbar, da diese Sedi-
mente schlecht begehbar sind.

. Die Flachwasserbereiche sind mit anderen

Rohrichtarten besiedelt.
Hier sollte keine Anpflanzung von Schilf
erfolgen.

Abbildung 32: Einsetzen von Schilfsetzlingen am GroRen Pléner See. (Foto: U. Hamann, LLUR)
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7.2 Standortoptimierungen

Tabelle 2: Beurteilung unterschiedlicher Verfahren zur Standortoptimierung anhand der Kriterien Effektivitat der

MafRnahme, Kosten fiir die Durchflihrung, Wartungsaufwand und 6kologische Auswirkungen.

Standortoptimierungen Effektivitat Kosten Wartungs- Okologische
aufwand Auswirkungen
Sedimentaufschittung ++ ++ S +/-
Sedimentfangkassette ++ ++ --- +/-
Sedimentabdeckung + +++ --- --
+++ = sehr hoch ---=sehr gering

Sedimentaufschiittung

An Standorten mit steilen Uferabbrichen ist
als Vorbereitung flr eine Schilfbepflanzung
eine Materialaufbringung erforderlich. Durch
das Aufspllen oder Aufschitten von Sand,
lehmigen Substraten oder ungewaschenem
Kies kann das urspriingliche Niveau vor der
Erosion wiederhergestellt werden (Abbildung
33). Die KorngroRenverteilung des zur Auf-
schlttung verwendeten Materials sollte der
des vorhandenen Sediments entsprechen, um

dem Standort entsprechende Habitateigen-
schaften zu bieten und Erosion zu verhindern.
Je nach Intensitat des Wellenangriffs werden
hierbei weitere Sicherungsmafinahmen fir das
eingesetzte Material notwendig. Zum einen
wird der Bau von Wellenbrechern erforderlich,
zum Teil missen aber auch Geotextilien oder
Steinschiittungen das aufgesplilte Material
sichern, bis die Schilfrhizome diese Aufgaben
Ubernehmen koénnen.

Abbildung 33: Sandaufschittung nach dem Entfernen einer Spundwand am GrofRRen Pléner See.

Bewertung: Die Aufspilung von Sedimen-
ten fordert die Ansiedlung von Schilfroh-
richten, ist aber kostenintensiv, da weitere
Wellenschutzbauwerke nétig sind.

Sedimentfangkassette

Wichtig sind hierbei Kenntnisse Uber Erosions-
krafte und Transportwege des ausgespulten
Materials. Trifft die Wellenfront in einem spit-
zen Winkel auf die Uferlinie, muss mit einer
kraftigen Uferlangsstromung gerechnet wer-
den, die durch ufersenkrechte Bauwerke un-
terbrochen werden kann. Im Stromungsschat-
ten von Buhnen, Lahnungen oder Steinwéllen



kann das transportierte Material abgelagert
werden. Bei senkrecht auftreffenden Wellen
herrscht sohlnahe Rickstromung in Richtung
See vor, die wesentlich schwieriger durch
technische Eingriffe minimiert werden kann
(IseLi 2006). Am Bodensee/Obersee wurde
hierfir die Anlage von Sedimentfangkasset-
ten erprobt, die seewartig vor erodierenden
Schilfbestanden angebracht wurden, um den
Sedimentabtransport zu verhindern (OsTeEN-
DORP & KRUMSCHEID-PLANKERT 1990). Das mit
Holzpfahlen gefestigte, rautenférmig angeord-
nete Kokosgewebe ragt etwa 20 cm Uber die
Sedimentoberfldche hinaus (Abbildung 34).
Das Bauwerk unterbricht die Rickstromung,

so dass die potentielle Sedimenttransportkapa-

zitdt verringert wird. Gleichzeitig kann herein-

transportiertes Material dort ablagert werden.

Die verbauten Materialien verrotten nach eini-
ger Zeit. Eine dauerhafte Befestigung solcher

Standorte erfolgt nur, wenn sich Schilf auf der
neu entstandenen Oberflache ausbreitet.

Bewertung: Sedimentfangkassetten sollten

nur im unmittelbaren Uferbereich eingebaut

werden, wenn sich das Schilf bereits auf den
Landstandort zurlickgezogen hat.

Abbildung 34: Sedimentfangkassetten im Uferbereich

Sedimentabdeckungen

An erosionsgefahrdeten Bereichen kdnnen
Sedimente mit Grobkies oder Geotextilien
befestigt werden. Diese MalRnahme ist meist
arbeitsaufwandig und kostenintensiv. Weiter-
hin wird die Sedimentoberflache so verandert,
dass sie nicht mehr in gleichem Maf} wie
vorher flr Organismen besiedelbar ist.

Bewertung: Aufgrund der hohen Kosten
sowie der negativen dkologischen Aus-
wirkungen von Sedimentabdeckungen ist
diese Form der Standortoptimierung nur im
Einzelfall sinnvoll.
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7.3  Pflanzmaterial

Grundsatzlich kénnen Pflanzen fir Neuan-
pflanzung auf verschiedene Weise gewonnen
werden. Eine kurze Ubersicht (iber einsetzbare
Pflanzmaterialen und ihre Eignung wird im

Folgenden gegeben.

Tabelle 3: Vor- und Nachteile unterschiedlichen Pflanzmaterials

Pflanzmaterial

Vorteile

Nachteile

Samen/ Hohe genetische Vielfalt im e Es werden vegetationsfreie Ufer-
Aussaat Pflanzmaterial und mogliche abschnitte zur Aussaat bendtigt,
Selektion von besonders an den die meist nur nach grof3eren
Standort angepassten Individuen sommerlichen Wasserstandsab-
Material kann durch Sammeln senkungen auftreten
wahrend des Winters in der Regi- e Die Jungpflanzen sterben bei
on gewonnen werden sommerlichen Uberflutungen ab
Die Kosten sind gering e Die Keimlinge und Jungpflanzen
koénnen durch andere Pflanzenar-
ten leicht Uberwachsen werden
e Es dauert mehrere Jahre, bis
groRere Wassertiefen mit Schilf
besiedelt sind
Aus Samen Hohe genetische Vielfalt im e Bei eigener Saatgutgewinnung
gezogene Pflanzmaterial und mogliche etwa 1,5 Jahre Vorlauf notig

Jungpflanzen

Selektion von besonders an den
Standort angepassten Individuen
Kann durch Sammeln aus der
Region gewonnen werden
Anwuchserfolg sehr gut bei nahr-
stoffarmen Aussaatsubstraten
Kann per Hand oder Pflanzstab

in bis zu ca. 30 cm tiefes Wasser
gepflanzt werden

Bei privater Anzucht hoher Platz-
bedarf

Beim Erwerb aus Gértnereien
moglicherweise keine regionale
Herkunft

Es kann mehrere Jahre dauern,
bis grokere Wassertiefen mit
Schilf besiedelt sind

Schraghalme
und Schwimm-
halme

Autochthones Pflanzmaterial
einsetzbar

Wenige Wochen zur Herstellung
von Pflanzmaterial nétig

Begrenzte genetische Vielfalt
Befestigung der Jungpflanzen
schwierig

Rhizomballen

Das Pflanzmaterial kann bei Gra-
benrdumungen kostenlos anfallen
Pflanzen haben viele Reserven
und erreichen rasch grofze Hohe
Die Pflanzen kénnen sich gut
gegen Konkurrenten durchsetzen

Das Material ist von geringer ge-
netischer Vielfalt und an die neu-
en Standorte eventuell schlecht
angepasst

Kann Zerstorung bestehender
Bestande bedeuten

Der Transport ist bei grofReren
Ballen oft schwierig

Das Einsetzen grofierer Rhizom-
ballen ist schwierig (mangelnde
Verankerung im Sediment, Ver-
rottung)



Pflanzmaterial

Vorteile

Nachteile

Rhizomstiicke

Das Pflanzmaterial kann bei Gra-
benrdumungen kostenlos anfallen
Das Material ist leicht zu trans-
portieren und einzusetzen

Das Material ist von geringer ge-
netischer Vielfalt und an die neu-
en Standorte eventuell schlecht
angepasst

e Kann Zerstdérung bestehender
Bestande bedeuten

e Konnen nicht ins tiefere Wasser
gepflanzt werden

Pflanzmatten e Die Standorte sehen im ersten ¢ Die genetische Vielfalt ist meist

Jahr begriint aus

Pflanzmethode bei Jungpflanzen

Die Pflanzung erfolgt ausgehend vom ca. 30
cm tiefen Flachwasserbereich bis auf den tro-
cken gefallenen Uferbereich. An Land bieten
sich Neuanpflanzungen zumeist nicht an, da
dort andere Pflanzenbestéande dem Schilf Kon-
kurrenz machen und eine erfolgreiche Etablie-
rung erschweren.

Grundsétzlich missen alle Pflanzmateriali-
en gegen Wellen vor Ausspllung geschitzt
werden, wenn sie im flachen Wasser ge-
pflanzt werden (Abbildung 35). Den effektivs-
ten Schutz vor mechanischer Belastung der

Abbildung 35: Anlage einer Pflanzflache am GroRen Ploner See

unbekannt und dirfte zwischen
gering bis mittelgrol schwanken

e Die dauerhafte Verwurzelung der
Pflanzen im Sediment unterbleibt
haufig

Schilfhalme bilden Palisaden (S. 30), die auch
indirekt die Etablierung der Neunanpflanzun-
gen durch erhohte Sedimentation fordern. Je
flacher das bepflanzte Ufer wird, desto besser
sind die Ballen gegen Ausspllungen gesichert.
Ob die Wirksamkeit von Steinwalzen (S. 31)
ausreicht, um neu angepflanzte Schilfbestéande
zu schltzen, ist vom Standort abhdngig. Nach
Erfahrungen mit Anpflanzungen in der Hol-
steinischen Schweiz, bei denen Neuanpflan-
zungen auch bei 15 cm hohen Wellen zerstort
wurden, dirfte die maximale Wellenhohe
nicht dber 25 cm liegen, wenn Steinrollen als
Wellenschutz eingesetzt werden.
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Die weiteren ab S. 31 genannten Wellenbre-
chervarianten sind lediglich in geschutzt liegen-
den Uferabschnitten wirksam, so dass ihr
Einsatz nur an wenigen Stellen sinnvoll ist.

Jungpflanzen des Schilfs mlssen eingezaunt
werden (S. 28), da die juvenilen Pflanzen

nur geringe Mengen Reservestoffe in den
Rhizomen speichern kénnen. Schaden durch
Frafd oder durch Zertritt kdnnen somit kaum
kompensiert werden. Dabei ist zu beachten,
dass eine flugfahige Graugans etwa 28 m
zum Landen bzw. Starten benétigt. GroRere
Einzaunungen sollten entsprechend durch
Abspannungen mit Erntegarn, Flatterband o.a.
unterteilt werden.

Sowohl Wellenbrecher als auch Einzdunungen
tragen dazu bei, die mechanische Belastung
durch Algenmatten zu reduzieren. Jungpflan-
zen reagieren bereits empfindlich auf eine
Schadigung durch Wellen und 10-50 cm breite
Algenmatten.

Grundsétzlich ist der Erfolg von Auspflanzun-
gen hoher, wenn sorgféltig mit dem Pflanzma-
terial umgegangen wird. Da dieses Vorgehen
zeit- und arbeitsaufwéandig ist, ist bei kommer-
ziellen Anbietern besonders auf eine sorgfalti-
ge Vorgehensweise zu achten.

Pflanzdichte
Es sollten etwa 10 Pflanzen pro Quadratmeter
ausgebracht werden.

Pflanzzeitpunkt
Winter Moglich, wenn Schutz vor
Beweidung und Wellen
gegeben ist, aber aufgrund
niedriger Wasser- und
Lufttemperaturen den fir
die Pflanzung zustdndigen
Menschen kaum zuzumu-
ten

Spates Frihjahr  Meist optimal, da die lange
Vegetationsperiode zu
guten Uberwinterungsvor-
aussetzungen flhrt

Ebenfalls erfolgreich oder
sogar erfolgreicher als im
Frihjahr, wenn Algenmat-
ten oder Beweidung durch
Wasservogel die friihen
Pflanzungen beeintrachti-
gen kénnen

Sommer

Herbst Nicht sinnvoll

Abbildung 36: Schilfneuanpflanzung am Koppelsberg im Grofien Pléner See nach gut einem Jahr. (Foto: G. Plambeck, LLUR)
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8. Einordnung in bestehende
Naturschutzgesetzgebung

Wesentliche gesetzliche Grundlagen flr
Schutz und Entwicklung von Schilfréhrichten
sind zum einen die naturschutzrelevanten
Richtlinien der Europaischen Union und zum
anderen das Bundesnaturschutzgesetz sowie
in Einzelheiten ergdnzend die jeweiligen Lan-
desnaturschutzgesetze.

In der Flora-Fauna-Habitat (FFH-) Richtlinie
der Européischen Union (Richtlinie 92/43/
EWG des Rates), deren Ziel die Sicherung der
Artenvielfalt und der natlrlichen Lebensraume
durch den Aufbau eines europaweiten Schutz-
systems ist, werden im Anhang | so genannte
natlrliche Lebensraumtypen von gemein-
schaftlicher Bedeutung benannt, fir deren
Erhaltung besondere Schutzgebiete ausgewie-
sen werden missen. Die Schilfréhrichte sind
hier nicht explizit als besonders schiitzens-
werter Lebensraumtyp aufgelistet. Aquatische
Schilfréhrichte werden jedoch durch zahlreiche
unter dem Lebensraumtyp 31 , stehende
Gewadsser"” geflihrte limnische Systeme
indirekt erfasst. Grundsatzlich unterliegen alle
als FFH-Gebiet ausgewiesenen Areale zumin-
dest einem Verschlechterungsverbot. Zudem
sind die Mitgliedsstaaten der EU verpflichtet,
Mafinahmen zum Schutz und zur Erhaltung
der ausgewiesenen FFH-Gebiete festzulegen.
Sofern durch den Schutzstatus der FFH-Richt-
linie aquatische Lebensrdume erfasst werden,
wie dies beispielsweise in den ausgedehnten
Seengebieten des norddeutschen Tieflandes
der Fall ist, konnen auch Schilfréhrichte Ziel
verstarkter Schutzbemiihungen sein.

Durch die Wasserrahmenrichtlinie (WRRL,
Richtlinie 2000/60/EG) wird europaweit der
Schutz und die Verbesserung des Zustandes
von Gewassern angestrebt. Auch Okosyste-
me, die direkt von den Gewassern abhdngen,
werden von der WRRL erfasst. Dabei soll der
gute 6kologische und chemische Zustand in
dem jeweils betrachteten System innerhalb
von 15 Jahren erreicht werden. Zur Ermittlung
des guten dkologischen Zustands von Seen
werden verschiedene biologische Qualitats-
komponenten wie die Zusammensetzung
des Phytoplanktons, der wirbellosen Fauna
und der Fischfauna, aber auch die taxonomi-
sche Zusammensetzung der Makrophyten,
zu denen hier auch die Rohrichtarten zahlen,
berlcksichtigt. Zudem flieRen hydromorpho-
logische Parameter zu Wasserhaushalt und
Morphologie des Gewassers in die Bewertung
des okologischen Zustandes ein. Die WRRL
bietet somit einen umfangreichen rechtlichen
Rahmen flr einen verbesserten Schutz der

Rohrichtvegetation, zumal auch die Reduktion
der Néhrstoffeintrage in die Gewasser, zu der
Schilfréhrichte aufgrund ihrer hohen Pufferka-
pazitat einen wichtigen Beitrag leisten kénnen,
wesentlicher Bestandteil der Vorgaben der
WRRL ist.

Das Bundesnaturschutzgesetz (BNatSchG)
in der Fassung vom 06.08.2009 (BGBI. | S.
2542) benennt bestimmte Teile von Natur und
Landschaft, die aufgrund ihrer besonderen Be-
deutung als Biotope gesetzlich geschitzt sind.
Dazu zahlen laut Paragraph 30 des BNatSchG
sowohl ,natlrliche und naturnahe Bereiche
flieRender und stehender Binnengewasser
einschlieRlich ihrer Ufer und der dazugehori-
gen uferbegleitenden natlrlichen oder natur-
nahen Vegetation sowie ihrer naturlichen oder
naturnahen Verlandungsbereiche, Altarme
und regelmaRig Uberschwemmten Bereiche”
als auch Moore, Simpfe und Réhrichte. Die
gesetzlichen Vorgaben des Bundes werden
durch die jeweiligen Landesnaturschutzgeset-
ze erganzt, wobei die Auflistung der in 830
BNatSchG genannten Biotope lediglich meist
um landestypische Vegetationseinheiten er-
génzt wird. Somit zéhlen in Deutschland aqua-
tische und auch terrestrische Schilfréhrichte zu
den besonders geschutzten Biotopen, deren
Bestand es zu wahren gilt.

Bedingt durch die Vielzahl schitzenswerter
Lebensrdume sowie schiitzenswerter Organis-
men mit unterschiedlichsten Lebensrauman-
sprichen und die Komplexitat 6kosystemarer
Zusammenhéange treten im Naturschutz
haufig interne Zielkonflikte auf. Auch
MaRnahmen zum Schutz und zur Entwicklung
aquatischer Schilfréhrichte kénnen als kontro-
vers zu anderen Schutzbemdiihungen in der
Uferzone der Gewasser betrachtet werden.
Dies gilt in erster Linie fir MaRnahmen, die
mit unmittelbaren Eingriffen in die sonstige
Vegetation der Ufer wie Gehdlzbestande ver-
bunden sind. Da laut BNatSchG die gesamte
Uferzone sowie die dazugehdrige Vegetation
einem besonderen Schutz unterliegen, womit
impliziert wird, dass Eingriffe unterbleiben
sollten, wird die Auflichtung von Ufergehdlzen
zur Verbesserung der Standortbedingungen
far Schilfréhrichte aus Sicht des Naturschutzes
kritisch betrachtet und ist in jedem Fall mit
den zusténdigen Naturschutzbehdrden sowie
gegebenenfalls mit Naturschutzverbanden
abzustimmen. Die Einbindung der Naturschutz-
verbande ist zwar hier nicht rechtlich vorge-
schrieben, aber fir die allgemeine Akzeptanz
unbedingt hilfreich.
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Abbildung 37: Am Kellersee finden sich noch ausgedehnte Schilfbestande.
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Gleiches gilt flr die Einbringung jeder Art

von Bauwerken in der Uferzone. Dazu zahlen
Zaunungen vorhandener und neu etablierter
Schilfbestdnde ebenso wie das Einbringen von
Wellenbrechern. Zdunungen der Schilfbestan-
de bedeuten bei fehlerhafter Materialauswabhl
die vollstandige Unzuganglichkeit der Réhrich-
te fUr Fische. Auch Wellenbrecher in dem den
Schilfbestdanden vorgelagerten Flachwasserbe-

reich kdnnen den Wasseraustausch zwischen
offener Wasserflache und Flachwasserbereich
reduzieren sowie die Wanderung zahlreicher
Organismen begrenzen. Somit ist auch hier
eine Abwagung der Interessen zwischen dem
Schutz aquatischer Schilfréhrichte und anderer
Schutzgiter in Absprache mit den zustandigen
Behdrden und Verbanden notwendig.




9. Kontakte/andere Projekte

Projekt

Aufgabe

Kontakt

Limnologische
Station Iffeldorf
der TU Miinchen

Durchflhrung zahlreicher Studien
zum Themenkomplex Schilfriick-
gang, Luftbildauswertung

http://www.limno.biologie.
tu-muenchen.de

Arbeitsgruppe
Bodenseeufer

Umfangreiche Dokumentationen
und Publikationen zum Thema
Uferrenaturierung unter Mitarbeit
von zahlreichen Experten des Roh-
richtschutzes

http://www.bodensee-ufer.de

Projekt Erosee/
Schweiz

Analyse von Erosionsprozessen
und Uferstabilitdt an Binnenseen

http://erosee.or

Senatsverwaltung
Stadtentwicklung
Berlin

Stadt-Wald-Fluss

Durchflihrung eines umfangreichen
Projektes zum Schutz der Rohrich-
te an den Berliner Havelgewassern

|E Fr. Heinze,
Am Kodlnischen Park 3,
10173 Berlin

Manfred Krauf, Berlin

Bundesanstalt fir
Gewasserkunde

Durchflhrung zahlreicher Studien
zur Entwicklung der Réhrichte an
Bundeswasserstralien

http://www.bafg.de
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10. Glossar

Aerenchym:
Luftgeflillte Zellstruktur

Ausbreitungsfront:
Grenze der wasserseitigen Ausdehnung eines
vorhandenen Schilfbestandes.

Bestandsfront:
Synonym fUr Ausbreitungsfront

Bestandsbreite:
Ausdehnung eines Schilfbestandes vom Ufer
bis in das offene Wasser.

Differentielles Global Positioning System
(DGPS):

Das Differentielle Global Positioning System
(DGPS) ermittelt ahnlich dem géngigen Global
Positioning System (GPS) die geographischen
Koordinaten eines Standorts Uber den Emp-
fang von Satelliten-Signalen. Um eine beson-
ders hohe Prazision zu erreichen, werden fir
die DGPS-Technik zur Standortberechnung
zusatzlich Fehlerkorrektur-Daten einer (statio-
naren) Referenzstation verwendet.

georeferenziert:

Zuweisung eines geographischen Bezugs-
systems (z.B. Gauss-Krliger, Mercator) zu
raumlichen Daten, um die Verarbeitung in
computergestitzten Geographischen Informa-
tionssystemen und / oder die Darstellung als
(Land-) Karte zu ermaoglichen.

Hydrologisches Regime:
beschreibt die \Wasserstande im Jahresgang.

Potenziell besiedelbare Flache:
Flachwasserbereich bis maximal 2 m Tiefe, der
unter optimalen Bedingungen von Schilfroh-
richten besiedelt sein kdnnte.

Schilfstoppeln:

Langjahrig unter Wasser erkennbare Reste
abgestorbener Schilfhalme, die das Sediment
um einige Zentimeter Uberragen, jedoch nicht
die Wasseroberflache durchdringen.

sessil:
fest auf einem Untergrund sitzend

Trophiestufen:

Angabe zur Intensitat des Algenwachstums —
indirekt beschreiben sie den Nahrstoffgehalt
(Phosphor und Stickstoff) eines Gewassers;
oligotroph = nahrstoffarm, angestrebter Zu-
stand; mesotroph = mittlerer Nahrstoffgehalt;
eutroph = nahrstoffreich
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